
 

町会・自治会では回
かい

覧
らん

でお読みください。

北区では、安全対策
た い さ く

のひとつとして青色回転灯をつけ

たパトロールカーを毎日巡回
じゅんかい

させています。区内の公園

や学校、児
じ

童館
ど う か ん

、保
ほ

育
い く

園
え ん

などの公共施
し

設
せ つ

を中心に24時間

パトロールしています。特に下校時は、学校を中心に3台

の青色パトカーが巡回しています。

また、ＰＴＡや地
ち

域
い き

の方々による「こども110番」へ

の協力や防犯
ぼ う は ん

パトロール、小・中学校での地域安全マッ

プの作成や各種講
こう

習
しゅう

会
かい

の開催
か い さ い

などさまざまな取り組みが

行われています。

教育委員会ではこうした取り組みを支
し

援
え ん

するとともに、

区立小学校への防犯カメラやモニターの設置
せ っ ち

、子どもた

ちへの防犯ブザーの配付などを行っています。

子どもたちが助けを求めることのでき

る緊急
きんきゅう

避
ひ

難
なん

場所です。区内約4,900か所

の協力者の家や店等にシンボルプレート

を掲
けい

示
じ

しています。

生涯
しょうがい

学習
がくしゅう

推進
すいしん

課　☎3908－9323

青色パトカー
日中は、警察官

けいさつかん

OBが乗車し、夜間は警
けい

備
び

会

社に委
い

託
たく

して巡
じゅん

回
かい

しています。

道路公園課　☎3908－9275

防犯ブザー
区内、小学生全員と中学生（希望者）

に配りました。小学校新1年生には毎

年、転入生には随
ずい

時
じ

配っています。

庶
しょ

務
む

課　☎3908－9279

腕章
各地区の町会、自治会、PTA等に対し

て、防犯
ぼうはん

パトロールをする際
さい

に着用する

腕章
わんしょう

を配っています。

庶
しょ

務
む

課　☎3908－9279

ＣＡＰ講習会
子ども自身が自分の身を守る方法を学

ぶためのCAP（キャップ）講習
こうしゅう

会に補助

をしています。

生涯
しょうがい

学習
がくしゅう

推進
すいしん

課　☎3908－9323

オートロックの門
平成18年度から区立小学校、幼

よう

稚
ち

園
えん

・保
ほ

育園
いくえん

の門を順次オートロックにし

ていきます。

庶
しょ

務
む

課　☎3908－9279

防犯ジャンパー
各地区の青少年地区委員会、町会、

自治会等に対して、防犯
ぼうはん

パトロール

や地
ち

域
いき

活動をする際
さい

に着用する防犯

ジャンパーを配っています。

危機
き き

管理課　☎3908－1121

セーフティ教室
区内の小・中学校では、警察署

けいさつしょ

等と連携
れんけい

し

て、子どもたちや保護
ほ ご

者
しゃ

のみなさんを対象に

「セーフティ教室」を行っています。

指
し

導
どう

室　☎3908－9287

問

問 問

問

問

滝野川第三小学校

問

滝野川第二小学校　PTA主催

問

問

▼

▼

▼

▼

▼▼▼

▼

こども110番 



・メールによる学校緊急情報
きんきゅうじょうほう

の送信を予定しています。

平成18年度中に、児童・生徒・園児に関係する事
じ

件
けん

や災害
さいがい

などの緊急事
じ

態
たい

が発生した場合、あらかじめ希望した保護
ほ ご

者
しゃ

の携帯
けいたい

電話等のメールアドレ

スに緊急情報などを送信する予定です。

子どもたちの登下校時の安全確
かく

保
ほ

については、保護
ほ ご

者
しゃ

の方や地
ち

域
いき

の方々と協力して取り組むことが大切です。

ご家庭で、防犯
ぼうはん

について話し合うとともに、地域の子どもたちを一緒
いっしょ

に見守っていただきますよう、ぜひご

協力をお願いいたします。

お子さんと一緒にご確認
かくにん

ください
・何かあったときに、逃

に

げ込
こ

める「こども110番」

の家や交番の場所と、助けを求める方法

・家の近所にある人通りの少ない道、一人だけで行

ってはいけない場所

子どもたちを見守ってください
・一人で下校している子どもを見かけたら「気を

つけてね」等声をかけてください

・防犯
ぼうはん

ブザーの音や子どもの悲鳴が聞こえたら、

そのままにしないで子どもの安
あん

否
ぴ

を確認し、何

かありましたらすぐに警察
けいさつ

（110番）に通報
つうほう

し

てください

学童クラブからの帰宅
学童クラブからの帰宅時には「シルバー人

材センター」に委
い

託
たく

して、地
ち

域
いき

ふれあいパ

トロール員の方が付
つ

き添
そ

っています。

・防犯
ぼうはん

ブザーの使い方

電池はきれていませんか？

・子どもたちの登下校時に、自
じ

宅
たく

周辺の道

路で「あいさつの声」をかけてください

お子さんと約束してください
・知らない人には、ついていかない

・連
つ

れ去
さ

られそうになったときは、大声で助けを呼
よ

ぶ

・人
ひと

気
け

のないところでは、一人で遊ばない

・防犯
ぼうはん

ブザーを忘
わす

れない

・何かあったら、すぐに大人に知らせる

・知らない人の車に乗らない

・学校から一人だけ

で帰らない

・区立小学校に防犯
ぼうはん

カメラを

設置
せ っ ち

しています。 ・区立小学校、幼
よう

稚
ち

園
えん

等

に防
ぼう

護
ご

具「さすまた」

を配
はい

備
び

しています。 交通指導員　
桐
きり

ヶ
が

丘
おか

郷
さと

小学校では交通指導員の方が

一年生の集団
しゅうだん

下校に付
つ

き添
そ

っています。

滝野川第四小学校では卒業した

方からランドセルに貼
は

るシール

の寄
き

贈
ぞう

がありました。

・区立小・中学校、幼
よう

稚
ち

園
えん

、保
ほ

育
いく

園
えん

等

から直接
ちょくせつ

警
けい

察
さつ

に通報
つうほう

できる「学校

110番」を設置
せ っ ち

しています。

パトロールボランティア
滝
たき

野
の

川
がわ

第五小学校では、学
がっ

区
く

域
いき

内の5

つの老人クラブの方々が、交替
こうたい

で校

内パトロールをしています。

東京都北区幼
よう

稚
ち

園
え ん

審
し ん

議
ぎ

会
か い

（無
む

藤
とう

隆
たかし

会長）は、平

成18年2月20日、諮
し

問
も ん

事
じ

項
こ う

の「就
しゅう

学
がく

前
ぜ ん

教育の機
き

能
の う

充実
じゅうじつ

及
お よ

び区立幼稚園のあり方」について、北区

教育委員会へ答申を行いました。

同審議会では、少子社会の中での就学前教育の

あるべき姿
すがた

、家庭・地
ち

域
い き

の教育力向上への支
し

援
え ん

、

幼
よ う

保
ほ

一元
い ち げ ん

化
か

、私立幼稚園と保護
ほ ご

者
しゃ

への支援、区立

幼稚園存
そん

続
ぞ く

の可否
か ひ

等さまざまな観点から、7回に

わたって審議が行われました。

今後、この審議会の答申、北区教育ビジョン

2005、北区次世代育成支援行動計画における幼

児教育に関する方針
ほう し ん

を踏
ふ

まえ、就学前教育の機能

充実施策及び新たな北区の幼稚園施策について

実施
じ っ し

計画を策定していきます。

「北区幼稚園審議会答申」は北区ホームページ

（http://www.city.kita.tokyo.jp/）「子育て・教

育」の「幼稚園」のぺージでご覧
らん

になれます。

●お問い合わせ　学
がく

務
む

課　☎3908－9293

北区幼
よ う

稚
ち

園
え ん

審
し ん

議
ぎ

会
か い

答
と う

申
し ん

無籐会長から答申を受ける渡邊教育委員会委員長



新中央図書館の工事が始まる前に、北区アンバ

サダーの内
うち

田
だ

康
やす

夫
お

氏を赤レンガ倉庫にお招
まね

きして

開催
かいさい

する“光彦
みつひこ

100事
じ

件
けん

”と“大ブックリサイク

ル”のイベントです。

フリーマーケットやお店も出ます。お友達やご

家族とぜひお出かけください。

平成16年4月から始まった小学校の英語活動も、この4月で3年目を

迎
むか

えようとしています。

各小学校では、子どもの興
きょう

味
み

･関心に応
おう

じて、さまざまな工夫をこら

し、英語活動を展開
てんかい

しています。

＜活動の概要
がいよう

＞

区立全小学校全学級で年間40時間の英語活動を行い、そのうち20時

間はAET（英語指
し

導
どう

助手。英語を母語とする外国人）を配置しています。

＜小学校英語活動の到達
とうたつ

目標＞

北区教育委員会では、英語活動の到達
とうたつ

目標を次のように設定
せってい

していま

す。各小学校は、子どもたちがこの目標に到達しているかどうか確認し、

活動内容の改善
かいぜん

・充実
じゅうじつ

を図
はか

っています。

①AET（英語指導助手）、先生、友達と英語活動を楽しんでいる。

②積極的に英語活動に取り組んでいる。

③相手の目を見て話を聞いている。

④聞いている内容
ないよう

を大まかに理
り

解
かい

している。

⑤相手の目を見て話している。

⑥大きな声ではっきりと話している。

⑦親しんだ言葉や身ぶりで、自分の思いを発信している。

⑧日本と外国の生活習慣
しゅうかん

や文化の違
ちが

いなどに気付いている。

⑨英語での言い方に興味をもっている。

各学校からは、子どもたちが英語活動を楽しみ、AETと意
い

欲
よく

的
てき

にコミ

ュニケーションを図っていることが報告
ほうこく

されています。

＜公開授業
じゅぎょう

・カリキュラムの作成・教員研修＞

学識経験者
がくしきけいけんしゃ

や区内小･中学校長、教員等からなる「英語が使える北区人

委員会」を設
もう

けて、公開授業やカリキュラムの作成などを行っています。

公開授業では、委員会に所属
しょぞく

している教員がモデルとなる授業を行い、

その後、参加した教員による話し合いなどを通して、英語授業の質の向

上に取り組んでいます。また、英語活動の指導技術などの習得を図るた

め、教員研修も積極的に実施しています。

＜文部科学省の地
ち

域
いき

指定＞

平成17年度には、文部科学省から、「小学校英語活動地域サポート事

業」の地域指定を受けて、教員研修やカリキュラムなど一層の充実を図

っています。

全国で22地域が選出されていますが、北区の先進的な小学校英語活動

に対する取り組みが評価されたものです。

●お問い合わせ　指
し

導
どう

室　☎3908-9287

北区教育未来館では、土・日曜日や夏休み等を活用して、さまざまな

学習への興
きょう

味
み

・関心を高めるために、小学校5・6年生を対象に講
こう

座
ざ

を開
かい

講
こう

しています。

各講座への申し込みについては、学校を通じてこれから募
ぼ

集
しゅう

を行いま

す。

たくさんの子どもたちの参加をお待ちしています。

望遠鏡づくりや液体
えきたい

窒素
ち っ そ

を使った

実験、荒川
あらかわ

をフィールドとした自然

探究
たんきゅう

教室
きょうしつ

（1泊
ぱく

2日）など「自然を

感じ、科学する」ための体験的学習

を中心とした講座で、毎年実施して

います。

子どもたちにとって、特に宿泊
しゅくはく

学

習が印象深いようです。普
ふ

段
だん

なかな

かできない小学校の体育館での宿泊体験
たいけん

や、思いがけない発見をしたこと

など、体験学習はおもしろいという感想が寄
よ

せられています。

これからも自然のすばらしさや科学のおもしろさ、環境問題などを楽し

く体験できるように創意工夫をこらして、子どもたちの科学の目を育てて

いきます。

この講座は児童のコミュニケーショ

ン能力
のうりょく

の向上を目指して、平成17年度

から開講しました。

子どもたちは、飛鳥
あ す か

山
やま

博物館や王子

神社などに行って、北区に伝わる昔話

を聞いたり、調べたりした後、その昔

話をわかりやすくまとめ、語
かた

り部
べ

とし

て人に伝えることを楽しみました。

そして、特別養
よう

護
ご

老人ホーム・清水坂あじさい荘
そう

を訪問
ほうもん

し、昔話を発表

することを通して、お年
とし

寄
よ

りの方たちと温かい交流を行いました。

また、田
た

端
ばた

文士村を探訪
たんぼう

し、ゆかりのある作家の作品を朗読
ろうどく

することを

通して伝えあう楽しさを味わいました。

英語でのコミュニケーションを楽しみ、自分の考えや思いを伝えること

ができることを目的に平成17年度の夏休み中に初めて実施
じ っ し

しました。

外国人講
こう

師
し

による英語でのゲームや歌などを通して、子どもたちは2時間

たっぷりと学校とは違
ちが

った雰
ふん

囲
い

気
き

で英語を楽しみました。

●お問い合わせ　北区教育未来館　☎3903－2900

内田康夫氏

赤羽台西小学校

東十条小学校

としま若葉小学校

■日時 5月14日（日） 午前10時～午後4時

■場所 赤レンガ倉庫　　　十条台1－2－1

（平成20年に新中央図書館にリニューアルします）

■内容 ★30,000点の本・雑誌
ざ っ し

・ビデオのリサイクル

収益
しゅうえき

は子どもの『図書館バッグ』制作
せいさく

費
ひ

になります。

★公開インタビュー「内田康夫氏、赤レンガの謎
なぞ

にせまる」

★内田康夫氏の書籍販売
しょせきはんばい

とサイン会

★赤レンガ倉庫ミステリーツアー

★アジアの民族
みんぞく

衣
い

装
しょう

を着よう！

★「光彦100事件」の展
てん

示
じ

★赤レンガ倉庫の解説
かいせつ

とシンボルツリーの人気投票

★フリーマーケットほか出店多数

●お問い合わせ　中央図書館　☎3912－8566



「くおん」は区の音という意味です。情報を交
こう

換
かん

しあい、響
ひび

き合うハーモニーをつくっていきたい。そんな願いを込
こ

めた名前です。 「くおん」は古紙配合率
りつ

100％再
さい

生
せい

紙
し

を使用しています。

ご意見
ご感想は

〒114-8508 北区王子本町1-15-22 北区教育委員会庶務課内「くおん」編集委員会
☎：3908-9279 FAX：3905-3424 メールアドレス：kuon@city.kita.lg.jp

総合型
そ う ご う が た

地
ち

域
いき

スポーツクラブ

「北園
き た ぞ の

クラブ」が活動しています

昨年4月から、（仮
か

称
しょう

）北園まなび館では、理科の実験講
こう

座
ざ

をはじめ、いろい

ろな活動を開始しています。それらのなかで今回は「北園☆学びのまちづくり実

行委員会」について、お知らせいたします。

この実行委員会は、地
ち

域
いき

との協働で「学び」をキーワードに活動を展開
てんかい

するた

めの区民参画
さんかく

型の委員会です。メンバーは、町会・自治会長をはじめ、学校関係

者や青少年地区委員など、多くは地域の方々がなっています。

主な活動内容
ないよう

は、生涯
しょうがい

学習事業の企
き

画
かく

や立案など、自ら主体的に取り組んでい

く事業の実施
じ っ し

及
およ

びそれらの広報
こうほう

をすることです。また、施
し

設
せつ

の窓口業務
まどぐちぎょうむ

を地域の

みなさんがボランティアとして担
にな

っています。

これまでに12月と1月、子どもの心と体の健康をテーマに「食育（講
こう

師
し

：滝
たき

野
の

川
がわ

第三小学校、小川栄養士）」と「睡眠
すいみん

（講師：東京北社会保
ほ

険
けん

病院、神山副

院長）」について、幼
よう

児
じ

・小学生の保
ほ

護
ご

者
しゃ

を対象に、実習などの体験を含
ふく

めた

講演
こうえん

会を実施しました。

また、1月には、北区陶芸
とうげい

会の協力のもと、

子ども陶芸教室を実施して、子どもたちにも

のづくりの楽しさを知ってもらうきっかけと

しました。また、2月には、大人の理科実験

講座として、お茶の水女子大学の協力のもと、

「遺
い

伝
でん

子
し

とDNA」と題し、DNAを取り出すた

めの簡単
かんたん

な実験とその観察などを行いました。

いずれの事業もすべて実行委員会のメンバーが企画から運営
うんえい

まで行うなど、よ

り区民ニーズを反映
はんえい

した事業の展開を目指しています。

今後も、委員会では実際
じっさい

に活動を担ってくださる方を募
ぼ

集
しゅう

し

ていきます。ぜひ、みなさんも一緒
いっしょ

に活動してみませんか。

●お問い合わせ　教育改革
かいかく

施
し

策
さく

担当
たんとう

（教育未来館内） ☎3903－2900

平成18年4月から指定管理者によ

る滝野川体育館の管理運営
うんえい

を開始し

ました。

誰
だれ

でも気軽に参加できる体育館づ

くりを目指します。ご利用をお待ち

しています。

◆指定管理者制
せい

度
ど

とは？

国の進める構造改革
こうぞうかいかく

では「民間で

できることは民間に」をモットーに、

規
き

制
せい

緩
かん

和
わ

の施
し

策
さく

を推進
すいしん

しています。

その施策のひとつとして、今まで公

共団体等に限られていた公の施
し

設
せつ

の

管理運営を民間事業者等が代行でき

るようになり、この仕組みを指定管

理者制度といいます。

◆指定管理者制度導
どう

入
にゅう

の理由は？

①多様化する利用者ニーズに効
こう

果
か

的
てき

・効率的
こうりつてき

に対応
たいおう

するため。

②公の施設管理に民間能
のう

力
りょく

を活用

し、サービスの向上を図
はか

るため。

③施設の維持
い じ

管理経
けい

費
ひ

を節減
せつげん

するた

め。

◆指定管理者は？

北区では滝野川体育館の指

定管理者を公
こう

募
ぼ

し、株式
かぶしき

会社

山武
やまたけ

を選定しました。

◆指定管理者の期間は？

平成18年4月から平成21年3月

まで（3年間）です。

◆子どもたちの利用は？

滝野川体育館では、子どもたちが

気軽にスポーツや遊びを楽しめるプ

ログラムを充実
じゅうじつ

させます。

例えば、幼
よう

児
じ

・小学生体操
たいそう

教室や

親子レクリエーションプログラムを

充実します。また、無料のキッズス

ペース（幼児の遊び場）を新たに

設置
せ っ ち

しました。

◆滝野川体育館はどこにあるの？

住所　西ヶ原2－1－6

※最寄
も よ

り駅はJR上中里駅、または地

下鉄南北線西ヶ原駅で、いずれか

らも徒歩5分程
てい

度
ど

です。

●お問い合わせ　

滝野川体育館　☎3940－1801

滝
た き

野
の

川
が わ

体育館がリニューアル！

（仮称）北園まなび館に「北園クラブ」がオープンしてから4ヶ月が経
た

ちま
した。ヨガ・太極拳

たいきょくけん

・ダンスなどのスタジオでのプログラム、体育館では子ど
もたちを対象にしたプレイボールパークなど、さまざまな年代のみなさんに親
しまれています。
また、会員以外でも参加できる月１回のイベントでは、直径122㎝のビッ

グなボールを使うユニークなニュースポーツ「キンボール」の体験会を開催
かいさい

し、
参加者のみなさんに、大変好評

こうひょう

でした。
今後も、プログラムをより充実

じゅうじつ

した内容
ないよう

にしていく
予定です。どなたでも会員になれますので、みなさん
も、ぜひ北園クラブの活動に参加してみませんか。
詳
くわ

しいプログラムの内容
や会費などは、「北区ホーム
ページ」（http://www.city.
kita.tokyo.jp/）
「生涯

しょうがい

学習・余暇
よ か

活動」の
「スポーツ」のページで紹

しょう

介
かい

しています。

●お問い合わせ　北園クラブ事務
じ む

局
きょく

☎5963－5560

総合型
そ う ご う が た

地
ち

域
いき

スポーツクラブ

「北園
き た ぞ の

クラブ」が活動しています

小学校、中学校でのおいしい給食をご家庭で

も作ってみませんか？「くおん」では、人気の

給食メニューの作り方を毎号、ひとつずつ紹介
しょうかい

していきます。

今回は第三岩淵
いわぶち

小学校の給食メニューのなか

から、伝統
でんとう

食
しょく

「深川
ふかがわ

どんぶり」を紹介します。

作ってみたご感想やアレンジ・レシピなど、「くおん」編集
へんしゅう

部まで、お寄
よ

せ

ください。いただいたお便りの中から、「くおん」で紹介させていただきます。

３年生　総合的な学習の時間
「世界の料理に目を向けよう」

４年生　社会「くらしのうつりかわり」
古民家で昔の食事について学ぶ

２年生　和室に外国のお客様をお招きして
楽しい給食時間

北 園 ☆ 学 び の ま ち づ く り

感謝
かんしゃ

の心 楽しい食事

元気な体

第三岩淵
いわぶち

小学校の取り組み

作り方
1．米は洗

あら

って水につけておく
2．具は炒

いた

めて調味し、最後に
あさりを入れて煮

に

る
（煮

に

汁
じ る

はごはんを炊
た

くときに
使います）

3．ごはんを炊くときは、調味
料と煮汁を入れてから水分
を調整し、炊きあがったら
具をまぜる。

4．盛
も

りつける時に青みをちら
す
（ねぎのかわりに、グリンピ
ースでもおいしいですよ！）

ヨガ キンボール

深
ふか

川
がわ

どんぶり 材料（4人分）
ごはん　　　　　具
米　2合　　　サラダ油　　　　 小さじ1
酒　小さじ3 ごぼう（ささがき） 1／4
塩　少々　　　にんじん（千切り） 1／5

油
あぶら

揚
あ

げ（細切り） 1枚
まい

さとう　　　　　 小さじ2
しょうゆ　　　　 大さじ2
しょうが（みじん切り）少々
あさりのむき身
（酒をふっておく） 50㌘
万能
ばん の う

ねぎ等の青み　 適
てき

量
りょう

大人の理科実験講座

・毎日、朝食をとる
・栄養のバランスのとれた食事をする
・みんなと楽しく食事をする

キッズスペース

第三岩淵
いわぶち

小学校は、北区教育委員会より

平成17・18年度、健康教育、特に食育の

分野で研究協力校の指定を受け、研究実践
じっせん

を行っています。また、お茶の水女子大学

と連携
れんけい

して食育の研究を進めています。




