
家庭数配布                  令和５年度 ９月号 
  
    
 
   
 

 

30 日 ○

根ほど葉広がる 

校長 齊藤 浩雄 

 

夏休みを終え、子供たちの元気な声が学校に戻ってきました。昨年ま

では夏ならではの活動や地域行事、様々な体験などが十分にできなか

った夏休みでした。コロナが 5 類に移行となり、夏休みだからこそ味

わえる体験ができた人も多かったと思います。したこと、見たこと、読

んだこと、聞いたことが今後の成長のかけがえのない糧となっていく

と思います。 

この夏休み 1 時間ほどの決まったコースをよく散歩していました。

その途中にひときわ目立つ大きな木があります。その木陰で一休みす

るのが散歩の楽しみの一つです。空に大きく広がる枝葉を見ながら、

『根ほど葉広がる』ということわざが思い浮かびました。根が深く、広

く張ればそれだけ枝や葉も広がり大きく育つということです。いいか

えると「根がしっかり育たないと大木には育たない」ということです。

いくら人為的に栄養をあげても、根が浅くしっかり張っていないと草

木はそれ以上大きく育たないそうです。また、表面的には育っているよ

うに見えても、根がしっかり張っていなければ、ちょっとした風雨で倒

れてしまいます。目に見える枝や葉がよく育っているのは、目に見えな

い地下の根が幹を支え、栄養を与えてくれているからなのです。 

このことは、人の成長とも通じるものがあります。草木は播種後、ま

ずは根を伸ばします。幼少期には目には見えない根にあたるもの（情緒

面や考え方など）を伸ばすことを大事にします。根がしっかり張ってい

れば､多少のストレスがあっても枯れません。土壌に肥料をまきすぎる

と根が栄養をとることをやめ、根が伸びなくなり、根量が減るそうで

す。過度に甘やかすと、体は成長しますが、根が育っていないので、不

安定になり環境の変化にも弱くなります。ある程度の負荷を与えたほ

うが目に見えない部分の根っこは深く幅広く伸びていきます。 

小学校での教育活動は人間の根の部分を育てる営みともいえます。

子供たちは集団の中で時にはぶつかり、けんかになることもあります。

そんな中で相手を思いやる心や自制心が育ちます。また学校では、自分

が得意なことや好きなことだけでなく、苦手なことにも取り組みます。

その中で我慢強さや忍耐力が育ち、努力することの価値を学びます。 

子供たちが、人として大切な根を広く深く張るには、土となる教育環

境を整えることが大切です。学校（学級）に自分の居場所や役割があり、

友達や先生との良好な関係のもと、自分の力を思う存分発揮できる学

校であるよう、そういう環境づくりに努めてまいります。 

学校ではこれからも様々な体験や学びの中で、他者とかかわる力を

育て、人を大事にすることや互いに認め合い協力することの大切さを

学ばせ、見えない根を丈夫に張ることができるように、子供の成長を促

していけるように努力してまいります。今後とも変わらぬご理解、ご支

援をよろしくお願いします。 

令 和 5 年 ９ 月 １ 日 
北 区 立 東 十 条 小 学 校 
校 ⾧  齊藤 浩雄 

ホームページやブログ
もよろしくっピ！ 

「きまりよい生活をしよう」
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1 金
4
H
全
朝

4時間授業(給食なし)
校門挨拶(4)　全校朝会
生活振返り週間始
東小防災週間①始
避難訓練

2 土

3 日 校庭開放

4 月普
基
外

給食始
委員会⑤
巡回指導開始

5 火普
読
外

夏休み作品展始

6 水
水
曜
基
外

水曜時程

7 木普
新
聞

発育測定（1）
劇団四季鑑賞(5)PM

8 金短無
短縮時程
生活振返り週間終
東小防災週間①終

9 土短無
土曜授業⑤
スクールコンサート(10:00-11:00)
保護者会②(11:15-11:50)

10 日 校庭開放

11 月普
全
朝

全校朝会　なかよし班活動④
発育測定（2）　安全指導

12 火普
読
外

発育測定(3)

13 水
4
H
基
外

4時間授業
社会科見学（４）

14 木短無
短縮時程
脊柱側弯検診(5・対象者)

15 金普
児
集

児童集会
発育測定(4)

16 土

17 日 校庭開放

18 月
敬老の日　　校庭開放

19 火普
読
外

発育測定(5)

20 水
水
曜
基
外

水曜時程
与論盟約記念日・集会

21 木普
新
聞

発育測定(6)
生活科見学(1)

22 金
4
H
音
朝

音楽集会
校内研究日②
４年生以外4H

23 土
秋分の日　校庭開放

24 日 校庭開放

25 月普
全
朝

全校朝会

26 火普
読
外

スポーツコンダクター(5)

27 水
4
H
基
外

4時間授業

28 木短無
短縮時程
生活科見学（２）

29 金普
児
集

児童集会

30 土

31

日 曜
時
程
朝
会 学校行事等


