
 

  
    
 
   

 

 

 

言葉 と 言葉の使い方 

                                                校 長  中 村 都 士 治 
「暑さ寒さも彼岸まで」と言いますが、秋分の頃から朝晩の涼しいひとときに本格的な秋の到来を感じます。

季候も良く過ごしやすい秋は、スポーツや読書、芸術、食欲など、いろいろな言葉が冠されるように何を行う
にも良い時季になります。緊急事態宣言は解除になりましたが、しばらくは行動制限も残るようです。今まで
同様に感染防止対策や十分な注意は欠かせない状況です。学校でも状況に応じながら、できる限り平常に近い
教育活動が進められるよう努めて参ります。 
先月、新聞のコラムの「ガラパゴスには負のイメージがつきまとう。」という文章が目に付きました。ガラ

パゴス（化）という言葉は、日本独自の技術やサービスなどが閉鎖的で外国との互換性を失い、世界標準から
取り残されている状態を指すビジネス用語だそうです。ガラケーという言葉があるように、元は日本の携帯電
話で起きたこのような現象を指すために用いられました。この語源となるガラパゴス諸島は、自然科学者チャ
ールズ・ダーウィンが唱えた進化論のヒントとなった場所で、どの大陸からも隔絶され、イグアナやゾウガメ
などの動物たちが独自の進化を遂げる豊かな生態系をもっています。１９７８年に「ひときわ優れた自然美及
び美的な重要性をもつ最高の自然現象または地域」「生物多様性の本来的保全にとって最も重要で意義深い自
然生息地」などの諸条件を満たしていることで世界自然遺産に登録されました。実際のガラパゴス諸島は、ガ
ラパゴス（化）という言葉の用途やイメージから、大きくかけ離れているようです。一面的な特徴だけを切り
取り強調することで、実際の姿とは大きく異なるイメージになってしまいます。 
本来の用いられ方と違う文脈で使われるようになった言葉もあります。４年程前に話題となった「忖度（そ

んたく）」は、人の考えていることや感情を察したり想像したりすることを表す言葉です。ですから、忖度す
るは「あなたの気持ちに配慮しています」「十分に理解していますよ」という意味で、相手の気持ちを汲み取
ることはしますが、具体的な行動は伴いません。相手の事情や心情を考えて、取り計らったり気を配ったりす
る場合は「斟酌（しんしゃく）する」という言葉を用います。「忖度」は目上の人に限らず誰に対しても使い
ますが、自分に有利なように物事を進めたり上司に気に入られたりするために使う言葉ではありませんでし
た。しかし、最近では「特に立場が上の人の意向を推測し、それに沿うように行動することの意で用いられる」
と書いてある辞典もあるそうです。 
日常生活の中で、言葉は文字で表された内容を読み取ったり、人が話している内容を聞き取ったりして理解

する場面。自分の意見や情報、感情などを相手に音声や書いたもので伝える場面。書くことで記録に留め保存
性をもたせる場面。新たな考えや情報などを創り出す場面などに用いられます。言葉は、いろいろな物事を表
すために創られ、それぞれの意味をもちます。その意味を正確に捉えたり、使ったりしなければなりませんが、
時や場所、相手との関係や条件などによっては、違った意味に捉えられたり、使われたりします。 
古代日本では、声に出した言葉が現実の出来事に何らかの影響を与えると信じられていました。良い言葉を

発すると良いことが起こり、不吉な言葉からは良くないことが起こると考えられていました。言葉に宿ると信
じられた不思議（霊的）な力のことを「言霊（ことだま）」と言い、今でもお祝い事などの忌み言葉に残って
いますし、研究している方もいます。日本人は、昔から言葉を大切に扱い、言葉が及ぼす影響を考えていたよ
うです。 
子供たちの生活にも、あらゆる言葉が飛び交っています。学校の授業は言葉によって成り立ちます。聞いた

り話したりする言葉、読んだり書いたりする言葉など様々な言葉に囲まれています。帰宅してからは、家庭や
地域、テレビやパソコン、新聞などに接しています。その中には、人を誹謗中傷する言葉で笑いを得るテレビ
番組や暴力的な表現のあるゲームもあります。私たちもこのような配慮を欠いたり、不快感を与えたりする言
葉を聞いたり使ったりしているかもしれません。また、何気ない一言が人間関係を悪くしたり、相手に精神的
な苦痛を与えたりしているかもしれません。前述したように言葉は、意図する思いのあるなしにかかわらず、
相手への伝わり方次第で与える影響は大きく変わってきますし、真意とは違うように伝わることもあります。 
人から言われて嫌な気持ちや悲しい気持ちになる言葉を「ちくちくことば」、その反対に気分が良く嬉しく

なる言葉を「ふわふわことば」と言います。子供たちに、この両者にあたる言葉を聞くと、たくさんの言葉を
挙げます。ですが、「ふわふわことば」になったり「ちくちくことば」にな
ったりするのは言葉の意味だけではなく、その伝え方にもよります。この頃、
子供たちの会話に耳を傾けると、言葉やその使い方が気になることがありま
す。様々な影響によるものだと思いますが、子供たちの主たる生活環境は学
校であり家庭です。日常生活の発言や会話、テレビやゲームの環境、電話で
の話し方など、あらゆる場面に注意を払い、少しずつでも改善を図っていか
なければなりません。言葉そのものを豊かにするとともに、言葉の使い方に
も意識を向け、その大切さを考えられる子供たちを育てていきたいと思いま
す。 
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日 曜
校庭
開放

１０月の行事　等

1 金
都民の日
学校閉庁日

2 土 北区民まつり

3 日 〇 北区民まつり

4 月
校門挨拶(4)
委員会

5 火 避難訓練

6 水
水曜時程(5時間)
体育支援授業ｼﾞｬｲｱﾝﾂ(5年)

7 木

8 金
水曜時程(5時間)
終業式(幼こ小中)

9 土 秋季休業日(幼こ小中)始

10 日 〇

11 月
秋季休業日(幼こ小中)終
学校閉庁日

12 火
水曜時程(5時間)
始業式

13 水
水曜時程(5時間)
与論盟約記念集会

14 木 低学年遠足(清水坂公園)

15 金
児童集会
セーフティ教室(1・2年)

16 土
土曜授業⑥
セーフティ教室(3・4・5・6年)
学校評議員会

17 日

18 月

ぱくぱく週間始
運動会特別時程始
クラブ
5年岩井事前健診

19 火 5年岩井自然体験教室①

20 水
5年岩井自然体験教室②
水曜時程(5時間)

21 木 5年岩井自然体験教室③

22 金
音楽朝会
ぱくぱく週間終

23 土

24 日 〇

25 月 運動会係打合せ(6年)

26 火
特別時程(4時間授業)
就学時健診

27 水
校内研究会
4時間授業(6-2以外)

28 木

29 金
水曜時程(5時間)
ｷｯｽﾞｱｽﾚﾁｯｸ(4年)

30 土
31 日
※10月11日（月）は休業日になります。学校はお休みです。
※行事予定は、緊急事態宣言やまん延防止重点措置などにより、
急遽変更になることがあります。  

         ご報告 

この度、本校の音楽専科、長岡利代子教諭が 

結婚し、１０月１日から金澤利代子となりました。 

那須校外学習 
 ４年学年主任 吉岡 信 

9 月 14 日(火)、栃木県の那須どうぶつ王国に行きま

した。飼育員さんについていくかわいいペンギンたちや

目の前をゆっくりと動くナマケモノ、バードショーで地

面すれすれを滑空するタカやハヤブサなどを見て、子供

たちはとても楽しそうでした。当日は天気にも恵まれ、

芝生の上でお弁当を食べることができました。また、オ

ンラインで動物たちの様子を見た子供たちも楽しんでい

た様子でした。集団行動も班長を中心にみんなで協力し

て活動することができました。今回の経験を今後の学校

生活にいかしていってほしいです。 

 

 

今月の生活目標 

「安全に気をつけて落ち着いた生活をしよう」 

生活指導主任 中里 奈穂 

 先月末に秋の交通安全運動が行われました。地
域の方々も見守る中、時間を守って、安全に登校
することができました。しかし、友達同士でつい
楽しくなってしまったのか、道に広がって歩いて
しまうような場面も見受けられました。安全な歩
き方についての指導を今後もくり返し行ってま
いります。暗くなるのも早くなってきましたの
で、ご家庭でも登下校中の歩き方や挨拶など話題
にしてみてください。 

パソコン学習について 

ICT 部会担当 宇田川 牧子 

個人用パソコン（北コン）が配布されて４か月が過ぎ
ました。低学年の教室を覗いた時、小さな子供たちが大
きなパソコンを開いて操作している様子を見て、私たち
大人が小学生だった頃と比べると本当に大きく変わった
なぁと感じました。コンピュータやインターネットは、
学習にも有益なものであると思いますが、その反面、使
い方のルールをしっかり守って使わないと、逆に学習を
侵害してしまうものになる可能性もあります。使用のル
ールをご家庭でも確認していただき、改めて子供たちへ
の声掛けと見守りをお願いいたします。 

 
【必ずすること】 
 ・勉強にだけ使う。 ・ていねいに使う。 
・うちに持ち帰ったら充電する。 
・うちでは、しまう場所や使う場所を決めておく。 
・人の写真や音，動画をとる時や、人の作品などを使
うときは、相手に使っていいか確認する。 

 
【してはいけないこと】 
・人を傷付けたり、嫌な思いをさせたりするような使
い方をすること。 

・勉強に関係のないサイトを見ること。 
・勝手にアプリを入れること。 
・他のパソコンや USB などにつなぐこと。 
・他の人に貸したり使わせたりすること。 
・長時間使ったり、寝る直前まで使ったりすること。 
・アカウントやパスワードを人に教えること。 
・自分のアカウントやパスワードを他のパソコンなど
で使うこと。 

・自分や他人の名前や住所、電話番号などをインター
ネットで公開すること。 


