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友達と仲良く過ごすことを目指して
　日中のぽかぽかとしたお日さまがより暖かく感じられるほど朝晩は冷え込み、秋の気配が深まる頃となりました。
体調を整えながら過ごしていけるといいと思います。10月は、電話やMEET対面による面談、ありがとうございまし
た。共有させていただいたことを生かして指導していきます。２学期が始まり、様々な行事に向けてがんばっている
子供たちの姿が見られます。忙しい生活の中でも、子供たちは、友達とのコミュニケーションもうまくとれるようにが
んばっています。
　今月は友達との人間関係がうまくいくようになってきた事例と活動を紹介します。

ステップ１

「お話作り絵カード」

　順序立てて話すことを繰り返します。

嫌なことがあったときに、暴力や暴言で

表現することが減り、自分の気持ちを話

して解決できるようになってきました。

ステップ２

「こんなときどうする」

　場面絵から、状況や気持ちを書きます。

解決策を考えて、教師とロールプレイを

します。

教室で同じような出来事が起きたときに

実践することができました。

　 　　　　　

ステップ３

「トーキングゲーム」

　自分と違う考えを否定せず、肯定的な言葉

で感想を伝えます。出てきた肯定的な言葉を

書いて、伝え方をみんなで共有します。教室

でも相手を認める場面が増えてきました。


