
                                    令和６年４月８日 

北区立滝野川第五小学校 

校 長  高草木 政浩 

養 護  西川 さゆり 

  

元気いっぱいの１年生４５名を迎え、新学期がスタートしました。「ほけんだより」では、健康診断な

どの保健行事のお知らせや、子供たちの健康の様子についてお伝えします。また、感染症対策や心身の健

康に関する情報などを発信していきます。保健室ではけがや病気の手当てだけでなく、健康に関する学

習や相談活動も行っています。 

学校で安全・安心な活動を行うためには、保護者のみなさまのご理解とご協力が必要です。感染症予防

に努めるとともに、「明日も元気に学校へ行きたい」と思えるように、取り組んでいきたいと思います。

どうぞよろしくお願いいたします。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

      

 

 

 

 

ほけんだより４月号 

４月１０日より、定期健康診断が始まります。 

４月から５月にかけて健康診断を実施します。からだの発育や健康の 

様子を把握し、疾病・異常等の早期発見や健康の保持増進を図ります。 

また、子供たちが自分の体の様子を知ることで、健康への意識が高まり 

ます。詳しくは裏面の「健康カレンダー」をご覧ください。お子さんの健康状態を把握するため

に問診票などの記入をお願いいたします。ご協力をよろしくお願いいたします。 

☆朝の健康観察をお願いします☆ 

 １日の学習や活動を元気に行うために、朝の健

康観察は重要です。朝登校前には、発熱やかぜ症

状、体調不良、食欲不振など、異常があるかどう

か、必ず健康チェックをしてください。体調が優

れない場合には、ご家庭で様子をみていただき、

病院受診をするなど早めの対応をお願いいたしま 

す。登校後、体調が悪く 

なり早退する場合には、 

保護者の方にお迎えをお願いしております。よろ

しくお願いいたします。      

 

 

＝学校医の先生方紹介＝ 

 

内 科：田中 孝幸先生 

    （田中医院 上中里３－６－１６） 

耳鼻科：山積 博彦先生 

    （山積耳鼻咽喉科 田端４－３－２） 

眼 科：福與 貴秀先生 

 （福與眼科 田端１－１３－１０－２０２） 

歯 科：岩﨑 伸朗先生 

（いわさき歯科ｸﾘﾆｯｸ 田端新町 3-37-1） 

薬剤師：菅沼かおる先生 

  （田端エス薬局 東田端１－１２－１０） 

 

１年間よろしくお願いします。 

 

＜校内でのけがについて＞ 

学校（登下校含む）でけがをした場合、スポーツ振

興センターの給付対象となります。別紙「災害共済

給付制度について」をごらんください。 


