
 

 

 

 

キッズタウン東十条保育園 病後児保育室 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・定員４名に対して職員２名（研修を受けた保育士・看護師）で保育 

→ほとんどつきっきりで遊ぶため、体調の変化にも気付きやすく、 

すぐに対応することができます。 

・一人ひとりに合わせた生活リズム 

→通常の保育園では、ご飯やお昼寝は決められた時間… 

でもすずらんでは一人ひとりの体調・気分に合わせて生活できるので 

心地よく過ごすことができます。 

・体調に合わせた食事を提供 

→おかゆに変更する事や家庭から持参した食事を提供することも可能です。 

 ご希望の場合はご相談ください。 

・薬も預かってもらえる 

→通常の保育園では薬は預かってもらえないから家で飲むしかない… 

でもすずらんなら投薬（内服・吸入・点眼・軟膏・点耳等）も可能です。 

 

ひと月に何度も保育園から呼び出されて仕事が終わらない… 

何回も早退しているから、休みを取りづらい… 

迎えに行ったのに帰ってきたら熱は下がって元気… 

もう有給休暇がなくなってしまう… 

そんな働くパパ・ママと病気の子どもを支えるのが病後児保育です！ 

困った時はぜひ、すずらんを利用してみませんか？  

どんな時に使えるの？ 
・昨日発熱して早退したけど朝には解熱した 

・熱は下がったけど咳と鼻水がまだ多い 

・食欲が落ちているので、いつもの食事ではなくおかゆを食べさせたい 

・ケガをしてしまって、長期間の安静が必要と診断された   など 
子どもは、本当によく体調を崩しますよね。特に乳児は免疫が少ないため

体調を崩しやすく、すずらんでも利用が最も多いのは 1歳児です。病気に強

い身体をつくるためには病気にかかることも必要！でも病気の度に休みをと

って、そばにいてあげるということが難しい時もありますよね… 

病後児保育とは… 

病気の回復期（病気の発症時及び病気が他のお子さんに感染する時期

を過ぎた段階）にあるお子さんを、仕事などで家庭保育できない場合に保

護者に代わってお預かりします。満１歳から小学校就学前まで利用可能

です。  
開園時間：月～金 ８:００～１８:００  定員４名 

但し、祝日・振替休日・年末年始を除く 

（電話によるお問い合わせ：月～金 ８:００～１８:００） 

料金：利用料 １人￥2000  食事代 ￥500 

※お預かりできない時 

→利用当日の朝、38度以上の発熱がある場合や診療情報提供書とは

別の症状が出現している場合、他のお子様への感染の危険がある診断

名を受けている場合、その他保育は難しいと判断する場合、診療情報

提供書をお持ちの場合でもお預かりが出来ない事があります。 
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・利用希望日の前日 18:00までに空きがあるかを電話で確認する。 

・空きがあれば利用時間や現在の症状等を伝える。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                          

                          

 

 

 8:00～9:00の間にご連絡ください。
定員に空きがあれば対応可能です。（※
ただし、離乳食・アレルギー食はご用意
できない場合もございます。） 

初めての場所・人に不安を感じ、最初は泣く子もいますが、しばらくす

ると部屋にあるたくさんのおもちゃに興味を示し、みんないつの間にか泣

き止んで遊び始めます。一日中泣いて過ごす子はほとんどいないので、安

心してください。帰る頃には「また病後児に行きたい」と笑顔で言ってく

れる子がたくさんいます！お困りの際はぜひご相談ください！  
ご利用方法等についてご不明な点がありましたら 

お気軽にお電話ください。 

利用当日の登録も可能です。 

北区ホームページより「利用登
録申込書」をコピーし、必要事項
を記入の上、ご持参ください。 

 

キャンセルのご連絡は 8:00

～8:30 に電話でお願い致しま
す。また、登園いただいても登
園時の検温で発熱していたり、
解熱剤使用中の場合など、その
他体調次第ではお預かりできな
い場合もございます。 

※病児・病後児保育を利用するためには事前登録が必要です。

未登録の方は「北区病児・病後児保育利用登録申込書」を北区

役所保育課へ提出してください。（通園している保育所から提

出することも可能です。）後日北区より登録証が発行されます。 

TEL 

幅広い年齢のお子さんをお預かりするので乳児から幼児向け

まで、たくさんのおもちゃを用意しています。また、季節に合わ

せた壁面装飾などであたたかみのある雰囲気を作り、初めて来る

場所に少しでも早く安心感を持ってもらえるようにしています。 

部屋の写真 

仮予約 

病院 

受診 

・必要事項を記入した「診療情報提供書」を医療機関に持参する。 

・医師の診断を受けて「診療情報提供書」の作成を依頼する。 

→必ず「病後児保育を利用したい」という旨をお伝えいただき、書類

を受け取った後、病後児保育に☑ がついているか必ずご確認くださ

い。病児保育に☑ がついている場合は利用できません。 

・利用可能→医師からの許可が下りた旨をすずらんに再度連絡し、 

予約完了です。 

・利用不可→仮予約キャンセルの連絡をして下さい。 

※キャンセルの連絡は利用当日の朝 8:30までに必ずお願いしま

本予約 

当日 
・登録書に記載されている持ち物と必要書類を持参して下さい。 

・各種書類の確認と検温、緊急連絡先等の確認後、お預かりです。 


