
7 日，14 日，21 日，28 日 

 毎週水曜日 4：30～4：45 

【対象】 乳幼児親子  【定員】 なし 

乳幼児親子を対象に、職員が図書室で読み聞かせをします。 

 

 

 

 

 

＊空き状況は、児童館へお問い合わせ下さい(北区在住優先)。 

＊おひさまタイムは登録・予約とも不要です。当日ご来館ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 おひさまタイム   おつきさまクラブ   おほしさまクラブ   あおぞらクラブ 

 おはなしの森 中高生タイム  

 

月 火 水 木 金 土 
 

1 2 3 

5 6 7 

子ども☆子育て相談 

8 

巡回子育て相談（保健師） 

9 10 

12 

休館日 

13 14 

こころもからだもほっかほか♡ 

15 16 

はぴママひよこ面接 

17 

輝きバースデー 

19 

ベビーオイルマッサージ 

20 21 

子ども☆子育て相談 

22 23 

休館日 

24 
 

26 

ベビーオイルマッサージ 

27 28 

T-SPORTS 

29  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

  

 

 おひさまタイム（月） 乳幼児親子  

 

各クラス 

10：30～ 

 おつきさまクラブ（火） 0歳児 

 おほしさまクラブ（水） 1歳児 

 あおぞらクラブ（木） ２，３歳児 

【住所】北区滝野川１－４６－７ 滝野川東区民センター４階 【電話】０３－３９１０－０８８６ 

【開館時間】午前 9：30～午後 5：30 【中高生タイム】毎週水・土曜日 午後 5：30～7：00 

【ランチタイム】平日のみ 12：00～午後 1：15  

http://www.city.kita.tokyo.jp/k-wakuwaku/jidokan/ichiran/higashi/index.html 

指定管理 ライクキッズ株式会社 https://www.like-kｄ.co.jp/academy/ 

     7 日(水)，21 日(水) 

午前 10：00～午後４：00 

専門相談員（心理）の松山先生が相談に応じます。 

お気軽にご相談ください。電話相談も行っています。 

オンライン相談はこちらの 

公式アカウントをご覧ください→ 

○乳  

○小  

16 日(金) 先着４枠【事前予約制】 

対象の方には、北区からご案内が郵送されます。 

※予約時間や空き状況は児童館にお問い合わせください。 

 

17 日(土) 受付 11：00～，開始 11：15～ 

1歳のお誕生日をみんなでお祝いしましょう。 

対象の方には、招待状が届きます。当日、お持ちください。 

民生児童委員の方もお見えになります。 

※プログラム実施中は、プレイルームが使用できません。 

○乳  

○乳  

○乳  高 
中 ○小  

○乳  

○乳  

・・・乳幼児親子対象の情報 ・・・小学生対象の情報 ・・・中高生対象の情報 



 

 
 
 
  
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

図書室に移動しました！！   

 

 

 

 

 

 

 

 

○プレイルームを利用する人は、うわばきを持ってきましょう。 

○自転車はきちんと決められた場所に止めましょう。 

○館内は、水分補給・授乳以外の飲食はできません。 

8 日(木) 10：30～11：00 頃 

あおぞらクラブ ※申込不要 

健康支援センターより 保健師 の方が来館します。 
感染症などのお話をしてくださいます。 

どなたでも参加できますので、お気軽に参加ください。 

○乳  

○乳  

19 日(月)，26 日（月） 11：10～11：40 

【定員】１０組（北区在住の方が優先です） 
申込開始 1日(木)～（直接来館して申し込んでください。） 

 
 

  

28 日(水)  
     

【時間】5：30～6：45 【対象】中高生世代 【定員】なし 

中高生タイムで楽しくスポーツをしよう！！ 
 

はなしに花咲く はな🌸はなボード 

   

来館する保護者のみなさんでつながる掲示板です☆ 

質問したり答えたり・・・ 

情報交換でつながりませんか？ 

見るだけでも OK！ 

お気軽にご利用ください 

 

「たきひがしのおしょうがつ」 

ご参加ありがとうございました！ 

 

 

14 日(水)  10：30～11：00 頃 

おほしさまクラブ ※申込不要 

「シャベレーズ」の皆さんによる、 

楽しいテーブルシアターや読み聞かせなどを行います。 

どなたでも 参加お待ちしています！ 

「シャベレーズ」とは、ネットワーク事業から集まった 

先輩保護者で活動している、おはなしサークルです。 

 

滝野川東児童館の避難場所 
【いっとき集合場所】東京東信用金庫前広場 

【避難場所】飛鳥山公園  【避難所】滝野川第三小学校 

【水害時避難所】滝野川東児童館 

○乳  

○乳  

高 
中 


