
  
 

 

月のおしらせ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ク ラ ブ 名 対 象 開催日 時 間 活動日 

ひよこ 

０歳児 
令和５年４月２日以降生まれ 月曜日 午前１１：００～ １５・２２・２９ 

あひる 

０歳児 
令和４年４月２日～ 

令和５年４月１日生まれ 
火曜日 午前１１：００～ １６・２３・３０ 

うさぎ 

      １歳児 

令和３年４月２日～ 

令和４年４月１日生まれ 
木曜日 午前１０：４５～ １１・１８・２５ 

    コアラ 

    ２・３歳児 

平成３１年４月２日～ 

 令和３年４月１日生まれ 
金曜日 午前１０：４５～ １２・１９・２６ 

1 
〒１１５－００５６ 北区西が丘２－４－１   ＴＥＬ／ＦＡＸ ３９０７－７３９４ 

おしらせ 
児童館では、遊んでいる様子など、
ホームページや館内の壁新聞に掲
載する画像を撮らせていただいて
います。画像の掲載等で不都合があ
りましたら、児童館職員までお知ら
せください。 

202４年 

 

 

 
★ 図

と

  書
し ょ

  室
しつ

…マンガやボードゲームがあります！ 

★ プレイルーム…水曜日
す い よ う び

の午後
ご ご

２時
じ

から卓球
たっきゅう

ができます！ 

 

 
午前
ご ぜ ん

９：３０から 

午後
ご ご

５：３０まで 

やってるよ♪ 

※□印の日は子育て応援隊（子育てアドバイザー）の方が来館します。子育てのこと等お気軽にご相談ください。 

   災害が起こったら… 
★いっとき集合場所・・・梅 木 小 学 校 

★避 難  場  所・・・ス ポ ー ツ の 森 公 園 付 近 

★避   難   所・・・梅 木 小 学 校 

★児童引き渡し場所・・・梅 木 小 学 校 

★洪水時の避難場所・・・梅 木 小 学 校 

※登録制です 

 

２０２４ 新春 獅子舞がやってくる！ 
２０日（土） 午前１１：００～１１：３０ 

江戸囃子鼓太郎の皆さんによる獅子舞です。今年も良い年になりますように！ 
対 象：乳幼児親子､小学生､ ､子育て中の保護者 
定 員：30 組（申込先着順）申し込み受付中‼ 

定員になり次第締め切りとさせていただきます。 

参加される方が、直接児童館へ申し込みに来てください。 

    

 
伝 統
で ん と う

工 芸
こ う げ い

出 張
し ゅ っ ち ょ う

体 験
た い け ん

講 座
こ う ざ

～とんぼ玉
だま

～ 

5日
にち

（金
きん

）午後
ご ご

２：００～４：３０ 

🔥バーナーの火
ひ

を使
つか

って、世界
せ か い

に一
ひと

つだけの、特別
とくべつ

なとんぼ玉
だま

を作
つく

ろう！ 

対
た い

 象
しょう

：小学
しょうがく

３年生
ね ん せ い

～６年生
ね ん せ い

    定員
て い い ん

：１０人
に ん

    申
もう

し込
こ

み受付中
うけつけちゅう

‼ 

※定員
ていいん

になり次第
し だ い

締
し

め切
き

ります。参加
さ ん か

される方
かた

が直接
ちょくせつ

児童館
じ ど う か ん

へ申
もう

し込
こ

みに来
き

て下
くだ

さい。 

                 

１日～３日 

年始はお休みです！ 

7 日、8 日、14 日、 

21 日、28 日 



美脚王子が

～ヨガ、ピラティスのつどい～ 
１７日（水）午前１１：００～正午 

対   象＊子育て中の保護者 

定   員＊１０人 申し込み受付中‼ 

定員になり次第締め切ります。 

※申し込み用紙が児童館にあります。参加される方が

直接申し込みに来てください。 

※託児はありません。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

おとなのチャレンジ工作♪ 
～レザークラフト 

マジック編みブレスレット～ 

２５日（木）午後 2:00～3:30 

対 象＊子育て中の保護者､  

定 員＊15 人（申込先着順） 

申 込＊1 月 4 日（木）～ 
定員になり次第締め切ります。 

※申し込み用紙が児童館にあります。 

参加される方が直接申し込みに来てください。 

 

      

 
子ども☆子育て相談日 

西が丘児童館は子育て相談センター館です。 

専門相談員（心理）が相談に応じます。 

子育ての悩み、疑問、相談のある方はお気軽に 

ご相談ください。 

相談日（木曜日）：２５日 

相談時間：午前１０時～正午 午後１時～４時 

相談専用電話番号：０３－３９０６－６４３１ 

オンライン相談：詳しくはこちらの 

「東京都北区子ども・子育てオンライン相談」 

公式アカウントからどうぞ → 

はぴママひよこ面接 

１０日（水）・２４日（水） 

午前１０：００～午後２：４０ 
＊今月は第２・第４水曜日に実施します。 

対象の方には「ごあんない」を北区より郵送します。 

ご希望の方は事前に予約をしてください。 

予約はこちらまで→03-3907-7394 

 

 

４日（木）～６日（土） 午後１：００～５：００ 
缶バッジにしたい写真や切り抜きなどを持ってきてください！ 

申し込みは、いりません！当日来てください！ 

 

 

幼稚園入園に向けての交流会 
～先輩ママに聞いてみよう～ 

１８日（木） 午前１０：４５～１１：３０ 
対象：１歳児親子（うさぎクラブの中で行います） 

（令和３年４月２日～令和４年４月１日生まれのお子さん） 

内容：幼稚園にお子さんを通わせている先輩ママを迎

えて、これから幼稚園入園を控えている保護者の皆

さんとの交流を目的としています。幼稚園のこと、

気軽に聞いてみませんか？ 

※申し込み用紙が児童館にあります。 

参加される方が直接申し込みに来てください。 

みんなであそぼう！ 

   ～鉄道スペシャル～ 
27 日（土）午後 2:00～3:00 

講 師＊松岡 純正 氏 

対 象＊乳幼児親子､小学生､

申 込＊1 月 4 日（木）～ 

※申し込み用紙が児童館にあります。 

参加される方が直接申し込みに来てください。 

  

☆リトミック♪ 

日程：２月６日（火）午後 2：00～2：30  

対象：乳幼児親子  定員 30 組 

☆フォトグラファーになろう！ 

日程：２月９日（金）午後 2：00～3：00 

対象：子育て中の保護者・

定員:１０名 
※どちらも 1 月 22 日（月）申込開始 

参加される方が直接申し込みに来てください。 

ママほっとタイム
ゼロ 

～ママと赤ちゃんのピアサポート～ 
自分らしい子育てさがしてみませんか？グループワークを中心

としたプログラムです。親子で一緒に参加します。子育ての悩

みや喜びをママたちで共有しましょう！ 

対 象 ねんねのお子さん（おおむね６カ月くらい）と母親  

※初めて参加する方のみ ※北区在住の方優先 

日 程 ２月７日・１４日・２１日・２８日（水曜日） 

午前１０：３０～ （１時間程度） 

定 員 ８組           申 込 1 月９日（火）～     

※詳しくは児童館にお問い合わせください。 


