
2024年第14週
2024/4/1〜4/7 北区感染症週報

■東京都感染症週報
https://idsc.tmiph.metro.tokyo.lg.jp/weekly/
■国立感染症研究所感染症週報
https://www.niid.go.jp/niid/ja/idwr.html

・インフルエンザの都の定点当たり報告数は、注意報基準を下回りました

定点把握対象疾患 定点医療機関当たり患者報告数
（定点医療機関からの患者報告数÷定点医療機関数）

2023北区
2024北区
2024東京都

新型コロナウイルス感染症
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インフルエンザ

週

全数報告対象疾患

■E型肝炎 1件 患者、年齢は20代、推定感染地は不明、推定感染経路は不明。

Topics

海外では、日本にはない病気がたくさんあります。時差や気候の違いなどから、様々なストレスを受け免疫
力が低下し、病気にかかりやすくなります。海外で感染症にかからないようにするための一つの方法として予
防接種があります。
予防接種によって予防できる病気は限られていますが、接種により罹患や重症化のリスクを下げることが

できます。必要な予防接種は、渡航先、渡航期間、ツアーか個人旅行かなどの渡航形態、渡航目的、渡航者自
身の年齢、健康状態、予防接種歴などによって異なります。また、渡航先によっては予防接種証明書の提示を
求められる場合もあります。事前に渡航先の感染症情報を収集するとともに、それぞれの予防接種について理
解した上で、接種を行う医師とよく相談して、予防接種を受けるかどうか決めてください。

〇予防接種の計画は余裕を持ってお早めに
予防接種の種類によっては、数回接種しなければならないものもあります。海外に渡航する予定がある場合

には、なるべく早く渡航先の情報を調べ、予防接種の日程を相談しましょう。
<予防接種実施機関の探し方> 

https://www.forth.go.jp/moreinfo/topics/vaccination.html
<海外渡航で検討する予防接種の種類の目安> 

https://www.forth.go.jp/moreinfo/topics/useful_vaccination.html

海外渡航の際には予防接種歴の確認をしましょう

https://idsc.tmiph.metro.tokyo.lg.jp/weekly/
https://www.niid.go.jp/niid/ja/idwr.html
https://www.forth.go.jp/moreinfo/topics/vaccination.html
https://www.forth.go.jp/moreinfo/topics/useful_vaccination.html


RSウイルス感染症
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咽頭結膜熱

A群溶血性レンサ球菌咽頭炎 感染性胃腸炎

水痘 手足口病

伝染性紅斑 突発性発しん

定点把握対象疾患 定点医療機関当たり患者報告数
（定点医療機関からの患者報告数÷定点医療機関数）

2023北区
2024北区
2024東京都

週 週

週 週
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週 週
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ヘルパンギーナ 流行性耳下腺炎
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※梅毒は「全数報告対象疾患」に掲載しています。性感染症（2024年2月分まで）
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不明発しん症

北区

東京都

2024年3月分は2024年第15週号にて掲載予定です。

定点把握対象疾患 定点医療機関当たり患者報告数
（定点医療機関からの患者報告数÷定点医療機関数）

2023北区
2024北区
2024東京都

川崎病
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急性出血性結膜炎
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流行性角結膜炎
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