
2024年第15週
2024/4/8〜4/14 北区感染症週報

■東京都感染症週報
https://idsc.tmiph.metro.tokyo.lg.jp/weekly/
■国立感染症研究所感染症週報
https://www.niid.go.jp/niid/ja/idwr.html

・インフルエンザの都の定点当たり報告数は、1.96で前週より減少しています。
・ＲＳウイルス感染症の都の定点当たり報告数は、1.62で増加傾向です。

定点把握対象疾患 定点医療機関当たり患者報告数
（定点医療機関からの患者報告数÷定点医療機関数）

2023北区
2024北区
2024東京都

新型コロナウイルス感染症
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インフルエンザ

週

全数報告対象疾患
■梅毒 1件 患者（早期顕症梅毒Ⅱ期）、性別は女性、年齢は20代、推定感染地は国内、

推定感染経路は性的接触（異性間）

Topics

おたふくかぜは春から夏にかけて流行しますが、最近は時期に関係なく発症しています。
ムンプスウイルスによる感染症で、約2〜3週間（平均16〜18日）の潜伏期の後、発熱と耳の下（耳下腺）の

腫れや痛みなどが出現します。
保育園、幼稚園などムンプスウイルスの免疫を持たない乳幼児の集団でしばしば集団発生することもあるの

で、注意が必要です。成人で発症した場合、髄膜炎、精巣炎、膵炎などの合併症を起こし入院を要することも
あります。
＊学校では腫れの出現後5日後を経過し、かつ全身状態がよくなるまで出席停止とされています。

＜治療＞
・特効薬はなく、対症療法となります。
・耳下腺が腫れて痛む場合は、患部を冷やしたり、鎮痛剤の服用、発熱があれば解熱剤の内服を行います。
＜感染予防＞

2回のムンプスワクチン接種が効果があると言われています（任意接種）。
集団生活に入る前に、ムンプスワクチン接種の1回目を受けることを推奨します。

＜おたふくかぜにかかったら＞
・腫れが治まるまでは安静にしましょう。発熱や耳下腺の痛みが強いときは入浴を控えましょう。
・腫れている部位を冷やしましょう。
・水分を充分とりましょう。硬い食物や唾液の分泌を促す酸味のある食物は控えましょう。

おたふくかぜ（流行性耳下腺炎）について

https://idsc.tmiph.metro.tokyo.lg.jp/weekly/
https://www.niid.go.jp/niid/ja/idwr.html


RSウイルス感染症
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咽頭結膜熱

A群溶血性レンサ球菌咽頭炎 感染性胃腸炎

水痘 手足口病

伝染性紅斑 突発性発しん

定点把握対象疾患 定点医療機関当たり患者報告数
（定点医療機関からの患者報告数÷定点医療機関数）

2023北区
2024北区
2024東京都

週 週

週 週

週 週

週 週
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ヘルパンギーナ 流行性耳下腺炎
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※梅毒は「全数報告対象疾患」に掲載しています。性感染症（2024年3月分まで）
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不明発しん症

北区

東京都

2024年4月分は2024年第19週号にて掲載予定です。

定点把握対象疾患 定点医療機関当たり患者報告数
（定点医療機関からの患者報告数÷定点医療機関数）

2023北区
2024北区
2024東京都

川崎病
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急性出血性結膜炎
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流行性角結膜炎
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