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た
だ
き
な
が
ら
多
く
の
事
業
を
実
施

す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。今
後
も
、

予
定
し
て
い
た
事
業
に
会
員
の
皆
様

が
参
加
し
楽
し
む
機
会
を
奪
う
こ
と

の
な
い
よ
う
、
感
染
防
止
策
の
徹
底

と
さ
ま
ざ
ま
な
工
夫
で
ぜ
ひ
「
ウ
ィ

ズ
コ
ロ
ナ
」
で
実
施
し
て
い
き
た
い

と
考
え
て
お
り
ま
す
。

ま
た
、
本
年
も
引
き
続
き
、
皆
様

の
ご
協
力
の
も
と
、
会
員
加
入
促
進

解
、
ご
協
力
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す

こ
と
を
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

旧
年
度
中
に
引
き
続
き
、
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止
に
細

心
の
注
意
を
払
い
な
が
ら
、
シ
ニ
ア

ク
ラ
ブ
の
活
動
を
前
に
進
め
る
べ

く
、
山
中
会
長
様
を
は
じ
め
、
役
員
、

北
区
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
連
合
会
会
員

の
皆
様
、
謹
ん
で
新
年
の
ご
あ
い
さ

つ
を
申
し
上
げ
ま
す
。
会
員
の
皆
様

に
は
平
素
よ
り
北
区
シ
ニ
ア
連
の
多

く
の
事
業
に
ご
支
援
、
ご
協
力
を
い

た
だ
き
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

依
然
と
し
て
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
は
収
束
し
て
お
り
ま
せ
ん

が
、
昨
年
は
、
感
染
症
対
策
を
徹
底

し
た
う
え
で
、
皆
様
の
ご
協
力
を
い

北
区
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
連
合
会
の
皆

様
、
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。

ま
た
、
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
の
皆
様
に

は
、
新
春
を
健
や
か
に
お
迎
え
の
こ

と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

平
素
よ
り
、
高
齢
者
施
策
に
ご
理

区
長
あ
い
さ
つ

北
区
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
連
合
会
　

�

会
長
　
山
中
　
將
男

「
ウ
ィ
ズ
コ
ロ
ナ
」
で

事
業
の
実
施
を

�

北
区
長
　
花
川
與
惣
太

皆
様
の
活
動
が

地
域
の
貴
重
な
財
産

運
動
に
力
を
入
れ
て
ま
い
る
所
存
で

す
。「
楽
し
く
て
面
白
そ
う
、
入
り

た
い
、
入
っ
て
良
か
っ
た
」
と
言
わ

れ
る
よ
う
な
魅
力
あ
る
ク
ラ
ブ
づ
く

り
に
貢
献
し
た
い
と
考
え
て
お
り
ま

す
。さ

ら
に
、
会
員
の
皆
様
が
今
後
と

も
地
域
の
支
え
あ
い
の
担
い
手
と
し

て
、
よ
り
一
層
健
康
で
活
躍
で
き
る

よ
う
関
係
機
関
と
の
連
携
を
図
っ
て

ま
い
り
ま
す
。

年
頭
に
あ
た
り
各
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ

の
ま
す
ま
す
の
ご
発
展
と
会
員
の
皆

様
の
ご
健
勝
、
ご
多
幸
を
心
か
ら
祈

念
い
た
し
ま
し
て
新
年
の
ご
あ
い
さ

つ
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

会
員
の
皆
様
に
は
、
様
々
な
ご
苦
労

を
さ
れ
な
が
ら
、
地
域
の
支
え
合
い

活
動
の
継
続
に
多
大
な
る
ご
尽
力
を

い
た
だ
い
て
い
る
こ
と
に
つ
き
ま
し

て
、
改
め
ま
し
て
、
深
く
敬
意
を
表

し
ま
す
。

さ
て
、
区
で
は
、
北
区
地
域
包
括

ケ
ア
推
進
計
画
に
お
い
て
、
基
本
目

標
二
に
「
自
立
し
て
豊
か
な
高
齢
期

を
過
ご
す
た
め
に
」
を
掲
げ
て
、
地

域
に
お
け
る
高
齢
者
の
社
会
参
加
活

動
・
介
護
予
防
の
促
進
を
進
め
て
お

り
ま
す
。

シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
の
会
員
の
皆
様
に

会
長
あ
い
さ
つ
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は
、
社
会
奉
仕
や
地
域
の
見
守
り
活

動
、健
康
づ
く
り
や
趣
味
活
動
な
ど
、

多
岐
に
わ
た
り
、
人
生
１
０
０
年
時

代
を
迎
え
る
に
あ
た
っ
て
、
そ
の
一

つ
一
つ
が
大
事
な
取
り
組
み
と
な
っ

て
い
ま
す
。
さ
ら
に
、
シ
ニ
ア
ク
ラ

ブ
は
、
地
域
全
体
の
絆
を
強
固
に
す

る
た
め
の
礎
と
な
っ
て
お
り
、
地
域

の
貴
重
な
財
産
と
な
っ
て
お
り
ま

す
。引

き
続
き
、
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
の
会

員
の
皆
様
に
は
、
豊
か
な
知
見
や
実

績
を
活
か
し
、
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
の
活

動
が
益
々
発
展
さ
れ
る
こ
と
、
な
ら

び
に
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
の
会
員
の
皆
様

の
さ
ら
な
る
ご
健
勝
と
ご
多
幸
を
祈

念
致
し
ま
し
て
、
私
か
ら
の
新
年
の

ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。栄えある受賞おめでとうございます！

12
月
５
日
（
月
）
新
宿
文
化
セ
ン
タ
ー
に
て
、
東
京
都
老
人

ク
ラ
ブ
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

東
京
都
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
会
長
表
彰
の
優
良
老
人
ク
ラ
ブ

と
し
て
８
ク
ラ
ブ
、
老
人
ク
ラ
ブ
育
成
功
労
者
と
し
て
６
名
、

老
人
ク
ラ
ブ
会
員
増
強
賞
と
し
て
18
ク
ラ
ブ
が
表
彰
さ
れ
ま
し

た
。受

賞
さ
れ
た
皆
様
、
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

東京都老人クラブ連合会会長表彰

優良老人クラブ（8クラブ）
ふるさと会 土幸　邦昭
福和会 大澤　栄美
志茂五永寿会 小渕　和夫
仲一延寿クラブ 佐藤　早苗
王子四丁目寿友会 佐藤　辰男
協友会 笹川　洸洋
東田端みどり会 森田　朋子
田端ポプラクラブ 髙橋　正明

老人クラブ育成功労者（6名）
園部　益男 赤西五白寿会相談役
依田　行弘 東十条六つみ会会長
下村　　忠 堀船延寿会会長
加藤正之助 中一寿会会長
山越　　勇 新町長寿クラブ会長
宮澤　孝夫 西ヶ原西部鶴寿会会長

老人クラブ会員増強賞（18クラブ）
志茂四長寿会 稲垣　年治
志茂三申会 髙橋　正敏
仲一延寿クラブ 佐藤　早苗
東十条笑年クラブ 河原　正實
王子本町和朗会 金塚　政昭
王本三親厚会 永田　カズ
東十条東四和会 佐々木　均
上五永寿クラブ 小野澤幸雄
田端新町三丁目ことぶき会 伊藤　芳朗
飛鳥山友の会 渡辺　初枝
済美寿会 加藤　忠衛
上中里なでしこ会 猪鼻喜久雄
中里和楽会 山中　將男
上中里３丁目むつみクラブ 柞山　幸作
親交クラブ 小川　力洋
田端むらさき会 髙城　俊一
東田端寿楽会 渡辺　正一
昭和町長寿会 岡本　利章

６
名
26
ク
ラ
ブ
が
表
彰

第
36
回
東
京
都
老
人
ク
ラ
ブ
大
会
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が
ら
自
身
の
健
康
長
寿
を
維
持
し
て

い
る
方
は
、
生
き
る
こ
と
に
張
り
合
い

を
持
っ
て
、
楽
し
み
な
が
ら
行
動
し
て

い
る
。
そ
ん
な
人
の
話
を
聞
く
と
、
皆

さ
ん
若
々
し
く
感
じ
る
。
そ
の
元
気
の

秘
訣
は
、
未
来
に
向
か
っ
て
、
目
的
を

持
っ
て
行
動
し
て
い
る
こ
と
を
物
語
っ

て
い
る
。
人
生
は
最
終
章
が
大
事
と

も
言
う
。
最
終
の
数
カ
月
が
幸
福
で

あ
れ
ば
人
生
は
幸
福
と
も
聞
く
。
確

か
に
、
い
く
ら
若
い
時
に
成
功
を
収
め

た
と
し
て
も
最
終
章
が
不
幸
で
あ
れ

ば
、
敗
北
の
人
生
に
な
っ
て
し
ま
う
。

そ
う
で
は
な
く
、
こ
れ
ま
で
の
経
験
を

ご
し
で
し
ょ
う
か
。

新
型
コ
ロ
ナ
の
影
響
で
行
事
を
開

こ
の
３
年
間
1
日
と
し
て
新
型
コ

ロ
ナ
の
話
題
が
マ
ス
コ
ミ
に
載
ら
な
い

日
は
無
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。
経
済
、

医
療
は
も
と
よ
り
私
た
ち
を
苦
し
め

た
事
例
は
枚
挙
に
い
と
ま
が
あ
り
ま

せ
ん
。
私
個
人
的
に
は
ワ
ク
チ
ン
接

種
を
４
回
、
毎
日
マ
ス
ク
、
手
指
の

消
毒
な
ど
妙
な
習
慣
が
つ
い
て
し
ま

い
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
禍
中
で
一
つ
だ

け
私
に
利
し
た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。

さ
ま
ざ
ま
な
行
事
が
中
止
に
な
り
、

自
分
の
時
間
が
で
き
て
最
初
の
年
は

久
し
く
読
め
な
か
っ
た
時
代
小
説
の

池
波
正
太
郎
を
文
庫
本
で
、
２
年
目

人
生
は
後
半
が
本
番
、
家
族
か
ら

解
放
さ
れ
、
一
人
の
人
間
と
し
て
元
気

に
晴
れ
や
か
に
生
き
る
姿
、
そ
こ
に
晩

年
の
底
力
が
輝
い
て
い
る
。
高
齢
者
を

幸
齢
者
に
変
え
る
の
も
心
の
持
ち
方
一

つ
。〝
人
生
七
十
古
来
稀
な
り
。
な
ん

て
今
は
昔
、
現
代
は
人
生
七
十
近
来

多
数
で
し
ょ
う
〟
し
か
も
、
個
人
差
が

あ
る
と
は
い
え
、
元
気
な
方
が
多
数

お
り
、
そ
の
中
で
人
様
の
役
に
立
ち
な

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
皆
様
、
新
年
を
い
か
が
お
過

北
シ
ニ
ア
連
会
員
の
皆
さ
ま
、
そ

し
て
北
シ
ニ
ア
連
だ
よ
り
を
手
に
取

り
お
読
み
い
た
だ
き
ま
し
た
皆
さ

ま
、
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。
年
末
年
始
は
ご
ゆ
っ
く
り

で
き
ま
し
た
か
。
今
に
も
福
が
舞
い

込
む
よ
う
な
新
年
を
お
迎
え
に
な
っ

た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

生
か
し
自
身
の
人
生
を
彩
っ
て
い
く
こ

と
が
大
切
な
こ
と
か
も
し
れ
な
い
。

年
齢
を
重
ね
る
と
、
若
い
時
の
体

力
は
な
く
な
る
。
か
つ
て
、
で
き
て
い

た
こ
と
が
で
き
な
く
な
る
。
で
も
人
生

に
は
定
年
は
な
い
。
１
０
０
歳
に
な
っ

て
も
好
奇
心
旺
盛
に
物
事
に
挑
戦
し

続
け
て
い
く
心
掛
け
が
大
切
な
の
で
あ

る
。
人
と
比
べ
る
必
要
は
な
い
。
臨
機

応
変
に
自
分
ら
し
く
喜
怒
哀
楽
を
と

も
に
、
無
病
息
災
を
願
う
。

今
年
の
目
標
は
「
貯
筋
を
し
よ
う
」。

そ
う
決
意
し
新
年
の
ス
タ
ー
ト
を
切

り
ま
し
た
。

は
松
本
清
張
の
本
を
そ
れ
ぞ
れ
50
冊

く
ら
い
読
み
ま
し
た
。
禍
転
じ
て
何

と
や
ら
、
私
に
と
っ
て
は
趣
味
を
楽

し
め
る
時
間
に
な
り
ま
し
た
。
新
型

コ
ロ
ナ
で
苦
し
ん
で
い
る
方
も
あ
ろ

う
か
と
、
表
現
に
は
悩
み
ま
す
が
、

至
福
の
時
間
が
多
く
取
れ
た
こ
と
は

間
違
い
あ
り
ま
せ
ん
。

コ
ロ
ナ
が
終
息
し
そ
う
に
な
り
、

行
事
も
再
開
し
始
め
ま
し
た
。
こ
れ

か
ら
は
総
務
部
長
と
し
て
、
シ
ニ
ア

連
隆
盛
を
願
い
、
職
務
を
果
た
し
て

ま
い
り
ま
す
。
力
の
足
り
な
い
私
に

皆
さ
ま
、
力
を
貸
し
て
く
だ
さ
い
。

�

北
シ
ニ
ア
連
体
育
部
長
　
柴
田
　
友
幸

元
気
の
秘
訣

�

北
シ
ニ
ア
連
総
務
部
長
　
小
嶋
　
康
勇

私
に
と
っ
て
の

コ
ロ
ナ
禍
の
功
罪

�

北
シ
ニ
ア
連
女
性
部
長
　
三
好
　
常
枝

新
し
い
年
を
迎
え
て

各
部
長
の
あ
い
さ
つ

各
部
長
の
あ
い
さ
つ
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入
り
、
芸
能
大
会
・
舞
踊
大
会
な
ど

の
準
備
を
す
る
に
あ
た
り
、
具
体
的

に
ど
う
進
め
、
何
を
用
意
し
、
支
部

の
各
ク
ラ
ブ
に
ど
う
参
加
を
呼
び
か

け
た
ら
よ
い
の
か
な
ど
、
手
順
も
分

か
り
ま
せ
ん
。
混
乱
を
招
き
、
多
く

の
方
々
に
迷
惑
を
か
け
る
結
果
に

な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

支
部
と
シ
ニ
ア
連
の
文
化
部
活
動

で
は
、
参
加
す
る
ク
ラ
ブ
が
減
っ
た

し
た
。
輪
投
げ
大
会
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
・

ゴ
ル
フ
大
会
は
数
カ
月
前
よ
り
会
場

予
約
か
ら
始
ま
り
、
関
係
者
と
何
度

も
協
議
を
重
ね
、
人
員
配
置
、
組
み

合
わ
せ
、
賞
品
準
備
、
そ
の
他
大
会

案
内
配
布
、
昼
食
準
備
等
や
る
べ
き

こ
と
は
山
ほ
ど
あ
り
ま
す
。
そ
の
た
び

に
中
止
に
な
る
と
は
シ
ョ
ッ
ク
で
し
た
。

昨
年
は
支
部
で
春
・
秋
の
２
回
、
区
・

シ
ニ
ア
連
共
催
で
１
回
の
輪
投
げ
大

会
が
実
施
で
き
嬉
し
か
っ
た
で
す
。
皆

私
は
令
和
２
年
に
文
化
部
長
に
推

挙
さ
れ
て
現
在
2
期
目
で
す
。
１
期

目
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
を

避
け
、
計
画
し
た
行
事
が
全
て
中
止

に
な
り
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
感
染
者
数

が
収
ま
る
気
配
に
な
っ
た
３
年
目
に

令
和
２
年
度
に
王
子
支
部
の
体
育

部
長
に
任
命
さ
れ
ま
し
た
。
体
育
部

関
係
の
任
務
は
輪
投
げ
、
グ
ラ
ウ
ン

ド
・
ゴ
ル
フ
大
会
と
健
康
教
室
活
動

で
す
。
過
去
２
年
間
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
予
防
の
た
め
、
ほ
と

ん
ど
の
行
事
は
中
止
に
な
っ
て
し
ま
い

こ
と
で
従
来
ど
お
り
の
継
続
で
良
い

の
か
ど
う
か
課
題
も
分
か
っ
て
き
ま

し
た
。
こ
れ
か
ら
は
支
部
の
関
係
者

や
他
支
部
の
文
化
部
担
当
者
と
連
携

を
と
り
、
事
前
準
備
を
万
全
に
し
、

一
方
で
は
各
ク
ラ
ブ
の
活
動
状
況
や

要
望
等
の
情
報
を
集
め
、
シ
ニ
ア
連

の
活
動
に
添
っ
た
運
営
を
心
が
け
て

ま
い
り
た
く
思
い
ま
す
。
よ
ろ
し
く

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

さ
ま
に
も
喜
ん
で
い
た
だ
け
た
と
思
い

ま
す
。
し
か
し
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル

フ
大
会
は
10
月
に
予
定
し
て
い
ま
し

た
が
当
日
、
予
備
日
の
両
日
と
も
雨

天
中
止
と
な
り
、
中
止
連
絡
も
関
係

者
が
多
く
苦
労
し
ま
し
た
。
雨
男
を

恨
み
ま
す
。
今
年
こ
そ
す
べ
て
の
行
事

が
で
き
ま
す
よ
う
に
、
安
全
に
楽
し

く
実
施
し
た
い
も
の
で
す
。

今
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

催
で
き
な
い
期
間
が
長
く
続
き
ま
し

た
が
、
昨
年
よ
う
や
く
実
施
で
き
る

よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

昨
年
実
施
し
た
女
性
部
の
行
事
と

し
て
は
、
10
月
の
新
型
栄
養
失
調
予

防
講
座
、
11
月
の
女
性
部
企
画
日
帰

り
研
修
会
、ブ
ロ
ッ
ク
健
康
教
室（
若

返
り
リ
ト
ミ
ッ
ク
）、
シ
ニ
ア
健
康

フ
ェ
ス
タ
東
京
な
ど
で
、
ほ
と
ん
ど

�

王
子
支
部�

文
化
部
長
　
根
木
　
輝
久

課
題
が
明
確
に
判
明

�

王
子
支
部�

体
育
部
長
　
下
村
　
　
忠

体
育
部
長
に
な
っ
て
！

の
行
事
が
３
年
ぶ
り
の
実
施
で
し

た
。
特
に
、
シ
ニ
ア
健
康
フ
ェ
ス
タ

東
京
は
、
城
北
ブ
ロ
ッ
ク
の
皆
様
と

一
緒
に
、
事
前
に
３
回
の
練
習
会
を

行
っ
て
本
番
に
臨
み
、
浴
衣
姿
で
の

レ
ク
ダ
ン
ス
に
は
会
場
か
ら
の
反
響

が
大
き
く
、
皆
で
創
り
上
げ
た
達
成

感
を
感
じ
る
こ
と
が
で
き
、
と
て
も

嬉
し
い
一
日
と
な
り
ま
し
た
。

年
が
改
ま
り
、
手
作
り
講
習
会
も

予
定
し
て
お
り
ま
す
。

令
和
５
年
も
皆
で
意
見
を
出
し
合

い
、
皆
様
の
ご
協
力
を
い
た
だ
き
な

が
ら
楽
し
く
行
事
を
実
施
し
て
い
き

た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

本
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い

申
し
上
げ
ま
す
。
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令
和
５
年
１
月
19
日
（
木
）
午
前

10
時
か
ら
赤
羽
会
館
講
堂
に
て
、
新

年
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

出
席
者
は
３
３
６
名
、北
区
区
長
、

区
議
会
議
長
を
は
じ
め
多
数
の
ご
来

賓
の
方
に
お
越
し
い
た
だ
き
、
ご
祝

辞
も
賜
り
ま
し
た
。

昨
年
同
様
、
新
型
コ
ロ
ナ
感
染
防

止
の
観
点
か
ら
式
典
の
み
の
開
催
で

し
た
が
、
参
加
者
全
員
、
今
年
の
北

区
シ
ニ
ア
連
の
さ
ら
な
る
発
展
へ
向

け
て
の
決
意
を
新
た
に
し
ま
し
た
。

10
月
６
日

（
木
）、
滝
野

川
体
育
館
１

階
ア
リ
ー
ナ

に
て
、
北
区

と
北
区
シ
ニ

ア
連
共
催
に

よ
る
輪
投
げ

大
会
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。
新
型
コ
ロ
ナ
の
影
響

で
実
に
３
年
ぶ
り
の
開
催
と
な
り
、

感
染
防
止
の
観
点
か
ら
チ
ー
ム
数
を

以
前
の
３
分
の
２
と
し
、
46
チ
ー
ム

が
参
加
し
て
実
施
し
ま
し
た
。
参
加

さ
れ
た
皆
さ
ん
は
活
き
活
き
と
楽
し

そ
う
に
、
仲
間
と
力
を
合
わ
せ
、
熱

戦
を
繰
り
広
げ
ま
し
た
。
結
果
は
次

の
と
お
り
で
す
。

優　

勝　

志
茂
三
申
会�（
赤
羽
支
部
）

準
優
勝　

ふ
る
さ
と
会�（
赤
羽
支
部
）

３　

位　

上
町
ク
ロ
ー
バ
ー
ク
ラ
ブ

�

（
滝
野
川
支
部
）

飛
び
賞

　

10
位　

昭
和
町
長
寿
会

　

20
位　

福
進
ク
ラ
ブ

　

30
位　

桐
ケ
丘
第
一
長
命
会

　

40
位　

上
中
里
な
で
し
こ
会

　

Ｂ
．
Ｂ
賞　

中
里
睦
会

11
月
11
日
（
金
）、
赤
羽
会
館
講

堂
に
て
、
芸
能
大
会
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。「
芸
能
大
会
」
は
北
区
シ
ニ

ア
連
と
し
て
初
め
て
実
施
し
た
も
の

で
す
。
９
月
の
福
祉
大
会
が
中
止

と
な
っ
た
た
め
、
そ
こ
で
実
施
予
定

だ
っ
た
舞
踊
と
詩
吟
・
民
謡
を
併

せ
て
行
い
ま

し
た
。
17
ク

ラ
ブ
と
女
性

部
の
皆
さ
ん

で
、
15
組
の

舞
踊
と
４
組

の
歌
を
披
露

し
ま
し
た
。

活
動
報
告

活
動
報
告

３
年
ぶ
り
の
大
会
は

�

白
熱
し
た
決
戦
に

北
区
・
北
区
シ
ニ
ア
連
共
催

シ
ニ
ア
輪
投
げ
大
会

笑
顔
は
じ
け
る

�

み
ん
な
主
人
公

北
区
シ
ニ
ア
連
芸
能
大
会

放たれた輪はチームの思いをのせて

さ
ら
な
る
発
展
へ

北
区
シ
ニ
ア
連・女
性
部
合
同
新
年
会

練習の成果を披露

躍動感溢れる舞い

新年の決意を新たに

北シニア連だより第47号 令和 5年 2月 1日　6

みなさまいかがお過ごしでしょうか？　私たちは北区シニアクラブの活動を応援しています



10
月
28
日
（
金
）、
北
と
ぴ
あ
７

階
第
２
研
修
室
に
て
、
新
型
栄
養
失

調
予
防
講
座
が
開
催
さ
れ
、
参
加
者

12
月
６
日（
火
）～
７
日（
水
）、
健

康
教
室
が
赤
羽
、王
子
、滝
野
川
の
各

支
部
ご
と
に
開
催
さ
れ
、
３
日
間
の

参
加
者
は
合
計
１
８
８
名
で
し
た
。

今
回
は
、
小
池
指
導
員
よ
り
歩
行

寿
命
を
の
ば
す
こ
と
（
体
力
＝
筋
力

＋
持
久
力
）
の
説
明
を
受
け
た
後
、

さ
く
ら
体
操
か
ら
ス
タ
ー
ト
。
次
に

正
し
い
姿
勢
で
の
歩
き
方
に
つ
い
て

順
を
追
っ
て
指
導
し
て
い
た
だ
き
、

10
月
22
日
（
土
）・
23
日
（
日
）、

北
と
ぴ
あ
地
下
展
示
ホ
ー
ル
に
て
、

３
年
ぶ
り
に
シ
ニ
ア
作
品
展
が
開

催
さ
れ
、
来
場
者
数
は
２
日
間
で

７
６
３
名
で
し
た
。

「
楽
し
い
食
」で
健
康
に
！

ず
っ
と
元
気
に
歩
け
る
よ
う
に

北
区
シ
ニ
ア
連
健
康
教
室

新
型
栄
養
失
調
予
防
講
座

北
区
シ
ニ
ア
連
健
康
教
室

疲
れ
に
く
い
歩
き
方
の
フ
ォ
ー
ム
と
筋
ト
レ

素
晴
ら
し
い
作
品
を

�

堪
能
！

シ
ニ
ア
作
品
展

そ
の
後
筋
ト

レ
を
行
い
ま

し
た
。

参
加
さ
れ

た
皆
さ
ん
は
、

笑
顔
で
、
い

つ
ま
で
も
元

気
に
歩
い
て

出
か
け
る
こ

と
が
で
き
る

歩
き
方
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

歩
行
寿
命
を
の
ば
す
こ
と
が
健
康
寿
命

を
の
ば
す
こ
と
。
こ
れ
か
ら
も
日
々
の

生
活
で
実
践
し
て
い
き
た
い
で
す
ね
。 フォーム練習のひとコマ

52
ク
ラ
ブ
か
ら
３
７
５
点
の
作

品
が
出
展
さ
れ
、
出
品
者
の
最
高

齢
は
99
歳
で

し
た
。
ど
の

作
品
も
力
作

で
素
晴
ら
し

い
も
の
で
し

た
。

力作の数々が来場者を魅了

「
笑
い
と
健
康
―
君
子

医
者
に
近
寄
ら
ず
」

友
愛
実
践
活
動
事
業
講
演
会

11
月
17
日
（
木
）、
北
と
ぴ
あ
つ

つ
じ
ホ
ー
ル
に
て
、
友
愛
実
践
活
動

事
業
講
演
会
「
笑
い
と
健
康
―
君
子

医
者
に
近
寄
ら
ず
」
が
開
催
さ
れ
、

１
６
２
名
が
参
加
し
ま
し
た
。

講
師
は
、
医
師
の
松
本
光
正
氏
で

す
。
タ
イ
ト
ル
に
あ
る
よ
う
に
、
笑

う
こ
と
で
免
疫
力
が
ア
ッ
プ
す
る
、

笑
い
は
無
料
の
医
薬
品
、
な
る
べ
く

薬
は
飲
ま
な
い
、
自
然
治
癒
力
を
高

め
よ
う
、
な
ど
ユ
ー
モ
ア
あ
ふ
れ
る

語
り
口
に
あ
っ
と
い
う
間
の
１
時
間

半
で
し
た
。
西
洋
医
学
の
一
般
的
な

考
え
方
と
は
ち
ょ
っ
と
別
の
角
度
か

ら
の
お
話
も
あ
り
、
た
く
さ
ん
の
質

問
が
出
て
盛
況
の
う
ち
に
終
わ
り
ま

し
た
。

愉快な講座で
心をつかむ

新しい知識をインプット新しい知識をインプット

は
男
性
８
名
を
含
む
83
名
で
し
た
。

講
師
は
、
栄
養
士
で
北
区
楽
し
い

食
の
推
進
員
会
の
正
能
優
子
氏
で
、

プ
ロ
ジ
ェ
ク
タ
ー
を
使
っ
て
、
テ
ン
ポ

良
く
わ
か
り
や
す
い
説
明
を
し
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果

を
見
て
も
大
変
好
評
で
し
た
。
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練
習
の
成
果
を

�

華
麗
に
披
露

シ
ニ
ア
健
康
フ
ェ
ス
タ
東
京
２
０
２
２

11
月
22
日
（
火
）、
駒
沢
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
公
園
総
合
運
動
場
体
育
館
に

て
、
シ
ニ
ア
健
康
フ
ェ
ス
タ
東
京
が

３
年
ぶ
り
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

北
区
か
ら
23
名
が
参
加
、
城
北
ブ

ロ
ッ
ク
全
体
で
は
55
名
の
演
技
者
の

皆
さ
ん
が
事
前
練
習
の
成
果
を
発
揮

し
、
浴
衣
姿
で
華
や
か
な
レ
ク
ダ
ン

ス
を
披
露
、
会
場
全
体
が
熱
気
に
包

ま
れ
大
い
に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。輪になり踊り心もひとつ

「
第
18
期
健
康
づ
く
り
大
学
校
」
が
開
校
さ
れ
ま
し
た
。
受
講
さ
れ
た

北
区
会
員
の
体
験
談
を
紹
介
し
ま
す
。

学
ん
だ
こ
と
を

�

地
域
に
還
元

東
老
連
健
康
づ
く
り
大
学
校
受
講
報
告

滝
野
川
中
央
寿
会　

阿
部　
　

隆

都
内
全
域
か
ら
44
名
、
北
区
か
ら

は
私
を
含
め
２
名
参
加
し
ま
し
た
。

７
月
か
ら
12
月
ま
で
全
13
日
の
登
校

日
が
あ
り
ま
し
た
。
参
加
者
の
平
均

年
齢
は
74
・
５
歳
。
69
歳
の
私
は
最

も
若
い
方
で
し
た
。

高
齢
社
会
を
迎
え
て
、
ど
う
し
た

ら
健
康
寿
命
を
ア
ッ
プ
で
き
る
か
、

さ
ま
ざ
ま
な
角
度
か
ら
学
ぶ
こ
と
が

で
き
て
、充
実
感
で
い
っ
ぱ
い
で
し
た
。

健
康
づ
く
り
で
一
番
大
切
だ
と
感

じ
た
の
は
、「
フ
レ
イ
ル
予
防
」
で

す
。
要
介
護
状
態
に
な
ら
な
い
た
め

に
、
①
栄
養
を
と
る
②
体
を
動
か
す

③
人
に
会
っ
て
交
流
す
る
。
こ
れ
が

い
か
に
重
要
か
を
学
び
ま
し
た
。

私
が
入
学
前
か
ら
一
番
楽
し
み
に

し
て
い
た
の
が
「
魅
力
あ
る
会
報
誌

の
作
成
」
の
講
座
で
し
た
。
各
地
域

か
ら
持
ち
寄
っ
た
話
題
を
記
事
に
し

９
月
15
日
（
木
）
に
新
宿
文
化

セ
ン
タ
ー
に
て
、
22
チ
ー
ム
、
約

２
０
０
名
が
参
加
し
て
開
催
さ
れ
た

東
京
都
老
人
ク
ラ
ブ
芸
能
大
会
に

栄
誉
あ
る
３
位
入
賞

第
57
回
東
京
都
老
人
ク
ラ
ブ
芸
能
大
会

て
グ
ル
ー
プ
ご
と
に
新
聞
を
作
成
す

る
の
で
す
。
私
が
所
属
す
る
滝
野
川

中
央
寿
会
と
隣
接
す
る
宮
元
シ
ニ
ア

ク
ラ
ブ
と
の
「
輪
投
げ
交
流
会
」
を

記
事
に
し
て
提
出
し
ま
し
た
。
こ
の

北
区
の
記
事
が
反
響
を
呼
び
、
新
聞

の
大
見
出
し
に
な
り
、
会
報
誌
制
作

の
面
白
さ
を
体
験
し
ま
し
た
。

有
意
義
だ
っ
た
の
は
、
武
蔵
野
中

央
公
園
で
行
っ
た
「
軽
ス
ポ
ー
ツ
」

講
座
で
す
。
各
地
域
で
活
躍
し
て
い

る
大
学
校
の
卒
業
生
の
方
々
に
ご
指

導
を
い
た
だ
き
、
輪
投
げ
、
グ
ラ
ウ

ン
ド
・
ゴ
ル
フ
、
ペ
タ
ン
ク
の
準
備

作
業
・
ル
ー
ル
・
競
技
を
習
得
し
ま

し
た
。
ペ
タ
ン
ク
は
未
経
験
で
し
た

の
で
、
今
後
取
り
組
ん
で
い
き
た
い

と
思
い
ま
し
た
。

思
い
出
に
残
っ
た
の
は
、
企
画
イ

ベ
ン
ト
の
「
健
康
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
」

で
す
。
各
地
域
の
プ
ラ
ン
の
中
か
ら

討
議
の
結
果
、
江
東
区
・
深
川
界
隈

を
歩
く
コ
ー
ス
に
決
定
。
普
段
と
は

違
っ
た
景
色
に
、
足
取
り
も
軽
快
で

し
た
。
大
相
撲
九
州
場
所
で
優
勝
し

た
阿
炎
関
の
錣
山
部
屋
の
前
で
撮
っ

た
記
念
写
真
は
偶
然
に
も
貴
重
な
も

の
に
な
り
ま
し
た
。

参
加
者
の　
　

①
声
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７
月
１
日
（
金
）、
東
京
の
各
地

域
よ
り
44
名
が
集
い
、
第
18
期
健
康

づ
く
り
大
学
校
が
開
校
し
ま
し
た
。

大
学
校
の
目
的
は
、
老
人
ク
ラ
ブ
活

動
に
お
い
て
の
リ
ー
ダ
ー
の
養
成

で
、
認
知
症
・
フ
レ
イ
ル
予
防
・
口

腔
ケ
ア
・
栄
養
バ
ラ
ン
ス
等
を
テ
ー

マ
に
し
た
講
義
と
、
輪
投
げ
、
ぺ

タ
ン
ク
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
、

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
な
ど
の
実
技
を
交

え
、
多
岐
に
わ
た
る
構
成
で
、
ク
ラ

ブ
活
動
に
役
立
つ
知
識
を
幅
広
く
学

ぶ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

健
康
寿
命
を
伸
ば
す

な
ご
み
ク
ラ
ブ　

星
野　

次
郎

人
生
１
０
０
年
時
代
、
２
０
２
５

年
に
は
、
団
塊
の
世
代
が
75
歳
「
ミ

ド
ル
オ
ー
ル
ド
」
を
迎
え
よ
う
と
し

て
い
ま
す
。高
齢
化
率
29
％
に
な
り
、

私
も
そ
の
１
人
に
な
り
ま
す
。

【
健
康
寿
命
を
伸
ば
す
秘
訣
】

１
．
老
人
ク
ラ
ブ
で
の
人
と
の
交
流
。

２
．�

少
な
い
運
動
で
も
、
み
ん
な
と

一
緒
に
運
動
す
る
こ
と
。

３
．�

ク
ラ
ブ
の
人
と
の
会
話
や
、
交

流
の
中
か
ら
生
ま
れ
る
「
笑

い
」。

４
．�

ク
ラ
ブ
や
町
内
会
な
ど
の
、
地

域
活
動
に
積
極
的
に
参
加
す

る
。

以
上
の
４
項
目
を
実
践
し
て
、
目

標
で
あ
る
健
康
寿
命
が
５
歳
伸
び
る

よ
う
、
ク
ラ
ブ
の
皆
さ
ん
に
伝
え
て

と
も
ど
も
に
、
頑
張
り
た
い
と
思
い

ま
す
。

て
、
北
区
シ

ニ
ア
連
王
子

支
部
の
〝
仲

一
延
寿
ク
ラ

ブ
〟
が
３
位

入
賞
を
果
た

し
ま
し
た
。

演
目
は
「
あ
っ
ぱ
れ
日
本
」。

出
演
さ
れ
た〝
仲
一
延
寿
ク
ラ
ブ
〟

の
皆
様
、お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

11
月
15
日
（
火
）、
滝
野
川
会
館

５
階
小
ホ
ー
ル
に
て
、
城
北
ブ
ロ
ッ

ク
健
康
教
室
「
若
返
り
リ
ト
ミ
ッ
ク
」

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

文
京
区
・
荒
川
区
・
台
東
区
・
北
区
か

ら
計
54
名
の
方
が
参
加
し
ま
し
た
。

講
師
の
濱
田
先
生
と
松
島
先
生
の

ユ
ー
モ
ア
あ
ふ
れ
る
指
導
に
よ
り
、

身
体
を
動
か
し
歌
い
な
が
ら
、
会
場

は
終
始
笑
い
に
包
ま
れ
て
い
ま
し

た
。会

場
を
出

る
と
き
は
、

皆
さ
ん
10
歳

若
返
っ
た
の

で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
‼

10
歳
若
返
る
の
も

�

夢
じ
ゃ
な
い
！

城
北
ブ
ロ
ッ
ク
健
康
教
室

歌いながら自然と
体が動きます 笑顔はじける花舞台

参
加
者
の　
　

②
声

今
後
、
学
ん
だ
こ
と
を
地
域
に
還

元
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
シ

ニ
ア
ク
ラ
ブ
へ
の
加
入
推
進
、
日
々

の
活
動
の
充
実
に
努
め
て
ま
い
り
ま

す
。
貴
重
な
体
験
を
さ
せ
て
い
た
だ

き
感
謝
い
た
し
ま
す
。

◇短歌・俳句・川柳
◇クラブ活動報告・エッセイ
◇写真・カット・イラスト
※文字は楷書でお願いします。
※�短歌・俳句・川柳と明記
してください。
※�活動報告やエッセイはで
きるだけ 400 字以内でお
願いします。

　いずれもクラブ名・氏名・
住所・電話番号を明記して
ください。
　なお、紙面の都合により
すべて掲載できない場合が
ありますのでご了承くださ
い。（次号の募集締切は 8月
10日です。）

▽宛先
〒 114 - 0001
北区東十条 3-2-3-101
北区シニアクラブ連合会
電　話　03 - 3914 - 5194
または各会長へお渡しく
ださい。

投 募 集稿
〜会員の皆さまからの投稿を
お待ちしています〜
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さ
れ
、
現
在
の
会
員
数
は
１
０
６
名

で
す
。
私
た
ち
は
心
身
の
健
康
を
保

持
し
、
積
極
的
に
社
会
参
加
を
心
が

け
て
い
ま
す
。
会
員
が
明
る
く
、
楽

し
く
活
動
し
て
い
ま
す
。

定
例
役
員
会
を
は
じ
め
、
主
な

サ
ー
ク
ル
活
動
は
マ
ン
ボ
・
ダ
ン
ス

（
美
し
く
、
華
や
か
に
踊
れ
る
よ
う

に
手
足
な
ど
身
体
を
動
か
し
て
い
ま

す
）、
輪
投
げ
（
簡
単
な
よ
う
だ
け

ど
難
し
く
、
手
足
の
運
動
に
良
い
で

す
）、
カ
ラ
オ
ケ
（
会
館
で
皆
さ
ん

が
楽
し
く
唄
っ
て
い
ま
す
）、
麻
雀

教
室
（
手
指
の
運
動
、
脳
ト
レ
に
良

い
で
す
ね
）、
歩
こ
う
会
（
春
は
旧

古
河
庭
園
、
秋
は
小
江
戸
川
越
を
楽

し
み
ま
し
た
）
で
す
。
年
中
行
事
で

は
、
総
会
、
新
年
会
、
初
顔
合
わ
せ

様
な
活
動
で
は
な
い
か
と
思
い
ま

す
。
健
康
増
進
を
目
標
に
す
る
輪
投

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
よ
い
お
正
月
を
迎
え
ら
れ
た

こ
と
に
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。
私

た
ち
も
コ
ロ
ナ
に
負
け
な
い
よ
う
に

頑
張
っ
て
い
ま
す
。

私
た
ち
の
会
は
昭
和
38
年
に
創
立

シ
ニ
ア
連
各
ク
ラ
ブ
の
皆
さ
ま
、

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。我

が
ク
ラ
ブ
も
他
の
ク
ラ
ブ
と
同

赤 
羽 
支 

部

王 

子 

支 

部
西
川　

三
夫

健
康
で
楽
し
く
生
き
る
ワ

鶴
ヶ
丘
楽
生
会

鈴
木　

悦
子

私
た
ち
の
ク
ラ
ブ
活
動

岸
一
若
菜
会

単
位
ク
ラ
ブ

　
　
　
活
動
報
告

な
ど
、「
和
、
話
、
輪
」
を
意
識
し

楽
し
ん
で
い
ま
す
。

ま
た
、
誕
生
祝
、
長
寿
祝
も
行
っ

て
い
ま
す
。
地
域
活
動
と
し
て
、
交

通
安
全
、
地
域
安
全
運
動
、
火
災
予

防
運
動
を
自
治
会
の
皆
さ
ん
と
一
緒

に
町
内
の
パ
ト
ロ
ー
ル
を
し
な
が
ら

行
っ
て
い
ま
す
。
お
互
い
に
話
し
合

い
、
助
け
合
い
、
仲
間
意
識
を
強
め

な
が
ら
、
心
配
り
、
気
配
り
を
心
が

け
て
い
ま
す
。
会
に
入
っ
て
良
か
っ

た
と
思
わ
れ
る
よ
う
、
ま
た
、
余
生

を
楽
し
く
皆
さ
ん
が
頑
張
っ
て
い
ま

す
。
今
年
は
ウ
サ
ギ
さ
ん
の
よ
う
に

元
気
に
動
け
る
よ
う
コ
ロ
ナ
感
染
の

終
息
を
願
っ
て
い
ま
す
。

げ
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
が
週
１

回
。
今
は
休
部
と
な
っ
て
い
る
歩
こ

う
会
は
、
脳
ト
レ
を
取
り
入
れ
た
体

操
や
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
、
新
た
に
岸
町

一
丁
目
町
会
が
購
入
し
た
筋
力
増
進

マ
シ
ン
を
使
う
ク
ラ
ブ
に
衣
替
え
し

て
、
今
年
２
月
こ
ろ
か
ら
活
動
予
定

で
す
。
ま
た
、
趣
味
を
仲
間
と
楽
し

む
ク
ラ
ブ
と
し
て
、
カ
ラ
オ
ケ
、
麻

雀
を
原
則
週
１
回
の
ペ
ー
ス
で
、
町

会
会
館
で
実
施
中
で
す
。
自
慢
で
き

る
こ
と
は
、
町
会
と
の
関
係
が
と
て

今年の干支の卯
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昨
秋
は
、
寒
暖
の
差
が
激
し
く
体

調
を
崩
す
人
も
多
か
っ
た
と
思
い
ま

す
。
し
か
し
、
郊
外
の
素
晴
ら
し
く

美
し
い
紅
葉
の
景
色
を
眺
め
ら
れ
る

恩
恵
を
受
け
る
こ
と
も
で
き
ま
し

た
。
昨
年
秋
、
北
シ
ニ
ア
連
女
性
部

主
催
の
バ
ス
ツ
ア
ー
に
参
加
し
、
芦

ノ
湖
に
映
る
壮
大
な
富
士
山
と
周
り

の
樹
木
の
紅
葉
の
美
し
さ
に
思
わ
ず

バ
ス
の
中
の
全
員
が
感
嘆
の
声
を
上

げ
、「
ツ
ア
ー
に
参
加
し
て
よ
か
っ

た
」
と
感
激
し
て
い
ま
し
た
。
こ
の

ツ
ア
ー
を
企
画
し
て
く
れ
た
女
性
部

の
皆
様
に
紙
面
を
お
借
り
し
て
お
礼

申
し
上
げ
ま
す
。

さ
て
、
我
々
ク
ラ
ブ
の
会
員
は
支

滝 

野 

川 

支 
部

笹
川　

洸
洋

互
助
精
神

協
友
会

も
良
く
、
さ
ま
ざ
ま
な
援
助
を
い
た

だ
い
て
い
ま
す
。
町
会
の
中
の
文
化

女
性
部
の
活
動
は
月
２
回
で
、
ほ
と

ん
ど
が
若
菜
会
会
員
で
す
。
そ
の
活

動
で
毎
年
干
支
の
壁
掛
け
を
作
り
作

品
展
に
も
出
展
し
て
い
ま
す
。
写
真

は
今
年
の
干
支
『
卯
』
を
私
が
作
っ

た
も
の
で
す
。

そ
の
他
に
見
守
り
活
動
や
防
犯
パ

ト
ロ
ー
ル
、花
壇
の
花
の
植
え
替
え
、

町
会
会
館
の
年
２
回
の
大
掃
除
な
ど

を
共
同
で
実
施
し
て
お
り
ま
す
。

ク
ラ
ブ
の
課
題
は
仲
間
を
も
っ
と

も
っ
と
増
や
し
、
会
員
の
健
康
と
趣

味
を
活
か
し
、
人
生
１
０
０
年
時
代

を
よ
り
明
る
く
生
き
て
い
く
チ
ャ
ン

ス
を
、
よ
り
多
く
の
会
員
に
広
げ
て

い
く
こ
と
で
す
。

部
の
中
で
も
少
数
で
す
が
、
全
員
一

致
団
結
し
一
本
の
絆
で
結
ば
れ
て
い

る
と
い
う
こ
と
を
会
長
と
し
て
自
画

自
賛
し
て
い
ま
す
。
会
員
一
人
一
人

が
互
い
に
助
け
協
力
し
て
く
れ
る
こ

と
に
た
だ
た
だ
感
謝
の
気
持
ち
で

い
っ
ぱ
い
で
す
。

ク
ラ
ブ
の
主
な
行
事
は

月
２
回
の
「
輪
投
げ
」「
グ

ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
」、

月
１
回
の
「
カ
ラ
オ
ケ
教

室
」
で
す
。
参
加
者
が
異

な
る
の
も
人
そ
れ
ぞ
れ
の

趣
味
の
違
い
で
し
ょ
う
。

「
輪
投
げ
」「
グ
ラ
ウ
ン
ド
・

ゴ
ル
フ
」
は
Ａ
組
Ｂ
組
と

２
班
に
分
け
、
Ａ
組
は
技

術
を
磨
く
大
会
出
場
希
望

者
、
Ｂ
組
は
ス
コ
ア
関
係

な
く
楽
し
み
を
希
望
す
る

人
と
分
か
れ
て
練
習
し
て

い
ま
す
。

誰
で
も
年
齢
を
重
ね
る

と
目
的
が
な
く
な
る
の

で
、
少
し
で
も
目
的
を
持
っ
て
い
た

だ
き
フ
レ
イ
ル
に
な
ら
ぬ
よ
う
、
ク

ラ
ブ
全
員
が
１
日
で
も
長
く
互
助
精

神
を
持
っ
て
活
動
し
て
く
れ
ま
す
こ

と
を
希
望
し
て
い
ま
す
。

大涌谷の迫力に魅了
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編
集
後
記

皆
様
か
ら
多
様
で

貴
重
な
ご
寄
稿
を
い
た

だ
き
ま
し
て
、
誠
に
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。
お
陰
様
で
立
派
な

紙
面
と
な
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

ワ
ク
チ
ン
接
種
3
回

以
上
の
条
件
で
旅
行
支

援
金
や
ク
ー
ポ
ン
サ
ー

ビ
ス
が
勧
め
ら
れ
て
い

る
中
、
過
日
講
演
で
は

〝
君
子
医
者
に
近
寄
ら

ず
〟と
あ
り
ま
し
た
が
、

国
内
で
は
第
８
波
が
と

言
わ
れ
な
が
ら
「
内
憂

外
患
」
と
し
て
こ
も
ご

も
至
っ
て
い
ま
す
。
感

染
予
防
策
を
徹
底
し
て

緊
張
の
日
々
を
願
い
ま

す
。

�

小
川　

力
洋

【
稲
付
長
生
ク
ラ
ブ
】

立
冬
に
落
葉
舞
ち
る
う
ら
お
も
て

�

広
瀬
美
栄
子

【
志
茂
四
長
寿
会
】

バ
ス
待
つ
や
初
冬
の
風
に
え
り
を
立
て

住
職
も
私
服
に
帽
子
冬
に
入
る

初
冬
や
運
気
ア
ッ
プ
の
社
寺
巡
り

�

篠
田
ひ
ろ
美

【
済
美
寿
会
】

枯
菊
と
言
へ
ど
も
失
せ
ぬ
花
の
色

人
許
し
を
り
じ
っ
く
り
と
お
で
ん
煮
る

鬼
や
ら
い
心
の
鬼
を
払
ひ
も
せ
ず

�

小
形　

美
代

【
協
友
会
】

輪
投
げ
し
て
笑
い
と
元
気
今
日
も
ま
た

�

横
川　

富
子

文
　
芸

【
稲
付
長
生
ク
ラ
ブ
】

雨
日
和
ひ
ご
ろ
の
練
習
流
れ
ゆ
く

ス
テ
ー
ジ
は
気
分
で
う
た
う
の
ど
自
慢

輪
投
げ
し
て
改
め
て
知
る
輪
の
力

�

中
村　

忠
男

つ
わ
ぶ
き
の
黄
色
に
み
と
れ
自
転
車
止

紅
葉
を
テ
レ
ビ
の
中
で
行
っ
た
つ
も
り

�

金
子
千
代
子

【
仲
一
延
寿
ク
ラ
ブ
】

ど
う
し
て
る
風
の
噂
も
な
い
ま
ま
に

現
実
に
め
ざ
め
て
夢
を
捨
て
る
歳

�

佐
藤　

早
苗

明
け
方
に
見
た
夢
起
き
て
覚
え
無
し

頭
痛
あ
り
風
邪
か
い
や
い
や
二
日
酔
い

�

阿
部　
　

勇

浪
乃
花
冬
の
名
物
日
本
海

風
花
が
湯
煙
に
舞
う
露
店
の
湯

�

高
内　

信
夫

風
鈴
が
置
き
忘
れ
ら
れ
淋
し
い
音ね

突
風
に
落
ち
葉
舞
い
散
る
遊
歩
道

�

田
島　

精
洲

　
　
川
　
柳

　
　
俳
　
句
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