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自己肯定感を高めるために 

新緑がまぶしい季節となりました。新しい環境、新しい学年に少しずつ慣れ、教室で楽しそう

に友達と過ごす姿が見られます。 

さて、特別支援教室では、子供たちの自己肯定感を高めるための指導を行っています。自己肯

定感が高まると、自信をもって自分自身を表現することができたり、意欲的に学習や活動に取り

組むことができたりします。子供が自己肯定感を高めるためには、成功体験を重ねることが大切

です。「できた！」という経験を重ねることができるように、子供たち一人一人に合った課題や

活動内容を考え、指導を行っています。また、「自分はどういう人間なのか」、「自分にはどんな

長所があるのか」、「自分はどんなことに興味・関心があるのか」など、自分自身を客観的に見つ

め、自己理解を促すことも自己肯定感を高めることにおいて大切です。 

今後も、子供たちの心に寄り添い、よいところや成長を認め、積極的に褒めることを心掛けな

がら指導を行っていきます。 

 

 

 

  

１日(月) ２日(火) ３日(水) ４日(木) ５日(金) ６日(土) 

滝野川第四小 
滝野川第五小 

堀船小 
滝野川第四小 
 

 
憲法記念日 

 
みどりの日 

 
こどもの日 

 
 
 
 
      

８日(月) ９日(火) １０日(水) １１日(木) １２日(金)  
 
 
 
 
 

滝野川第四小 
滝野川第五小 

堀船小 
滝野川第四小 

 
堀船小 

滝野川第四小 
滝野川第五小 

堀船小 
滝野川第五小 

 

 出張あり 出張あり 出張あり  

１５日(月) １６日(火) １７日(水) １８日(木) １９日(金) ２０日（土） 

滝野川第四小 
滝野川第五小 

堀船小 
滝野川第四小 

 
堀船小 

滝野川第四小 
滝野川第五小 

 

堀船小 
滝野川第五小 

 

 
堀船小運動会 

（堀船小勤務） 

 出張あり     

２２日(月) ２３日(火) ２４日(水) ２５日(木) ２６日(金) ２７日(土) 

堀船小振替休業日 
★巡回指導は 

ありません。 

堀船小 
滝野川第四小 

 
堀船小 

滝野川第四小 
滝野川第五小 

 

堀船小 
滝野川第五小 

 

 
堀船小土曜授業日 
（堀船小勤務） 

 出張あり     

２９日(月) ３０日(火) ３１日(水) ６月１日(木) ６月２日(金)  
 
 
 
 
 

 
滝野川第五小 

 

堀船小 
滝野川第四小 

 
堀船小 

滝野川第四小 
滝野川第五小 

 

堀船小 
滝野川第五小 

 

 出張あり    

巡回指導ｶﾚﾝﾀﾞｰ５月 行事等の関係で変更があった時は、連絡帳等でお知らせします。 

巡回拠点ほりふなでは、全児童を対象に６月に個人面談を行います。あらかじめご承知おきください。なお、詳細につきましては、

４月下旬にお配りする手紙兼希望票をご覧ください。 


