
巡回拠点通信  えじそんプレス 
                     令和６年 ２月号    

 

                                北区立堀船小学校校長 松本 麻巳 

                                巡回拠点ほりふな  巡回指導教員 

ステップアップに向けて 

現在の学年での学校生活も残り 2 ヶ月となりました。まとめの時期であるとともに、次の学年に向けての

準備の時期でもあります。子供たちが安心して進級、卒業できるよう、残りの指導１回１回を大切に行ってい

きます。 

さて、先日参加した研修の中で、「子供の達成度が大人の期待を上回ったときに、健康的な自己肯定感が育

つ」という話がありました。日頃、「せめて、これだけはできるように頑張ろうね」「もう○年生なんだから」

などと言葉を掛けることがあるかもしれません。しかし、子供たちの中にはその期待に応えることが難しいと

感じて、自己肯定感が低くなってしまうことがあるようです。自己肯定感を高めるために、少しの努力で短期

間に達成可能な目標を設定することも大切です。例えば、「身の回りの整理整頓ができる」というゴールを最

初に設定するのではなく、「大人と一緒に片付けをすることができる→整理整頓後の写真を見ながら一人で片

付けをすることができる→元の場所に片付けをすることができる」のような細かなステップを踏むことで自

信につながることがあります。また、子供のできることや、好きなことを重点的に理解し、ステップアップを

急がないことも大切だそうです。今後も子供たちの大きな成長はもちろん、小さな成長や小さな喜びも一緒に

分かち合っていきながら指導、支援を行っていきたいと思います。 

 

 １日(木) ２日(金) ３日(土) 

滝野川第四小 
滝野川第五小 

堀船小 
滝野川第五小 

 
堀船小土曜授業日 

 

   

５日(月) ６日(火) ７日(水) ８日(木) ９日(金)  

滝野川第四小 
滝野川第五小 

個人面談希望〆切 

堀船小 
滝野川第四小 

 
堀船小 

滝野川第四小 
滝野川第五小 

 

堀船小 
滝野川第五小 

 

出張あり 出張あり 出張あり  出張あり 

１２日(月) １３日(火) １４日(水) １５日(木) １６日(金)  
  

振替休日 
堀船小 

滝野川第四小 
 

堀船小 
滝野川第四小 
滝野川第五小 

 

堀船小 
滝野川第五小 

 

  出張あり   

１９日(月) ２０日(火) ２１日(水) ２２日(木) ２３日(金)  
滝野川第四小 
滝野川第五小 

 

堀船小 
滝野川第四小 

 
堀船小 

滝野川第四小 
滝野川第五小 

 

 
天皇誕生日 

     

２６日(月) ２７日(火) ２８日(水) ２９日(木) ３月１日(金)  
 
 
 

滝野川第四小 
滝野川第五小 

 

堀船小 
滝野川第四小 

 
堀船小 

滝野川第四小 
滝野川第五小 

 

堀船小 
滝野川第五小 

 

 出張あり    

巡回指導ｶﾚﾝﾀﾞｰ 行事等の関係で変更があった時は、連絡帳等でお知らせします。 


