
 

 

 

１  今年度
こんねんど

の春
はる

休
やす

みについて 

○冬休
ふゆやす

みは、３月
がつ

２６日
にち

（水
すい

）～４月
がつ

５日
にち

（金
きん

）になります。 

○図書
と し ょ

の貸し出し
か  だ  

･･･
・

春
はる

休
やす

み中
ちゅう

の本
ほん

の貸し出
か  だ

しは行
おこな

いません。 

○「わくわく岩淵
いわぶち

ひろば」については、「わくわく岩淵
いわぶち

ひろば」からのお

便
たよ

りをご覧
らん

ください。 

○校庭
こうてい

開放
かいほう

･･･ありません。  

 

 

           

４ 安 全
あんぜん

に生活
せいかつ

しましょう 

＜交通
こうつう

安全
あんぜん

＞「被害者
ひがいしゃ

にも加害者
かがいしゃ

にもならないように」 

○交通
こうつう

ルールをしっかり守
まも

りましょう。 

 ・見通
み と お

しの悪
わる

い交差点
こうさてん

、曲
ま

がり角
かど

などでは一時
い ち じ

停止
て い し

しましょう。 

 ・自転車
じてんしゃ

に乗
の

る時
とき

は、ヘルメットをかぶりましょう。 

 ・自転車
じてんしゃ

の二人
ふ た り

乗
の

り、スピードの出
だ

し過
す

ぎ、道
みち

に広
ひろ

がって乗
の

ることはし

ません。 

 ・大通
おおどお

りを渡
わた

るときは、横断
おうだん

歩道
ほどう

を渡
わた

りましょう。 

○キックボードやスケートボード等
など

は道路
どうろ

で乗
の

りません。 

＜遊
あそ

びの約束
やくそく

＞ 

○公園
こうえん

での遊
あそ

び方
かた

のルールやマナーを守りましょう。 

 ・自転車
じてんしゃ

を決
き

められた場所
ば し ょ

にきれいに並
なら

べましょう。 

 ・ルールを守
まも

り、遊
あそ

んだ後
あと

は片付
かたづ

けをしましょう。 

○駐 車 場
ちゅうしゃじょう

や他人の家、マンションなどの敷地に入ってはいけません。 

○子供
こども

だけでゲームセンターに行
い

ったり、お金
かね

を持
も

って出
で

かけたりしない

ようにしましょう。 

○「だれと」「どこへ」「何
なに

をしに」「いつ帰
かえ

るか」をしっかりと家
いえ

の人
ひと

に

言
い

ってから出
で

かけましょう。 

○午前
ご ぜ ん

１０時
じ

までは、友達
ともだち

を呼
よ

びに行
い

きません。 

○家
いえ

の人
ひと

が留守
る す

の時
とき

は、子供
こ ど も

だけで友達
ともだち

の家
いえ

にあがって遊
あそ

びません。 

○危険
きけん

な遊
あそ

び（火遊
ひ あ そ

び・エアガンなど）はやめましょう。 

○危険
きけん

な場所
ばしょ

（川
かわ

や工事
こうじ

現場
げんば

、人
ひと

通
どお

りの少
すく

ない道
みち

など）には行
い

かないよう

にしましょう。 

○「おごったり、おごられたり」はしてはいけません。 

＜きたコン・スマホ・ゲーム機
き

を使
つか

うとき＞ 

○岩
いわ

小
しょう

ＳＮＳ
えすえぬえす

ルール（裏面
り め ん

にあります）をもとに、家
いえ

の人
ひと

とルールを決
き

めて、使
つか

い方
かた

に十 分
じゅうぶん

気
き

を付
つ

けましょう。 

（例
れい

：利用
り よ う

は一日
いちにち

６０分
      ふん

まで ／夜
よる

は 8時
じ

になった居間
い ま

に置
お

く など） 

＜不審
ふしん

な人
ひと

に会
あ

ったとき＞ 

○変
へん

だな、こわいな、と思
おも

ったら、すぐにその場
ば

から離
はな

れましょう。また、

近
ちか

くの大人
お と な

やお店
みせ

の人
ひと

に助
たす

けを求
もと

めましょう。そして、直
ただ

ちにご家庭
か て い

か

ら警察
けいさつ

へ１１０番
ばん

通報
つうほう

してください。 

○個人
こじん

情 報
じょうほう

を聞
き

き出
だ

そうとする不審
ふしん

電話
でんわ

がかかってきたら、すぐに切
き

る

か家
いえ

の人
ひと

にかわってもらいましょう。 

５ 保護者
ほごしゃ

の皆様
みなさま

へ 

（１）４月
がつ

８日
にち

（月
げつ

）の予定
よ て い

 

○４月
がつ

８日
にち

（月
がつ

）通 常
つうじょう

通
どお

り登校
とうこう

、始業式
しぎょうしき

 ９時
じ

１０分
ぷん

下校
げ こ う

 

           

（２）もしものときの緊急
きんきゅう

連絡先
れんらくさき

 

＜不審
ふ し ん

な人
ひと

に出会
で あ

った場合
ば あ い

や事故
じ こ

のとき＞ 

 すぐ 110番
ばん

 または 赤羽
あかばね

警察
けいさつ

署
しょ

 03-3903-0110 

＜岩淵
いわぶち

小学校
しょうがっこう

の連絡先
れんらくさき

＞      

副校長
ふくこうちょう

 03-3901-2950 

 

 

 

 
２ 病 気

びょうき

を予防
よぼう

し健康
けんこう

にすごしましょう 

〇規則
きそく

正
ただ

しい生活
せいかつ

をしましょう。 

  夜更
よ ふ

かし、朝寝坊
あさねぼう

、朝 食
ちょうしょく

抜
ぬ

きなどが習慣
しゅうかん

になってしまうと、なかな

か元
もと

の生活
せいかつ

リズムに戻
もど

せなくなってしまいます。なるべくリズムを崩
くず

さないようにしましょう。 

○新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

の流行
りゅうこう

で身
み

に付
つ

けた、良
よ

い習慣
しゅうかん

を続
つづ

けま

しょう。 

「手洗
てあら

い・うがい」「部屋
へ や

は換気
かんき

をする」ことは、他
ほか

の病気
びょうき

の予防
よ ぼ う

に

もなります。 

○インフルエンザ、感染性
かんせんせい

胃
い

腸炎
ちょうえん

などが流行
りゅうこう

しています。体調
たいちょう

に気
き

を

配
くば

り、具合
ぐ あ い

の良
よ

くない時
とき

には早
はや

めに休息
きゅうそく

をとりましょう。 

６ 「きたコン」の取扱
とりあつか

い 

（１）家庭
か て い

での約束事
やくそくごと

について 

○ＳＮＳ
えすえぬえす

東京
とうきょう

ルール、岩
いわ

小ＳＮＳ
しょうえすえぬえす

ルールを参考
さんこう

に、「きたコン」を

使う
つ か  

時間
じ か ん

、「きたコン」を片付
か た づ

ける時刻
じ こ く

、「きたコン」を置いて
お   

おく

場所
ば し ょ

などを話し合って
は な  あ    

決
き

めましょう。 

（２）「きたコン」の取扱
とりあつか

いについて 

○破損
は そ ん

や故障
こしょう

を防
ふせ

ぐため、床
ゆか

など人
ひと

が通
とお

った時
とき

に踏
ふ

んでしまうような

場所
ば し ょ

、ソファーや椅子
い す

など人
ひと

が座
すわ

った時
とき

に踏
ふ

んでしまうような場所
ば し ょ

、

台所
だいどころ

など、水
みず

まわりには置
お

かないでください。 

○「きたコン」の利用
り よ う

可能
か の う

範囲
は ん い

は、日本
に ほ ん

国内
こくない

のみです。旅行
りょこう

や帰省
き せ い

等
とう

で

海外
かいがい

へ渡航
と こ う

される際
さい

には、「きたコン」を持参
じ さ ん

しないようお願
  ねが

いいた

します。 

 

７ 「自分
じ ぶ ん

を大切
たいせつ

にしよう」 

○つらいとき、こまったとき、不安
ふ あ ん

になったときは、家族
か ぞ く

、地域
ち い き

の方
かた

、

担任
たんにん

の先生
せんせい

、養護
よ う ご

の先生
せんせい

、スクールカウンセラーなど、身近
み ぢ か

にいる

信頼
しんらい

できる大人
お と な

に話
はな

しましょう。 

３ 学 習
がくしゅう

やお手伝
てつだ

いを進
すす

んでしましょう 

○１年間の学習の振り返りをし、苦手なところは復習しましょう。 

○自分で興味のある課題に計画を立てて取り組みましょう。 

○本
ほん

をたくさん読
よ

みましょう。 

○家
いえ

のお手伝
てつだ

いを、進
すす

んでしましょう。 

○自分
じぶん

から先
さき

に元気
げんき

なあいさつをしましょう。 

 

 

 

 令和
れ い わ

５年度
ね ん ど

 春休
はるやす

みの生活
せいかつ

について  
 

北区立岩淵小学校 

校長 野尻 史子 

 

 

 

 

 

令和
れ い わ

６年
ねん

３月
がつ

１９日
にち

(火
か

) 

北区立
きたくりつ

岩淵
いわぶち

小学校
しょうがっこう

 生活
せいかつ

指導
し ど う

通信
つうしん

  No.３ 

校長
こうちょう

 野尻
の じ り

 史子
ふ み こ

   生活
せいかつ

指導
し ど う

主任
しゅにん

 佐藤
さ と う

 徳
のり

幸
ゆき
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