
 

令和５年４月１０日 

北区立岩淵小学校 

校 長 野尻 史子 

養護教諭 小柴 玲子 

 

入学・進級おめでとうございます 

  かわいい１年生３５名が入学し、令和５年度が始まりました。 

 病気やけがなく、１年間元気に過ごせることを願っています。 

 

４月の保健行事                                        

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

４月７日(金） 

 

 

保健調査票・健康診断問診調査票配布（２～６年） 

発育測定・視力、聴力検査（５，６年） 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 

４月１０日（月） 

 

発育測定・視力、聴力検査（３，４年） 

 

４月１１日（火） 

 

発育測定・視力、聴力検査（１，２年） 

 

４月１７日（月） 

 

歯科検診（全学年） 

 

４月２０日（木） 

 

心臓検診（１，４年、転入者） 

 

４月２６日（水） 

 

 

眼科検診（全学年） 

 

                                                                      

定期健康診断が始まりました 

 新年度のための書類や健康診断関係のものについて、たくさんの提出物にご協力

いただき、ありがとうございます。 

 春は身体測定や学校医の先生の検診など、たくさんの健康診断があります。 

体育着を使う検診も多いので、週明けには持たせていただきますよう、お願いしま

す。 

 健診や検査で何か異常が見付かったときはお知らせを渡しています。 

 特に、内科、眼科、耳鼻科については、治療や相談が終わっていないとプールに

入れなくなることがありますので、早めの受診をお願いします。  

  

  

 



 

 

学校医の先生方を紹介します                               

 

 

 

 

  

  

  

  

  

  

 

 

内 科  繁田 龍雄 先生   

 

 

   

   

  

  

   

 

 

 

    １年間よろしくお願いします。 

 

眼 科  小泉 健一 先生  

 

耳鼻科  池田 尚弘 先生    

 

歯 科  平  省二 先生    

 

薬剤師  山口 能子 先生    

 

                                         

 

４月の保健目標   自分の体を知ろう 

  この機会にどんな項目からでもいいので、自分の体、健康状態、成長について、

関心をもってくれたらうれしいです。 

 ちなみに児童の好きな健康診断項目は身長の計測。嫌がる項目は視力検査と耳鼻

科検診です。 

 身長は大きくなったことが数字で出るのでわかりやすい。視力検査は視力が下が

るとおうちでしかられる、ゲームの時間を短くされるという心配があるようです。

耳鼻科検診は鼻に使う器械が怖いと感じる児童が多いようです。 

  

 

どうぞよろしくお願いします 

  檜作先生の後任で岩淵小に勤務することになりました、小柴玲子（こしばれいこ）

です。 

 岩淵小から歩いて１５分の、稲田小から来ました。 

 ここ３年間は新型コロナウイルス感染症の対応で、子供たちとゆっくりお話をす

ることができない日々が続いていましたが、少しずつ対策が緩和されてきているの

でとてもうれしく思っています。 

 保健室に来る子供たちの中には、内科、外科的な主訴でも、よくよく話を聞いて

みると不安感や心配事が隠れていることがあります。普段から関わりをたくさんも

つことで、そういうことに早く気付けるようになりたいと思っています。 

 保護者の方も、心配なことがありましたら気軽に声をかけてください。         

                                                           

                                                                        



                                                                    

                                                                        

                                                                    

                                                                        

                                                                    

                                                                        

                                                                    

                                                                        

                                                                    

                                                                        

                                                                    

                                                                        

                                                                    

                                                                        

                                                                    

                                                                        

                                                                    

                                                                        

                                                                    

                                                                        

                                                                    

                                                                        

                                                                    

                                                                           

  

                                                                         

                                                                           

  

                                                                    

                                                                        

                                                                    

                                                                     


