
 

 

 

 

 
心のもちよう 

校長 原田 英孝 

9月を迎え，約４０日分のエネルギーを蓄えた“元気な子ども達の姿”が学校に戻ってまいりました。昨年

は「特別な夏」ということで，例年よりも少し短い夏休みでした。あれから1年が過ぎ，状況が好転したかと

いうと，まだまだ「特別な○○」は続いていく勢いです。先々に希望をもって，へこたれずに前へ進もうとい

うポジティブな思考は大切にしつつ，新しい時代や環境を受け入れて，生き方や生活を自ら変化させていくと

いう発想の転換が必要になって来ているのかも知れません。 

さて，今年は５６年ぶりに東京でオリンピックが開催され，パラリンピックは現在熱戦が繰り広げられてい

るところです。オリパラの開催にあたっては様々な議論がありましたが，出場する選手・アスリートの皆さん

には精一杯力を発揮して，思う存分戦ってもらいたいという気持ちでテレビ観戦をしておりました。子ども達

も含め世界中の多くの皆さんが，選手のひたむきに戦う姿や，そこに映し出される一人一人のドラマに感動し

心を打たれたことと思います。 

ところで，パラリンピックの原点となる障害者競技大会を創設した“ルードウィッヒ・グットマン博士”の

言葉に「失ったものを数えるな，残された機能を最大限に活かせ。」という名言があります。このように「で

きることに目を向けよう。」という考え方は，現在のコロナ禍を生きる私たちにとっても，厳しい状況を乗り

越えていくときの心のもちようとして参考にできるところがあるのではないでしょうか。なでしこの子ども達

は，昨年も今年もずっとこのような心持ちを大切にして，学校生活の中に“小さな喜び”を見いだす工夫をし

てきました。「楽しい時間は与えられるものではなく，自分たちの手で作り上げていく」という思いを大切に。 

さあ，いよいよ１学期後期のスタートです。まだまだ残暑は厳しいですが，朝晩は虫の音が涼

やかに聴こえてくるようになりました。昔から「暑さ寒さも彼岸まで」と言われます。あと少し

で秋風の渡る過ごしやすい季節がやってきます。子ども達一人一人が充実した秋を過ごし，それ

ぞれの歩幅とスピードでもって，一歩一ずつ着実に成長を重ねてくれることを心から願っていま

す。地域・近隣，保護者の皆様におかれましても，暑かった夏の疲れから一日も早く回復され，

健やかな秋を迎えられることを願っております。 
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【新型コロナウイルスの感染対策について】 
 

このところ，新型コロナウイルスに感染する人の低年齢化や家族内感染，子ども達が利用する施設での大

量感染の事例が多数報道されるようになってきました。９月からも引き続き，下記の点にご注意頂き，みな

が安心して健やかに生活していけるようご協力ください。 
 

①手洗いと咳エチケットを励行しましょう 

②マスクを適切に使用しましょう 

※熱中症リスクとの兼ね合いがあります。天候や周囲の状況にあわせて着脱の判断をしてください。 

③混雑しているところへのお出かけや不要不急の外出は控えましょう 

④３密 「密閉・密集・密接」な状況を避けた生活を心掛けましょう 

⑤十分な睡眠と栄養バランスのよい食事，適度な運動を心掛けましょう 

⑥家族全員で毎朝の検温と健康観察を行いましょう 

※本人や同居の家族が，体温 37.5 度以上であったり体調が優れなかったりする場合は，登校や外出を

見合わせ，健康の回復に努めてください。 

⑦新型コロナウイルスと闘っている全ての方や関係機関に感謝の気持ちをもつとともに，感染者や医療

従事者，その家族に対する差別や偏見，誹謗中傷のない優しい世の中をつくってまいりましょう。 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

１日 水 全校朝会 給食始 安全指導 発育測定（６年生）  
全４時間授業 

16日 木  

２日 木 発育測定（５年生） 巡回指導開始 17日 金 児童集会  

３日 金 B 時程 発育測定（４年生） 脊柱側湾検診（５年生）  18日 土  

４日 土  19日 日  

５日 日  20日 月 敬老の日 

６日 月 全校朝会 運動会特別時程始 発育測定（３年生）  
委員会活動 卒業アルバム用写真撮影６年（委員会活動） 

21日 火 全校朝会 １～４年５時間授業 運動会全体練習③  
運動会係活動②（５・６年生，６時間目） 

７日 火 運動朝会 運動会全体練習① 発育測定（２年生） 22日 水 運動会リハーサル  

８日 水 発育測定（１年生）  
児童生徒の学力向上を図るための調査（４年生） 

23日 木 秋分の日 

９日 木 水道キャラバン授業（４年生） 発育測定（５組） 
児童生徒の学力向上を図るための調査（５・６年生） 

24日 金 運動会児童鑑賞日 １～４年４時間授業 
運動会前日準備（５・６年生，５時間目） 

10日 金 音楽朝会 25日 土 運動会保護者参観日 

11日 土 土曜授業（道徳授業地区公開講座は１月に延期となりました。） 26日 日 運動会予備日 

12日 日   27日 月 振替休業日 

13日 月 全校朝会 運動会係活動①（５・６年生，６時間目） 28日 火 全校朝会 

14日 火 運動朝会 運動会全体練習② 29日 水 B時程４時間 

15日 水 B 時程４時間  30日 木 全５時間 

 

 

９月の行事予定 

カウンセラー来校日  中田さん（都）：7 日（火）、14 日（火）、21 日（火）、28 日（火） 

               篠村さん（区）：2 日（木）、 9 日（木）、16 日（木）、30 日（木） 

校庭開放  5 日（日）、12 日（日）、19 日（日）、 

20 日（月）、23 日（木） 

                

自分たちで作り上げる学校生活 

                             第５学年 大場 清子 森谷 朋貴 

５年生では、子供たち自身で学校生活を豊かにしていけるよう、「楽しい時間を自分たちで作っていく」という経験を

積み重ねています。７月には、「なでしこミニまつり」や「学年オリンピック」を開催しました。実行委員の子たちを中

心に企画から準備、当日の運営まで行いました。企画の段階では、「一部の人たちが楽しむものではなく、みんなが楽し

めるためにはどうしたらよいか。」を話し合い、ルールを工夫する場面もありました。実行委員がみんなの前に出て必死

にまとめようとする姿とともに、友達の頑張りを温かく受け止めて反応しようとする姿も見られました。５年生当初、

様々なことに対してどこか他人事だった子供たちが、自分事としてとらえて考えて行動する場面が増えてきました。 

９月に行われる運動会も「自分たちで」作り上げるソーラン節になるよう、実行委員の子供たちが中心となって、みん

なで準備を進めています。これからも子供たちによる自発的・自治的な活動を通して、互いのよさを生かして協働し、よ

りよい学校生活を過ごしていけるよう指導していきます。 

 

なでしこ小学校の最高学年として 

第６学年  福原 陽一 蓮見 真希子 小玉 博亮 

暗いニュースの多い中、なでしこ小学校最高学年として自分たちができることは何かを常に考え、頼もしく取り組

むことができる６年生。新型コロナウイルス蔓延により「なでしこまつり」が中止になってしまい、多くのなでしこ

小学校の子供たちががっかりしている中、実行委員を中心に６年生は前を向き、代わりに何ができるかを模索しまし

た。今まで自分たちが見てきた（なでしこ小の先輩達が残してくれた）出し物を、コロナ感染防止も意識しながら工

夫して準備を進め、６月１７日には、スパイゲーム、射的、モグラたたき、ボーリング、宝探し、ブラックボックス

など、この状況下でもお互いが協力し知恵をしぼることで楽しめることを下の学年の子たちにも証明しました。 

「きたコン（一人一台端末）」の活用でも、先行して進んでいます。合間の時間を見付けては、タイピングソフトを

使って練習をし、普段の授業でも、意見共有や資料の作成を中心に使いこなせるようになってきています。学んだこ

とを生かし、１年生に端末の立ち上げ方を教えたり、下級生にソフトの使い方を教えたりしている場面も見られま

す。情報モラルを意識しながら、一人一人の力を今後も伸ばしていけるように、今後も指導していきます。 


