
  

  

 

 

 

 

 

 

児童
じ ど う

のみなさんへ 

 ２学期
が っ き

が始
はじ

まって１か月
げつ

が過
す

ぎ、少
すこ

しずつ 

ですが冬
ふゆ

がやってくる気配
け は い

が感
かん

じられるこの 

頃
ごろ

です。新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

の心配
しんぱい

は 

尽
つ

きませんが、それに負
ま

けないよう、朝
あさ

はし 

っかりとご飯
はん

を食
た

べ、夜
よる

はしっかりと睡眠
すいみん

を 

とるようにしましょう。まずは健
けん

康
こう

管理
か ん り

に気
き

 

を付
つ

けながら、元気
げ ん き

よく学校
がっこう

生活
せいかつ

を送
おく

っていきたいものですね。 

 何
なに

か心配
しんぱい

なことがあったり相談
そうだん

したいことがあったりするときは、担任
たんにん

の

先生
せんせい

かカウンセラーに直接
ちょくせつ

申
もう

し出
で

てください。一緒
いっしょ

に考
かんが

え、早
はや

めに解
かい

決
けつ

して

いきましょう。   

 

保護者の皆様へ 

現在、新型コロナウイルス感染者数は減少していま 

すが、これから冬を迎えるにあたって新たな第六波の 

拡大が心配されています。  

そのような中感染症に対する気疲れの他に、学校生 

活に対しても疲れが出てくる時期といえます。お家では少しわがままが出るかもしれません。

そのようなときは疲れが取れるようゆっくり休ませてください。年末の忙しい時期を迎え、

あわただしい日が続くこととは思いますが、お子様とゆっくり話すなど向かい合う機会を作

るのもいいのではないでしょうか。 

相談室では保護者の皆様の相談も受け付けております。気がかりなことや心配なことがあれ

ばいつでもご相談ください。 

ふれあいルームだより 

北区立王子第二小学校長  江口 千穂 

スクールカウンセラー 神谷 功・野口昌宏 
  11月

がつ

･12月
がつ

号
ごう

 

 

 

令和 3 年１１月４日 



１１・１２
が つ

月の
よ て い

予定      は神谷 SC､   は野口 SC が来る日    
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ふれあいルームのご利用方法 

ご利用時間：午前 9:00～午後 4:30  他の時間をご希望の場合はご相談ください。 

神谷は火曜日、野口は木曜日に来ています。日にちや曜日は、変更がある場合があ

りますので、ふれあいルームだよりでご確認ください。 

以下の①～④のいずれかの方法で、お申込みください。 

   ①担任の先生に伝える。 

   ②学校（副校長）に電話をする。（03－3908－2460） 

③スクールカウンセラー直通電話（野口）に連絡をする。（090－6028－0051） 

※電話は、木曜日の９時から１６時までの間に、お願いいたします。電話には、

すぐに出られないことがあります。留守番電話に、お名前、学校名（正式名

称でお願いいたします）、学年と学級、電話番号をお残しください。折り返し、

ご連絡いたします。 

④学校に来た時に、直接カウンセラーに声をかける。 


