
     

                             

学校
がっこう

に来る
く

まで 

1．登校
とうこう

班
はん

の集合
しゅうごう

時間
じかん

を守り
まも

、校帽
こうぼう

をかぶります。横断
おうだん

歩道
ほ ど う

では『右
みぎ

・左
ひだり

・右
みぎ

』
」

を見
み

て、 

安全
あんぜん

に登校
とうこう

します。 

2．交通
こうつう

指導員
 し どう いん

さんや先生
せんせい

、友達
ともだち

に元気
げんき

に挨拶
あいさつ

します。 

3．登校
とうこう

途中
とちゅう

、登校後
とうこう ご

は、忘れ物
わす   もの

をとりに帰りません
かえ

。 

 

学校
がっこう

に来て
き

から 

1. 荷物
に もつ

の片付け
かたづ

や学習
がくしゅう

の準備
じゅんび

をし、名札
なふだ

をつけて静か
しず

に過ごします
す

。 

2．全校
ぜんこう

朝会
ちょうかい

が体育館
たいいくかん

であるときは、教室
きょうしつ

で並
なら

んで、開始
か い し

時刻
じ こ く

までに集合
しゅうごう

整列
せいれつ

します。 

３．オンラインでの朝会
ちょうかい

や集会
しゅうかい

があるときは、静か
しず

に席
せき

に座って
す

待ちます
ま

。 

４．廊下
ろうか

は静か
しず

に歩いて
ある

移動
いどう

します。 

 

学習中
がくしゅうちゅう

 

１．授業
じゅぎょう

が始まる
はじ

前
まえ

には席
せき

に着き
つ

、話
はなし

をしっかり聞
き

きます。 

２．学習
がくしゅう

の決まり
き

を守り
まも

、自分
じぶん

から進んで
すす

学習
がくしゅう

します。 

 

休み
やす

時間
じかん

 

1．次
つぎ

の時間
 じ かん

の学習
がくしゅう

の準備
じゅんび

をしてから遊び
あそ

に行き
い

ます。 

2．終わり
お

の時間
 じ かん

になったら、素早く
すばや

道具
どう ぐ

を片付け
かた づ

ます。 

3．遊び
あそ

の決まり
 き

を守って
まも

、仲良く
なか よ

遊びます
あそ

。  

  4. 中
なか

休
やす

みの体
たい

育
いく

館
かん

利
り

用
よう

・屋上
おくじょう

・三角
さんかく

公園
こうえん

は、決
き

められた日
ひ

に安
あん

全
ぜん

に遊
あそ

びましょう。 

   〇先生
せんせい

と体育館
たいいくかん

・屋上
おくじょう

・三角
さんかく

公園
こうえん

に一緒
いっしょ

に行
い

きます。 

   〇子
こ

どもだけでは行
い

きません。 

   〇３５分
ふん

には終
お

わりにしましょう。 

〇使
つか

ったものは元
もと

通
どお

りに片
かた

付
づ

けましょう。 

   〇けがのないよう、気
き

を付
つ

けて遊
あそ

びましょう。 

 

雨
あめ

の日
ひ

は… 
○雨

あめ

の日
 ひ

は、教室
きょうしつ

で静か
しず

に遊びましょう
あそ

。 

○友だち
とも

となかよく遊べる
あそ

ように工夫
く ふ う

しましょう。 

 

 

給 食
きゅうしょく

 

１．給食
きゅうしょく

の約束
やくそく

を守り
まも

、好
す

ききらいをせず、時間内
じかんない

に食
た

べます。 

 

掃除
そ う じ

 

１．力
ちから

を合わせて
あ

時間内
じかんない

に掃除
そうじ

を仕上げます
し あ

。 

  ２．掃除
そう じ

用具
ようぐ

を大切
たいせつ

にし、用具
ようぐ

の片づけ
かた

はきちんとします。 

  ３．ゴミは１階
かい

の決
き

められた場所
ばしょ

（中央
ちゅうおう

玄関
げんかん

裏
うら

）に持って
も

行き
い

ます。 

  ４．掃除
そ う じ

が終わった
おわ

後
あと

、手洗い
てあら

・うがいをします。 

 

家
いえ

に帰る
かえ

とき 

１．放課後
ほうかご

に残る
のこ

ときは、先生
せんせい

の指示
し じ

にしたがいます。 

２．通学
つうがく

路
ろ

を通
とお

り、寄り道
よ   みち

をしないで帰ります
かえ

。 

３．雨上
あ め あ

がりなどで道
みち

がぬれているときは、気
き

を付
つ

けて歩
ある

きます。 

安全
あんぜん

に歩
ある

けるように、傘
かさ

の持
も

ち方
かた

に気
き

を付
つ

けましょう。 

. 

 

家
いえ

に帰ったら
かえ

 

  １．家
いえ

の人
ひと

に｢行
い

き先
さき

・帰る
かえ

時刻
じこく

・だれと｣などを知らせて
し

出かけます
で

。 

  ２．遊ぶ
あそ

ときは、お金
  かね

をもっていきません。（お金
かね

の貸し借り
か   か

をしません。） 

  ３．遊び方
あそ  かた

や遊び
あそ

場所
ばしょ

を考え
かんが

、安全
あんぜん

に気
き

をつけて遊びます
あそ

。 

  ４．自転車
じてんしゃ

で出
で

かけるときは、ヘルメットをかぶりましょう。 

  ５．夕焼け
ゆうやけ

チャイムは家
いえ

で聞
き

きます。（３～１０月
   がつ

は６時
  じ

、１１～２月
 がつ

は４時
  じ

３０分
   ふん

） 

  ６．子ども
こ

同士
どうし

で学区外
がっくがい

には行きません
い

。 

 

 

 

 

 

滝四
たきよん

小
しょう

の一日
いちにち

 


