
相
そう

 談
だん

 室
しつ

 予
よ

 約
やく

 カ ー ド 

   年
ねん

   組
くみ

  名前
な ま え

               

↓ 相談
そうだん

したい内容
ないよう

・話
はな

したいこと（あてはまるものに○をつけてください） ↓ 

＜ 自分
じ ぶ ん

のこと  ・  友達
ともだち

のこと  ・  学校
がっこう

のこと  ・  家
いえ

のこと  ・  その他
た

 ＞ 

おはなししたいこと 

（かける人
ひと

は 

    かいてね） 

 

 

 

 

 

今
いま

すぐには使
つか

わないかもしれませんが、おうちでとっておいて、いつでも使えます。（職員室
しょくいんしつ

の近
ちか

くに

もあります）秘密
ひ み つ

は守
まも

られます。書
か

いたら、学校
がっこう

の先生
せんせい

（だれでもよいです）やカウンセラーの先生
せんせい

に

わたしてください。あとで日時
に ち じ

についてお返事
へんじ

します。しばらく待
ま

っていてくださいね。 


