
  

 

 

 令和５年度 
ＳＮＳ 豊川ルール 

【児童
じ ど う

が守
まも

る６つのルール】 

１ 使用
し よ う

は夜
よる

９時
じ

までとし、１日の利用
り よ う

時間
じ か ん

、使用
し よ う

しない時間帯
じかんたい

や場所
ば し ょ

を決
き

めましょう。 

  また、寝
ね

る３０分前
ぷんまえ

に使用
し よ う

するのはやめましょう。 

２ 必
かなら

ずフィルタリングを付
つ

け、保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

と一緒
いっしょ

にパスワードを設定
せってい

しましょう。 

３ メッセージを送信
そうしん

するときに、あなたの知
し

らないたくさんの人
ひと

がそのメッセージを読
よ

 

  む可能性
かのうせい

があります。送信
そうしん

する前
まえ

に、誰
だれ

が見
み

るか、見
み

た人
ひと

がどのような気持
き も

ちになる 

  か考
かんが

えて読
よ

み返
かえ

しましょう。 

４ 自分
じ ぶ ん

や友達
ともだち

の名前
な ま え

や住所
じゅうしょ

、電話番号
でんわばんごう

やメールアドレスなどを教
おし

えたり、知
し

らない人
ひと

と 

  会
あ

ったり、自分
じ ぶ ん

や友達
ともだち

が写
うつ

った写真
しゃしん

、場所
ば し ょ

が分
わ

かる写真
しゃしん

を送
おく

ったりしません。 

５ 許可
き ょ か

なく写真
しゃしん

や動画
ど う が

を勝手
か っ て

に撮影
さつえい

したり、インターネット上に掲載
けいさい

したりしません。 

６ 困
こま

ったことがあったら、一人
ひ と り

で悩
なや

まず、保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

や先生
せんせい

に相談
そうだん

しましょう。 

 

【保護者が守る４つのルール】 

１ 夜９時になっても使用している場合は、理由があってもやめさせます。 

２ 子供を有害サイトから守るため、フィルタリング・パスワードを設定します。 

３ アプリ等をダウンロードする際には、子供に任せず、保護者の方が判断します。 

４ インターネットの履歴を定期的に確認し、正しく使えているか見守ります。 

  

 ※夜９時以降であっても、児童が安全上の理由で家庭と連絡をとる場合は、使用可と 

  します。 

 ※保護者の方も、個人情報の管理や写真・動画の掲載には細心の注意を払い、安全な 

  使用に努めてください。 

 以上のルールについて、各家庭の実態に合わせて、お子さんとルールについて話し合っ

てください。子供たちの健全育成とトラブル等の未然防止のため、保護者の皆様のご理

解、ご協力をお願いします。 

北区立豊川小学校      


