
保育園で使用する持ち物を紹介します 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※全ての持ち物に名前を書いて下さい

備考

０歳 １歳 2歳 3歳 ４歳 ５歳

もも組 さくらんぼ組 たんぽぽ組 ちゅうりっぷ組 すみれ組 さくら組

リュック

(通園用）

連絡帳 A６ノート 連絡帳及びケースは園から配布します。

コップ 必要に応じて

コップ袋 必要に応じて

手ふき
タオル

作り方　次ページ　参照

エプロン ２枚
市販の物で構いません（シリコン製、袖
付きの物は避けてください）

オムツ 3枚
個々に応じ
て

着替え

エコバッグ

水筒

上着

ズボン

肌着

パンツ 個々に応じて

靴　下

フェイス
　タオル

オムツ
＊歩行が安定するまでテープ式オムツを使用

します。

＊オムツにも名前を書いて下さい。

お尻拭き １個 個々に応じて

ビニール袋
濡れた衣服やシーツなどの汚れ物を
入れます。

上履き 必要に応じて

園庭用外靴
避難時にも使用するため、
サンダル・ブーツ不可。

敷布団
  カバー

カバーの作り方 ３ページ 参照

バスタオル 名前布つけ方　３ページ 参照

おねしょ
  マット

鼻血や嘔吐、おねしょで布団を汚さない
ため、全園児使用します。

毛布カバー 名前布つけ方 ３ページ 参照

お昼寝用品
を入れる袋

エコバッグ等

●着替えは、一日に必要な数の目安です。お子さんに合わせてご用意ください。

水又はお茶

5枚

１枚

上着、ズボン、肌着、靴下

毎
日
持
っ

て
く
る
物

３枚

複写式の連絡帳

上着、ズボン、肌着、
オムツ又はパンツ（1枚）

昼
寝
用
品

1枚　（　昼寝用品が入れやすい大きさ　）

１枚

１枚
汗をかいた時、体が汚れた時などに使用します。

保
育
室
の
ロ
ッ

カ
ー

で
お
預
か
り
す
る
物

1足
（登園用とは別に必要）

２個

２枚

5枚

３枚

３枚

１枚 ２枚

クラス

持ち物

取っ手付きの割れにくい物

コップの大きさにあわせたもの

事故防止のため、キーホルダーは
つけないでください

おたよりメモ

35×25×１0ｃｍ程度（5ℓ）

2歳児は必要になった時にクラスよりお知
らせします。

2足

２枚

３枚 ２枚

２枚

1枚　（　保育園の物を使用　）

1４0ｃｍ　×　75ｃｍ

必要なし
（登園靴を使用）

個々に応じて

1枚　（　１１０ｃｍ×70ｃｍ位　）

１足

１箱（25ｃｍ×35cm位）100枚程度 ＋ 大き目のレジ袋３枚



 

＊すべての持ち物に大きく名前を書いてください。 

 

  

【連絡帳入れ】 
 

  ・入園後、名前を記入したクリアファイルをお配りします。 

                     
 

【コップ袋・コップ】 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

【手拭きタオル】 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

【エプロン】 

 
  ・0～２歳児クラスは、1 日２～３枚 使用します。 

  ・市販のもので結構です。 

   ＊シリコン製や袖付きの物は避けてください。 

   ＊マジックテープで留めるものが使いやすいです。 

  ・洗い替えが必要です。 

 

 

 

 

 

・コップは取っ手付きの割れないもの。 

・袋はコップの大きさに合わせたもの。 

・フックにかけられるよう、ループをつけてください。 

なまえ 



 

【オムツ】 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【着替えを入れる袋】  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・歩行が安定するまでは、テープ式おむつを使用します。 

・大きく名前を書いてください。 

・使ったエプロンや洋服を入れます。  



＜昼寝用品＞ 
 

【敷布団カバー】  
 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

   

【バスタオル】                【おねしょ（防水）マット】 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

【お昼寝用品を入れる袋】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・片面全開で、スナップを 4 個位つけてください。 

・タオルケットとして使用します。  

・左上に名前を縫い付けてください。 

 

・110cm×66cm 位の大きさ。 

・鼻血や嘔吐、おねしょで布団を汚さないため、 

全園児使用します。 

・お昼寝用品を入れるため、大きめのものをご用意ください。 


