
鏡餅
かがみもち

は 

お正月
おしょうがつ

に年
とし

神様
がみさま

がいる場所
ば し ょ

なんだって。 

 

神様
かみさま

が帰ったら
か え っ た ら

、神様
かみさま

の元気
げ ん き

をわけて 

もらえるように「かがみびらき」を 

するよ。 

 

「切る
き る

」と縁起がわるいので、鏡餅は「割る（開く）」んだ。 

みんなで、かがみもちを たたいてわりました！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

手でたたいたあさひくん。どう？「固いっ」 

                          「ぜんぜん割れない～」「手が痛い！」 

      そこで・・・ 

 トンカチ 登場「みんなもやってみる？」「やりたい～！！」 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

がんばって～ 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

餅をねらって 「えい！」 

 

 カチンカチンだ！！！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

鏡もち作った時は、柔らかかったよね 

 

小さくなってきたよ 

 

日本にはたくさんの伝統的な行いがありますね。保育園でもいろいろな行事に触れ

ながら過ごしていきたいと思っています♪ 


