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【住所】北区滝野川１－４６－７ 滝野川東区民センター４階 【電話】０３－３９１０－０８８６ 

【開館時間】午前 9：30～午後 5：30 【中高生タイム】毎週水・土曜日 午後 5：30～7：00 

【ランチタイム】平日のみ 12：00～午後 1：15  

http://www.city.kita.tokyo.jp/k-wakuwaku/jidokan/ichiran/higashi/index.html 

指定管理 ライクキッズ株式会社 https://www.like-kｄ.co.jp/academy/ 

 

【おひさまタイム】 【おつきさまクラブ】 【おほしさまクラブ】 【あおぞらクラブ】 【おはなしの森】 【中高生タイム】  

乳幼児クラブ（おつきさま・おほしさま・あおぞら）は年間登録制です。参加を希望される方は申し込みを

お願いします。申込書は児童館にありますので、お気軽にお声がけください。  

また、滝野川東児童館ホームページよりダウンロードもできますのでご利用ください。 

  クラブ名（対象年齢） 内容 開始日 開始時間 

 おつきさまクラブ 

0歳児クラス 

ゆったりとした雰囲気の中で、ふれあいあそびや手あそび、

感触あそび、季節に合わせた歌やプログラムを行います。 
4/23(火)  

10：30～ 
 おほしさまクラブ 

1歳児クラス 

手あそび・体操・運動あそび・工作・読み聞かせ、その他 

季節に合わせた歌やプログラムを行います。 
4/24(水) 

 あおぞらクラブ 

２～3歳児クラス 

体操・運動あそび・集団あそび・制作活動・読み聞かせ・ 

季節に合わせた歌やプログラムを行います。 
4/25(木) 

 
 おひさまタイム 

※登録・予約不要 

０～3歳くらい 

   
ふれあいあそびやリズム運動、体操など身体を動かす 

あそびの他、紙芝居やペープサートなど、親子で楽しめる 

プログラムを行っています。 登録・予約は不要です。 

5月～ 

不定期開催 
※毎月のおたよりを
ご確認ください 

 

10：30～ 

 

○プレイルームを利用する人は、うわばきを持ってきましょう。 
○自転車はきちんと決められた場所に止めましょう。 
○館内は、水分補給・授乳以外の飲食はできません。 



講師の先生による英語教室です 
 

申込開始：４月１日(月)～ 
対象年齢：満２歳児以上の親子 

定員：15組 先着順です(年間登録) 

年間 1３回 月曜日 11:００～1１:４５    

直接児童館に来てお申し込みください。 

★初回は、４月１５日（月）です 
 

①4 月22 日(月) 

②5 月13 日(月)  

11：10～11：40 

講師の先生によるベビーオイルマッサージ講座です 
 

【定員】１０組 （北区在住の方優先）  
【対象】満 0歳(生後 3 ヵ月以上)の親子       

申込開始 4月 8日(月)～ 

   直接来館して申し込んでください。 

 

3 日(水) 午前 10：00～午後４：00 

17 日(水) 午前 10：00～12：00(予定) 
 

専門相談員（心理）の中村先生が相談に応じます。 

お気軽にご相談ください。電話相談も行っています。 
 

☆オンライン相談は 

こちらの公式アカウントをご覧ください→ 

 

３日，10 日，17 日，24 日 

 毎週水曜日 午後 4：30～4：45 
 

【対象】 乳幼児親子  【定員】 なし 

職員が図書室で手遊びや読み聞かせをします。 

 

6 日（土） 

午後 5：30 スタート 
 

【対象】中高生世代  

【定員】なし 

 

お茶を飲みながら中高生タイムの利用の 

仕方やどんな行事をしたいかみんなで 

話し合おう☆ 

ニンテンドーSwitch や、プレイルームで

バスケなどをして遊ぶこともできるよ！ 

【申込期間】４月 1 日(月)～ 

参加を希望する人は 

保護者の方に申込書を記入してもらい、 

児童館に提出してください。 

27 日(土) 受付 11：00～，開始 11：15～ 

1歳のお誕生日をみんなでお祝いしましょう！！ 

対象の方には、招待状が届きます。 

当日、お持ちください。 

民生児童委員の方もお見えになります。 

※プログラム実施中はプレイルームが使用できません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
  
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○乳  

○小  

滝野川東児童館の避難場所 
【いっとき集合場所】東京東信用金庫前広場  【避難場所】飛鳥山公園  
【避難所】滝野川第三小学校  【水害時避難所】滝野川東児童館 

○乳  

【申込制】 

○乳  

○乳  

断水のお知らせ 

児童館水道工事のため、 

4月 11日(木)終日 

断水となります。 

4階のお手洗い、冷水器は使用できませんので 

当日は 3階をご利用ください。 

ご協力お願いいたします。 プレイルームで思いっきり 

プラレールで遊んじゃおう☆ 

来月のおたよりをチェック！ 

 

新中 1 のみんなも

大歓迎！！ 


