
♡もうすぐ子育てが 

始まるみなさん♡ 
児童館ってどんなところ？ 

いつでも見にきてください。 

お待ちしています♪ 

子

こ

ども☆子育

こ そ だ

て相談

そ う だ ん

 

～小中高生
しょ う ち ゅう こう せ い

世代
せ だ い

もどうぞ～ 

６日、２０日、２７日（木）１０：００～４：００ 

桐

きり

ケ

が

丘

おか

児童館

じどうかん

は子育

こそだ

て相 談

そうだん

センター館

かん

です。 

専 門

せんもん

相 談 員

そうだんいん

（心理

しんり

）が相 談

そうだん

に応

おう

じます。 

電話

でんわ

相 談

そうだん

、オンライン相 談
そうだん

も 行
おこな

っています。 

相 談

そうだん

専 用

せんよう

℡ 03（3900）8671 

「東京都北区

とうきょうときたく

子

こ

ども・子育

こそだ

てオンライン相 談

そうだん

」 

 

 

公 式

こうしき

アカウントからどうぞ→ 

こころ育てからだ育て講座 
７月１日（土）１０：４５～１２：００ 

テーマ「子育てのモヤモヤ気になること」 

８月５日（土）１１：００～１２：００ 
テーマ「心の栄養剤」 

【対象】０歳の親子 

【企画・運営】子ども感動コミュニティ機構 

 

 

があるものは、事前

の申込が必要です。 

直接来館してお申込みくだ

さい。 

   
 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
                               

 
 
 
 
 

きりっこ 

ふれあいタイム（木） 
１１：３０ 

～ 

１１：４５ 

読み聞かせや手遊び、 

体操などをします。 

６日、2０日、2７日 

（６日のみ 3：00 もあり） 

パパもいっしょ 

きりっこふれあいタイム （土） 

ふれあい遊びをします。 

ぜひご家族でどうぞ。 
１日、８日、1５日、２２日、２９日 

ぷちっと工作 
3：００ 

～ 

４：４５ 

簡単な工作ができます。 

（おおむね２歳児以上対象） 
２０日、２７日 

【住所】115-0054 北区桐ヶ丘 1-16-27-102 【電話】3906-7763 

http://www.city.kita.tokyo.jp/k-wakuwaku/jidokan/ichiran/kirigaoka/index.html 

【開館
かいかん

時間
じ か ん

】９：３０～５：３０ 

【ランチタイム】乳幼児親子対象 12：00～1：00 

【おやすみ】（日曜、祝日、第１月曜日）２日、３日、９日、１６日、１７日、２３日、３０日 

【児童館

じ どう か ん

の避難

ひ な ん

場所

ば し ょ

】桐

きり

ケ

が

丘郷

おかさと

小 学 校

しょうがっこう

（いっとき集 合

しゅうごう

場所

ば し ょ

、避難所

ひなんじょ

、児童

じ ど う

引き渡し場所

ひ   わ た  ば し ょ

） 

赤羽

あかばね

自然

し ぜ ん

観察

かんさつ

公園

こうえん

（避難

ひ な ん

広場

ひ ろ ば

） 

きりっこなつまつり 
１３日（木）１０：３０～１１：４５ 

          １６：００～１７：００ 
【対象】乳幼児親子、小中高生世代 

【申込期間】６月２７日（火）～ 先着順 

みんなでおまつりごっこを楽しもう！ 

森の水あそび 
２５日（火）～２８（金）１０：２０～１１：３０ 
中庭にたらいを出して楽しみます。 

【定員】１０組 当日受付 

【対象】おおむね３歳くらいまで 

【持ち物】水あそび用のオムツ、水着、タオル 

（天候により中止となることもあります。） 

*８月もお盆を除き、火曜～金曜まで実施予定です。 

パパもいっしょに 

みんなでプラレールタイム 
８日（土） １０：３０～１１：３０ 

【定員】15 名程度 当日受付 

広いところで大きくレールをつなげて、 

自由にプラレールを走らせよう！ 

（人数に応じて入れ替え制になることもあります。） 

乳幼児クラブ 随時募集中です！！ 

【対象】０歳児～３歳児 
 

親子 DE キャンプ２０２３ ９月１６日（土）～１７日（日） 
【申込期間】７月１９日（水）～８月４日（金）日曜日を除く 

１０時～５時まで 

じどうかんにおいでよ！ 
０～１８さいまで 

だれでもあそべます☆ 

ホームページは QR コードからも

ご覧いただけます。 

申込制 

申込制 

申込制 

申込制 

http://www.city.kita.tokyo.jp/k-wakuwaku/jidokan/ichiran/kirigaoka/index.html


 
 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 どんぐり りんご りす くま 

対象 

（生後 6 か月まで） （生後 7 か月から） 
令和３年（202１年）4 月 2 日～ 

令和４年（202２年）4 月１日生まれ 

平成３１年（201９年）４月２日～ 

令和３年（2021 年）４月１日生まれ 令和４年（2022 年）４月２日生まれ～ 

曜日 
毎週火曜日 

４日（次回は９月５日です） 

毎週水曜日 

５日（次回は９月６日です） 

毎週金曜日 

７日（次回は９月１日です） 

時間 

10：30～ 

（参加人数によって前半、後半に 

分かれる場合があります 

 

１０：４５～ 

 

郷っ子プログラム 【企画・運営】子ども感動コミュニティ機構 

太鼓
た い こ

クラブ（水） 3：30～5：10 【対 象
たいしょう

】登録
とうろく

児童
じ ど う

 
５日、１２日、１９日 

（８月はお休みです） 

ジャグリングタイム（火） 4：00～5：15 

ディアボロ、ジターリング、フラワースティックなど

で遊

あそ

べるよ！ 

【参加
さんか

方 法
ほうほう

】当日
とうじつ

参加
さ ん か

 

１１日、２５日 

日本
に ほ ん

舞踊
ぶ よ う

はなてまり（土） 1：30～ 

日本
に ほ ん

伝統
でんとう

の踊
おど

りを踊
おど

ってみませんか？ 

体験
たいけん

したい方
かた

は、児童館
じ ど う か ん

までどうぞ。 

【対 象
たいしょう

】年長児
ねんちょうじ

～中 学 生
ちゅうがくせい

世代
せ だ い

（登録制
とうろくせい

） 

８日、２２日 

パステル画
が

サロン（土） 1：30～2：30 
３原 色

げんしょく

のパステルの素敵
す て き

な世界
せ か い

を楽しめます。 

【参加

さ ん か

方法

ほうほう

】当日

とうじつ

参加

さ ん か

 

１日 

地域からのおしらせ 

桐ケ丘プレーパーク（日） 10：30～5：00 
【場所】桐ケ丘中央公園 

【主催】北区で子どもと遊ぶ場をつくる会 
２日 

筋力アップ体操教室（水） 9：30～ 

【対象】高齢者  【主催】北区健康推進課 

【参加方法】事前申し込み 

問い合わせ先 03（3908）9068 

 

 

ママほっとタイム 
～ママと赤ちゃんのピアサポート～ 

7 日、１４日（金） 

２：００～３：００ 
【対象】ねんねのお子さん 

（おおむね 6 か月ぐらい）と母親 

６月からの連続４回講座です。 

*申込は終了しました。 

スラックレールにチャレンジ 
２７日（木）４：００～５：１５ 

バランス感 覚
かんかく

や体
たい

幹
かん

をきたえられます。 

ぜび試
ため

してみませんか？ 

ティーンズタイム 
１日、８日、１５日、２２日、２９（土）  

４：３０～５：１５ 
バスケットボールやバドミントンなど、やり

たいことをみんなで考えてやってみよう！ 

【対象】 中高生世代 

子育て応援隊 

（子育てアドバイザー） 
１３日（木） 

１０：３０～１１：３０ 
地域で活躍されている民生委員・児童委員

の方が子育てについてお話を聞いてくれ

ます。 

中学生タイム 
月曜日～金曜日４：４５～５：１５ 
みんなで楽しい遊びを考えてやってみよ

う！夏休み期間中は、水～金曜日です。 

 

はぴママひよこ面接 
１０日、２４日（月） 

１０：００～２：００ 
【対象】北区から「ご案内」を 

受け取った方 

乳幼児クラブ 

親子 DE キャンプ２０２３ 
９月１６日（土）～１７日（日） 

【場所
ば し ょ

】 桐
きり

ケ
が

丘郷
おかさと

小 学 校
しょうがっこう

 校庭
こうてい

 

【申
もう

し込
こ

み先
さき

】桐
きり

ケ
が

丘
おか

児童館
じ ど う か ん

 

       ７月１９日（水）～８月４日（金）日曜日
に ち よ う び

を除
のぞ

く 

１０時～５時まで 

【主催
しゅさい

】架
か

け橋
はし

委員会
い い ん か い

、桐
きり

ケ
が

丘郷
おかさと

小 学 校
しょうがっこう

おやじ倶楽部
く ら ぶ

 

    青 少 年
せいしょうねん

桐
きり

ケ
が

丘
おか

地区
ち く

委員会
い い ん か い

、桐
きり

ケ
が

丘
おか

児童館
じ ど う か ん

 

 

キャンプを通
とお

して防災
ぼうさい

について楽
たの

しく学
まな

ぼう！ 

詳
くわ

しくはポスター、ホームページなどご覧
らん

ください。 

ゼロ 申込制 申込制 

申込制 


