
ぼくはしももん︕ぼくのおうちには 
楽しいことがたくさん︕右下の QR 
コードからおうちに入れるんだなあ 

～しもっこの謎
な ぞ

をときあかせ～ 

 
 
 
  
 
 
 
 
  
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

クラブ名 日にち 時間 対象 

ひよこ 10,17（木） 午後２︓００ ~ ２︓３０ ０歳児 
(2022.4.2 以降生まれ) 

こりす１部 
2,9,16,30（水） 

午前１０︓１５~１０︓４５ ０歳児 
(2021.10.1~2022.4.1 生) 

こりす２部 午前１１︓１５~１１︓４５ ０歳児 
(2021.4.2~2021.9.30 生) 

ラビット 1,8,15,29（火） 午前１０︓４５~１１︓３０ １歳児 
(2020.4.2~2021.4.1 生) 

パンダ 4,11,18（金） 午前１１︓００~１１︓４５ ２歳児~ 
(2018.4.2~2020.4.1 生) 

志茂子ども交流館は一時集合場所及び避難所です。 
志茂子ども交流館の避難場所は荒川河川敷・赤羽ゴルフ場一帯です。 

2022 年   

1１月号 

新型コロナウイルス感染症拡大防止に伴い活動・行事が延期または中止になる可能性があ
ります。詳細につきましては、ホームページまたは、交流館の掲示板をご覧下さい。 

 

「志茂子ども交流館ホーム
ページ」のＱＲコードです 
↑ 

【開館時間】午前９︓３０〜午後５︓３０ 【中高生タイム】毎週火・木曜日 午後５︓３０〜７︓００ 
〒115-0042 北区志茂 5-18-3 TEL・FAX︓03-3902-4646 
休館日︓毎週日曜日、3 日(祝)、7 日(月)、23 日(祝) 

１４・２１・２８日(月) 

午前１1:30～ 

乳幼児親子ならどなたでも参加で

きます。みんなで体操や手遊びを

しましょう♪ 

 

名 偵 も ん 探 し も 

場
ば

所
し ょ

：志茂
し も

ゆりの木
き

公園
こ う え ん

・志茂
し も

地区
ち く

周辺
しゅうへん

 申込
もうしこみ

期間
き か ん

：10月
が つ

2６日
に ち

（水
す い

）～1１月
が つ

12日
に ち

（土
ど

） 

対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

以上
い じ ょ う

とその家族
か ぞ く

・先着
せんちゃく

１５組
く み

６０人
に ん

 ※チーム分
わ

けはこちらでさせていただきます 

申込
もうしこみ

方法
ほ う ほ う

：志茂
し も

子ども
こ    

交流館
こうりゅうかん

に申
も う

し込
こ

んでください 

１１月
が つ

 ２６日
に ち

 （土
ど

） 午後
ご ご

２時
じ

～  （雨天
う て ん

決行
け っ こ う

）  

 
１７日(木) 

午後２:００～２：３０  

助産師さんがお話ししてくれます。

プレママの参加もできます！ 

申し込み：11 月 5 日(土)まで 

 

 

 

１９日（土） 
受付：午前 11：00～ 開始：午前 11：15 

招待状が届いた方が対象です。記載した日時・

場所のみご参加いただけます。招待状・バスタ

オルをご持参のうえ、お越しください。 

22 日(火) 
午前１１：００～１２：００ 

対 象：北区在住の子育て中のママ 

※託児はありません。 

定 員：15 名 (先着受付順) 

申 込：11 月 1 日(火)～定員にな

り次第締め切らせていただきます 

※ご本人が来館して申し込んでください。 

 1 日（火）午前１０：４５～１１：３０ 

４日（金）午前１１：００～１１：４５ 

 ９日（水）午前１０：１５～１０：４５ 

１０日(木)午後  ２：００～ ２：３０ 
民生・児童委員の方が相談にのってくれ

ます。お気軽に声をかけてください。 

１７日(木) 

午前１０：００～１６：００ 

臨床心理士の専門相談員が相談に 

応じます。 

※相談の予約については交流館までお問い 

合わせください Tel:03-3902-4646 



 
 
 

 

 
 

 
 
 
 
 

 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

部活名
ぶ か つ め い

 曜日
よ う び

 時間
じ か ん

 持ち物
 も     もの

 

和太鼓部
わ だ い こ ぶ

 ２日（水） 午後
ご ご

3:45～４:45 うわばき、バチ 

卓球部
たっきゅうぶ

 ９日（水） 午後
ご ご

3:30～5:15 うわばき、ラケット(持
も

っている人
ひと

) 

ユニホック部
ぶ

 ５日（土） 午前
ご ぜ ん

10:00～11:45 うわばき 

   

大人の卓球タイム 
１４・２８日(月) 
午前１０:３０〜 

１１︓３０ 
 

(長寿支援課主催) 

当面の間休止 

詳細は長寿支援課 

(3908-1158)まで 
 

高齢者のための 
筋力アップ体操教室 

(健康推進課主催) 
木曜日(申込制、日時指定) 

詳細は健康推進課 
健康づくり推進係 

（3908-9068）まで 

金曜ユニホック 
１８日(金) 

午前１０︓００〜 
１０︓４５ 

※運動ができる服装で 
上履きをご持参ください 

保護者の皆様へ 
＊交流館では防災用の緊急連絡票を兼ねた登録申請をお願いしています。申請後に入館カードを作製します。 
＊交流館では貴重品や荷物のお預かりはいたしません。自己管理をお願いします。 

11月
が つ

12日
に ち

(土
ど

)午後
ご ご

2時
じ

〜3時
じ

 
申
もう

し込
こ

み受 付 中
うけつけちゅう

  定員
ていいん

：７０名
めい

  

対 象
たいしょう

：乳幼児
にゅうようじ

～高校生
こうこうせい

とその保護者
ほ ご し ゃ

  

※定員
ていいん

になり次第
し だ い

締
し

め切
き

ります 

交 流 館
こうりゅうかん

にある楽器
が っ き

を組
くみ

み合
あ

わせて、いろいろな 

曲
きょく

を演
えん

奏
そう

します！ 

卓球
たっきゅう

部
ぶ

交流戦
こ う り ゅ う せ ん

 
11月

が つ

16日
に ち

(水
す い

) 
午後

ご ご

2時
じ

〜3時
じ

30分
ふ ん

 
対象
たいしょう

︓交 流 館
こうりゅうかん

卓 球
たっきゅう

部員
ぶ い ん

 
わくわく岩淵

いわぶち
ひろば卓 球

たっきゅう
クラブ

のメンバーと交 流
こうりゅう

試合
じ あ い

を 行
おこな

いま

す。 

TEEN’S LIVE 
～俺達がつくる、オレたちのライブ～ 

日時 １２月１７日（土） 午後２：００～ 

観覧募集 
申込期間：11 月 12 日（土）～12 月 10 日（土） 

定員：70 名 ※申し込み先着順  

 

音楽スタジオ 
スタジオには楽器やアンプ、

ドラムセットがあります。 

グループ優先ですが個人 

でも利用できます。 

利用は無料！ 

1 日（火）午後６：００～６：３０ 

中高生タイムでやりたいことや 

利用方法・ルールをみんなで意見を 

出そう！ 

中高生ミーティング 

毎週火・木曜日 
午後５：３０～７：００ 

中高生タイム 

ベースレッスン 
11月

が つ

5日
か

(土
ど

) 
午後

ご ご

1時
じ

〜2時
じ

50分
ふ ん

 
対 象
たいしょう

︓小 学
しょうがく

4年
ねん

〜6年
ねん

 

    中高生
ちゅうこうせい

 

申
もう

し込
こ

み︓受付中
うけつけちゅう

 

定員
ていいん

︓6名
めい

(先 着
せんちゃく

申 込
もうしこみ

順
じゅん

) 


