
 
 
  
 
 
 
 
 
  
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

クラブ名 日にち 時間 対象 

ひよこ ７，１４ (木) 午後 2:00~ 2:30 ０歳児 
(2023.4.2 以降生まれ) 

こりす１部 
こりす２部 

６，１３ (水) 

午前 10:15~10:45 ０歳児 
(2022.10.1~2023.4.1 生) 

午前 11:15~11:45 ０歳児 
(2022.4.2~2022.9.30 生) 

※１３日は 1 部 2 部合同 午前１０︓４５〜１１︓３０ 

ラビット ５，１２ (火) 午前 10:45~11:30 １歳児 
(2021.4.2~2022.4.1 生) 

パンダ １，８，１５ (金) 午前 11:00~11:45 ２歳児~ 
(2019.4.2~2021.4.1 生) 

サンサンタイム １１，１８(月) 午前 11:30~ 乳幼児親子ならどなたでも 
参加できます!! 

２３日（土） 受付：午前１１：００～  
開始：午前１１：１５～ 

招待状が届いた方が対象です。 

招待状・バスタオルをご持参のうえお越しください。 

志茂子ども交流館は一時集合場所及び避難所です。 
志茂子ども交流館の避難場所は荒川河川敷・赤羽ゴルフ場一帯です。 

2024 年   
「志茂子ども交流館ホーム
ページ」のＱＲコードです  

↓ 

【開館時間】午前９︓３０〜午後５︓３０ 【中高生タイム】毎週火・木曜日 午後５︓３０〜７︓００ 
〒115-0042 北区志茂 5-18-3 TEL・FAX︓03-3902-4646 

休館日︓毎週日曜日、４日（月）、2０日（水） 

１・１５日(金) 

午前１０：３０～午後２：４５ 
北区からのご案内が届いている方が対象です。 

※事前予約制ですので交流館まで 

お問い合わせください。 

3 月号 

臨床心理士の専門相談員が相談に応じます。 
※相談の予約は交流館までお問い合わせください。 

※オンライン相談も行っています。詳しくは 

「東京都北区子ども・子育てオンライン相談」 

公式アカウントからどうぞ → 

２１日(木) 午前１０：００～午後４：００ 

申し込み期間：６日（水）～１４日（木） 
※登録制です。志茂子ども交流館にお申込みください。 

６日（水）午前１０：２０～１２：００ 
７日（木）午後１２：４０～１４：２０ 

対象：利用保護者 ※託児は行っておりません 

定員：5 名（当日先着順） 

アロママッサージで日頃の疲れを癒しませんか？ 

９日（土） 午前１０：００～１１：４５ 
対象：乳幼児親子、小学生 

前回、好評だったプレイホールでのプラレール！

大きくレールをつなげて遊ぼう☆ 



保護者の皆様へ  ＊交流館では貴重品や荷物のお預かりはいたしません。自己管理をお願いします。 

２７日（水）午後
ご ご

2:00～3:30 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

部活名
ぶ か つ め い

 曜日
よ う び

 時間
じ か ん

 おしらせ 

和太鼓部
わ だ い こ ぶ

 １３，２７日（水） １３日 午後
ご ご

3:45～４:45 ２７日：SKK感謝
かんしゃ

祭
さい

に出 演
しゅつえん

 

卓球部
たっきゅうぶ

 ２日（土）６日（水） ６日 午後
ご ご

3:30～5:15 ２日：岩淵
いわぶち

ひろばと交流戦
こうりゅうせん

 

ユニホック部
ぶ

 ２，１６日（土） 午前
ご ぜ ん

10:00～11:45 １６日：館内
かんない

試合
し あ い

『しもっこ杯
はい

』 

 ９日（土） 午前
ご ぜ ん

10:00～11:45 
プレイホールで大

おお

きくレールをつなげて遊
あそ

ぼう！ 

２５日（月）午前
ご ぜ ん

10:30～11:30 
対 象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

以上
いじょう

  定員
ていいん

：２０名 （先 着 順
せんちゃくじゅん

） 

申 込
もうしこみ

：５日（火）～定員
ていいん

になり次第
し だ い

しめきります。 

   

大人の卓球タイム 
１１日(月) 

午前１０:３０〜 
１１︓３０ 

 

高齢者ふれあい食事会 
(長寿支援課主催) 

当面の間休止 

詳細は長寿支援課 

(3908-1158)まで 

高齢者のための 
筋力アップ体操教室 

(健康推進課主催) 
木曜日(申込制、日時指定) 

詳細は健康推進課 
健康づくり推進係 

（3908-9068）まで 

金曜ユニホック 
８日(金) 

午前９︓４５〜 
１０︓３０ 

※運動ができる服装で 
上履きをご持参ください 

 

７日（木） 午後６:００～６:３０ 

中高生タイムでやりたいことや 
利用方法・ルールをみんなで意見を出そう︕ 

中高生ミーティング 
 

中高生タイム 
毎週火・木曜日 
午後 5:30～7:00 

中高生世代の皆さんだけの 
スペース＆時間です♪ 

バレーボールデイ 
２６日(火) 午後４：００～７：００ 

プレイホール全面を使ってバレーボールが 
できます︕ 
みんなでバレーボールを楽しもう♪ 

 ９日（土）午後
ご ご

2:00～3:00 
対 象
たいしょう

：4～6年生
ねんせい

、中高生
ちゅうこうせい

世代
せ だ い

 ※初心者
しょしんしゃ

も経験者
けいけんしゃ

も大歓迎
だいかんげい

 

定 員
て い い ん

：６人(先 着 順
せんちゃくじゅん

)   申 込
もうしこみ

受付中
うけつけちゅう

！ 

和太鼓部
わ だ い こ ぶ

、バトンクラブ、よさこいなどのみなさんが、

１年
ねん

の練 習
れんしゅう

の成果
せ い か

を発 表
はっぴょう

します。みんなで卒 業
そつぎょう

・進 級
しんきゅう

のお祝
いわ

いもしましょう！（申
もう

し込
こ

みはいりません） 

 ２６（火）、２８（木）、２９日（金）  

午後 1:30～（受付は閉館 1 時間前まで） 
レジンを作ったり、音楽スタジオの見学ができます！興味のある方は楽器の体験もできます♪ 

対象：小学６年生～中高生 


