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１

日本
にほ ん

は「森
もり

の国
くに

」！ 

間伐材
かんばつざい

でコースターを作
つく

ろう 

日本
にほ ん

は、国
くに

の面積
めんせき

の７０％が森
もり

です。森
もり

は、自然
しぜ ん

にできた「天然
てんねん

林
りん

」と人
ひと

の手
て

でつ

くられた「人工
じんこう

林
りん

」に分
わ

けられ、人工
じんこう

林
りん

は日本
にほ ん

の森
もり

の半分
はんぶん

を占
し

めています。 

人工
じんこう

林
りん

は、人
ひと

が作
つく

った森
もり

なので、人
ひと

がしっかりと手入
て い

れをする必要
ひつよう

があります。 

２

日本
にほ ん

の森
もり

が荒
あ

れ放題
ほうだい

！？ 

日本
にほ ん

の森
もり

は、手入
て い

れをする人
ひと

が少
すく

なくなっているため、荒
あ

れ放題
ほうだい

の暗
くら

い森
もり

が多
おお

くな

っています。手入
て い

れのされていない森
もり

は、木
き

と木
き

の間
あいだ

がせまいため、お互
たが

いの成長
せいちょう

をじゃましてしまいます。また、太陽
たいよう

の光
ひかり

が地面
じめ ん

まで届
とど

かないため、暗
くら

い森
もり

にな

ってしまいます。 

３

木
き

を切
き

ることは悪
わる

いこと？ 

木
き

と木
き

の間
あいだ

に適度
てき ど

な空間
くうかん

をつくり、残
のこ

された成長
せいちょう

のいい木
き

に太陽
たいよう

の光
ひかり

があたる

ように、成長
せいちょう

の悪
わる

い木
き

を切
き

ることを「間伐
かんばつ

」といいます。間伐
かんばつ

をすることで、地面
じめ ん

まで太陽
たいよう

の光
ひかり

が届
とど

き、背
せ

の低
ひく

い木
き

や草
くさ

なども育
そだ

ち、生
い

き物
もの

豊
ゆた

かな明
あか

るい森
もり

になり

ます。 

木
き

を切
き

ることは悪
わる

いこと、と思
おも

っている人
ひと

もいるかもしれませんが、人工
じんこう

林
りん

に

「間伐
かんばつ

」は必要
ひつよう

なことなのです。 

森
もり

のはたらき 

森
もり

にたくさん生
は

えている木
き

は、空気中
くうきちゅう

の「二酸化炭素
に さ ん か た ん そ

」と根
ね

から吸
す

い上
あ

げた「水
みず

」

を葉
は

の中
なか

に取
と

りこみ、太陽
たいよう

の「光
ひかり

」を吸 収
きゅうしゅう

して、木
き

が成長
せいちょう

するために必要
ひつよう

な栄養
えいよう

とわたしたちが生
い

きていくために必要
ひつよう

な「酸素
さん そ

」をつくりだします。このはたらき

を「光合成
こうごうせい

」といいます。 

４


