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　北区指定有形民俗文化財「十条冨
士塚」で大祭が行われます。区内に
残る江戸時代に造られた冨士塚では、
富士山の山開きに合わせて大祭が行
われ、毎年多くの人で賑わいます。
c6月30日（日）、7月1日（月）
h十条冨士塚（中十条2－14－18）
a北区飛鳥山博物館　☎（3916）1133

十条のお冨士さん

見よう！見よう！

作ろう！作ろう！
調べよう！調べよう！

ご利用ください！ご利用ください！

行こう！行こう！

北区ニュースは、毎月3回発行しています。1日号と10日号は町会・自治会を通して配布、20日号は配布業者〔㈱読売IS ☎（3915）1937〕がお届けします。

　

●親子向け展示　北区の商店街いま・むかし
c7月20日（土）～8月31日（土）  h同館2階特別展示
室　e北区の商店街の今と昔の写真や資料を展示します。

☆…保護者も作れます　◇…1組で1つ作成
●

う  き  よ  え

浮世絵ぬり絵に挑戦！ ☆
d小学3年生～中学生と保護者（2名1組）  c①7月20
日（土）　②8月18日（日）　いずれも午後1時30分～3時
30分　g各16組（抽選）  i1組100円（材料費） l
往復はがき（記入例参照。①②の別も記入）で、①7月12
（金）②8月9日（金）（いずれも必着）まで
●昔の手仕事にチャレンジ！～

あい ぞめ

藍染～ ☆
d小学生2名までと保護者（2～3名1組）  c①7月23
日（火）  ②7月30日（火）  いずれも午前10時15分～正
午　g各24名（抽選） i1人450円程度　l往復は
がき（記入例参照。①②の別、作る人数も記入）で、7月10
日（水）（必着）まで
●夏休み

まが たま

勾玉づくり教室 ☆
d小学3年生～中学生と保護者（2名1組）  c①7月24
日（水）　②7月31日（水）　③8月7日（水）　④8月14日
（水）　いずれも午後1時30分～3時30分　g各16組
（抽選） i1人150円（材料費） l往復はがき（記入例
参照。①～④の別も記入）で、7月10日（水）（必着）まで
●夏休み土器づくり教室（入門編）◇
d小学3年生～4年生と保護者（2名1組）  c①7月26
日（金）　②8月9日（金）　③8月23日（金）　いずれも午
後1時30分～3時30分　g各16組（抽選） i1組100
円（材料費） l往復はがき（記入例参照。①～③の別も
記入）で、7月10日（水）（必着）まで
●夏休み土器づくり教室（本格編）◇
d小学5年生～中学生と保護者（2名1組）  c①8月2
日（金） ②8月16日（金）　いずれも午後1時30分～3時
30分　g各16組（抽選）  i1組200円（材料費） 

l往復はがき（記入例参照。①②の別も記入）で、7月17
日（水）（必着）まで

●牛乳パックで
あんどん

行燈をつくろう ◇　
d小学3年生～中学生と保護者（2名1組）  c8月8日
（木）　午後1時30分～5時　h北区ふるさと農家体験
館（赤羽西5－2－34赤羽自然観察公園内） g16組（抽
選） i1組300円（材料費）  l往復はがき（記入例参
照）で、7月25日（木）（必着）まで
●昔の手仕事にチャレンジ！～かご作り～☆
d小学5年生～中学生2名までと保護者（2～3名1組） 

c8月10日（土）　午後1時30分～4時30分　g30名
（抽選）  i1人200円程度（材料費）  l往復はがき（記
入例参照。作る人数も記入）で、7月25日（木）（必着）まで

●江戸の縁起物【絵馬】を作ろう！ ☆
d小学生と保護者（2名1組）  c①7月28日（日）　②8
月11日（日）　③8月13日（火）　④8月20日（火）　いず
れも午後1時30分～3時　g各16組（抽選）  i1組
200円（材料費） l往復はがき（記入例参照。①～④の
別も記入）で、7月19日（金）（必着）まで
●夏文様で

う ち わ

団扇を作ろう ☆
d小学生2名までと保護者（2～3名1組）  c8月17日
（土）　午前10時15分～正午　g32名（抽選） i1人
100円（材料費） l往復はがき（記入例参照。作る人数も
記入）で、7月25日（木）（必着）まで
●昔のおもちゃを作って遊ぼう ☆
d小学1年生～3年生2名までと保護者（2～3名1組） 

c8月21日（水）　午後1時30分～3時30分　g32名
（抽選）  i子ども1人260円程度（材料費）  l往復は
がき（記入例参照）で、7月25日（木）（必着）まで

●地下鉄南北線車庫見学会
d小学3年生～中学生と保護者（2名1組） c7月25日
（木）　午後1時～4時　※現地解散　h同館講堂、東京
メトロ王子検車区（王子5丁目） g20組（抽選）  i1組
200円（参加章）  ※交通費は各自負担　l往復はがき
（記入例参照）で、7月11日（木）（必着）まで
●都電荒川線車庫見学会
d小学3年生～中学生と保護者（2名1組）  c8月1日
（木）　午後1時～4時　※現地解散　h同館講堂、都交
通局荒川電車営業所（荒川区西尾久8丁目） g20組（抽

選）  i1組200円（参加章）  ※交通費は各自負担

l往復はがき（記入例参照）で、7月11日（木）（必着）まで
●今むかし・町並み探検隊（王子・飛鳥山編）
d小学4年生～中学生2名までと保護者（2～3名1組）  

c8月6日（火）　午前10時15分～午後3時　h同館3
階体験学習室、王子駅、飛鳥山周辺　［持ち物］デジタル
カメラ　g24名（抽選）  i1組200円（参加章など）  

l往復はがき（記入例参照）で、7月26日（金）（必着）まで

●飛鳥山3つの博物館合同企画「第5回3館まとめてクイ
ズラリー『めざせ！あすか山クイズ王』」
d小学生以上の子どもと保護者の計5名までのグループ
（2～5名1組）  c8月4日（日）　午後1時30分～3時30
分　h同館、紙の博物館、渋沢史料館の常設展示室　

g15組（抽選） l往復はがき（記入例参照。全員の氏名
も記入）で、7月17日（水）（必着）まで
●夏休み☆はくぶつかん探検ツアー
d小学3年生～中学生1～3名　※保護者参加不可　

c8月3日（土）　午後1時30分～3時30分　g20名
（抽選）  i1人100円（参加章）  l往復はがき（記入例
参照。全員の氏名も記入）で、7月26日（金）（必着）まで
●荒川の生物・環境を調べよう
d小学4年生～中学生と保護者（2名1組） c8月15日
（木）　午後1時30分～3時30分　g10組（抽選）  

i1組200円（参加章）  l往復はがき（記入例参照）で、
8月6日（火）（必着）まで

●しらべものコーナー・絵本＆ぬり絵コーナー
c7月20日（土）～8月31日（土）  e図書を使って自由
研究のテーマ探しや調べ物ができるコーナー、小さなお子
さんが絵本やぬり絵を楽しめるコーナーです。 ※無料
●ブラック・コン吉を探せ！
d小・中学生　c7月20日（土）～8月31日（土） 

e展示を見ながら、常設展示室内にかくれているブラッ
ク・コン吉を探して、クイズに答えてください。 ※観覧有料
 　　
　　＝以下、共通＝

f同館学芸員　

ahb〒114－0002　王子1－1－3　北区飛鳥山博
物館〔7月15日（祝）を除く月曜、7月2日（火）～5日（金）・
16日（火）は休館〕　
☎（ 3 9 1 6 ）1 1 3 3
［お願い］事前申込が必要な催し物は、定員分の座席・材
料しか用意がありません。催し物当日に参加予定以外の
お子さんをお連れになることはご遠慮ください。

7月20日（土）～8月31日（土）▶▶▶▶▶夏は親子で博物館！
北区飛鳥山博物館の夏の行事「わくわくミュージアム」が今年も始まります。各種工作教室や見学会など楽しい催し物をたくさん用意してお待ちしています。

夏休みわくわくミュージアム☆2013夏休みわくわくミュージアム☆2013
a北区飛鳥山博物館　☎（3916）1133
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プ
ー

ル
に
は
幼
児
用
プ
ー
ル
を
併
設
し
て
い

ま
す
。
オ
ム
ツ
の
取
れ
た
幼
児
が
利
用

で
き
ま
す
。  ※

幼
児
及
び
小
学
校
低

学
年
が
利
用
す
る
場
合
は
、
必
ず
保
護

者
が
同
伴
、
入
水
し
て
く
だ
さ
い
。

﹇
夜
間
団
体
利
用
﹈
王
子
・
谷
端
プ
ー

ル
は
７
月
20
日
㈯
〜
８
月
25
日
㈰
（
午

後
６
時
30
分
〜
８
時
30
分
）
ま
で
、
夜

間
団
体
貸
出
（
４
千
500
円
）
を
行
い
ま

す
。  ※

天
候
な
ど
の
理
由
に
よ
り
貸

出
中
止
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
７

月
８
日
㈪
午
前
10
時
か
ら
パ
ノ
ラ
マ
プ

ー
ル
十
条
台
（
中
十
条
１―

５―

６
）

で
抽
選
会
を
行
い
ま
す
（
１
団
体
１
日

ま
で
）。

a
パ
ノ
ラ
マ
プ
ー
ル
十
条
台

m（
５
９
９
３
）
８
３
３
７

　

地
域
の
さ
ま
ざ
ま
な
課
題
を
Ｎ
Ｐ
Ｏ

や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
な
ど
と
区
が
協

働
し
て
解
決
し
て
い
く
「
北
区
政
策
提

案
協
働
事
業
」
及
び
Ｎ
Ｐ
Ｏ
や
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
団
体
な
ど
が
主
体
と
な
っ
て
行

う
北
区
の
ま
ち
づ
く
り
を
応
援
す
る

「
北
区
地
域
づ
く
り
応
援
団
事
業
」
の

事
業
報
告
会
を
行
い
ま
す
。

c
６
月
29
日
㈯　

午
後
１
時
か
ら

h
岸
町
ふ
れ
あ
い
館
３
階
第
５
集
会

室
（
岸
町
１―

６―

17
）
g 

30
名
程

度
（
先
着
順
）　

l
当
日
、
直
接
会

場
へ　

※

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。  ※

報
告
事
業
の
概
要
は
北

区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ご
覧
に
な
れ

ま
す
。

a
地
域
振
興
課
地
域
振
興
係
協
働
推

進
担
当

m（
５
３
９
０
）
０
０
９
３

﹇
案
件
名
﹈
北
区
公
共
施
設
再
配
置
方

針
（
案
）﹇
閲
覧
場
所
﹈
企
画
課
（
区

役
所
第
一
庁
舎
３
階
15
番
）、
区
政
資

料
室
（
区
役
所
第
一
庁
舎
１
階
）、
各

地
域
振
興
室
、
区
立
図
書
館
及
び
北
区

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
﹇
閲
覧
期
間
﹈
７
月
１

日
㈪
〜
９
月
２
日
㈪

a
企
画
課

m（
３
９
０
８
）
１
１
０
４

﹇
閲
覧
場
所
﹈
区
政
資
料
室
（
区
役
所

第
一
庁
舎
１
階
）、
北
区
保
健
所
生
活

衛
生
課
（
東
十
条
２―

７―

３
）
及
び

北
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　

※

食
の
安
全
・

安
心
に
つ
い
て
ご
意
見
・
ご
要
望
が
あ

る
方
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

a
北
区
保
健
所
生
活
衛
生
課
食
品
衛

生m（
３
９
１
９
）
０
７
２
６

　

保
健
所
で
は
、
飲
用
水
の
水
質
検
査

を
月
２
回
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

d
区
内
で
採
水
さ
れ
た
タ
ン
ク
水

（
受
水
槽
を
通
し
た
水
道
水
）
や
井
戸

水
な
ど
の
飲
用
水　

c
毎
月
第
２
・

４
火
曜
（
12
月
は
第
２
・
３
火
曜
、
２

月
は
第
３
・
４
火
曜
）　

午
前
９
時
〜

11
時
30
分　

i
簡
易
10
項
目…

６
千

700
円　

ビ
ル
管
15
項
目…

２
万
３
千
800

円　

※

事
前
に
保
健
所
で
専
用
の
採
水

容
器
を
お
渡
し
し
ま
す
。

a
　

h　
b
北
区
保
健
所
生
活
衛
生
課

環
境
衛
生
（
東
十
条
２―

７―

３
）

m（
３
９
１
９
）
０
７
２
０

　

６
月
20
日
㈭
か
ら
７
月
19
日
㈮
ま

で
、
薬
物
乱
用
の
根
絶
を
目
指
し
て
、

全
国
で
「
ダ
メ
。
ゼ
ッ
タ
イ
。」
普
及
運

動
が
実
施
さ
れ
ま
す
。
東
京
都
薬
物
乱

用
防
止
推
進
北
区
地
区
協
議
会
で
は
、

薬
物
乱
用
の
な
い
地
域
づ
く
り
の
た
め

に
街
頭
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
行
い
ま
す
。

c
７
月
13
日
㈯　

午
後
１
時
か
ら
約

１
時
間　

h
Ｊ
Ｒ
赤
羽
駅
（
西
口
・

東
口
コ
ン
コ
ー
ス
及
び
ロ
ー
タ
リ
ー
）

a
東
京
都
薬
物
乱
用
防
止
推
進
北
区

地
区
協
議
会
事
務
局　

北
区
保
健
所
生

活
衛
生
課
医
薬
衛
生

m（
３
９
１
９
）
０
７
２
７

犯
罪
や
非
行
を
防
止
し
、
立
ち
直
り
を

支
え
る
地
域
の
チ
カ
ラ

　
こ
の
運
動
は
、
法
務
省
主
唱
に
よ
る

犯
罪
や
非
行
の
な
い
明
る
い
社
会
を
築

こ
う
と
す
る
全
国
的
な
運
動
で
す
。

　

７
月
１
日
㈪
か
ら
31
日
㈬
ま
で
の
１

カ
月
間
を
強
調
月
間
と
し
、
７
日
㈰
に

は
駅
頭
広
報
活
動
を
行
い
ま
す
。

●
駅
頭
広
報
活
動

c
７
月
７
日
㈰　

午
前
10
時
〜
11
時

（
駅
に
よ
り
活
動
時
間
が
異
な
り
ま
す
）

h
Ｊ
Ｒ
赤
羽
・
王
子
・
十
条
・
東
十
条
・

田
端
駅
頭　
﹇
実
施
団
体
﹈
北
区
・
北

区
保
護
司
会
・
北
区
更
生
保
護
女
性
会
・

北
区
青
少
年
地
区
委
員
会

a
子
育
て
支
援
課
次
世
代
育
成
係

m（
３
９
０
８
）
８
１
４
３　
　

◆
国
保
と
交
通
事
故
〜
国
保
で
治
療
を

　
受
け
る
と
き
〜

　

交
通
事
故
や
傷
害
な
ど
の
ケ
ガ
の
治

療
費
は
、
原
則
と
し
て
、
加
害
者
が
負

担
す
べ
き
も
の
で
す
が
、
国
民
健
康
保

険
で
診
療
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

  

国
民
健
康
保
険
を
使
用
す
る
と
き

は
、
必
ず
事
前
に
届
け
出
を
し
て
く
だ

さ
い
。

※

示
談
な
ど
に
よ
り
加
害
者
か
ら
治
療

費
を
受
け
取
っ
て
い
る
と
、
国
民
健
康

保
険
は
使
え
ま
せ
ん
。

a
国
保
年
金
課
国
保
給
付
係

m（
３
９
０
８
）
１
１
３
２

﹇
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
該
当
の
方
﹈

国
保
年
金
課
高
齢
医
療
係

m（
３
９
０
８
）
９
０
６
９

◆
便
利
で
す
！
口
座
振
替

　

保
険
料
の
お
支
払
い
に
は
、
便
利
な

口
座
振
替
（
自
動
払
込
）
を
ご
利
用
く

だ
さ
い
。支
払
い
に
行
く
手
間
も
省
け
、

納
め
忘
れ
の
心
配
も
あ
り
ま
せ
ん
。

　

引
き
落
と
し
は
毎
月
末
日
で
す
（
休

業
日
の
場
合
は
翌
営
業
日
で
す
）。

　

銀
行
・
信
用
金
庫
・
信
用
組
合
な
ど

の
ほ
か
、
ゆ
う
ち
ょ
銀
行
で
も
口
座
振

替
（
自
動
払
込
）
が
で
き
ま
す
。

﹇
申
請
に
必
要
な
も
の
﹈
保
険
証
・
通

帳
ま
た
は
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
・
通
帳

の
届
出
印

b　﹇
国
民
健
康
保
険
の
方
﹈
金
融
機

関
・
ゆ
う
ち
ょ
銀
行
ま
た
は
国
保
保
険

料
係
（
区
役
所
第
一
庁
舎
２
階
24
番
）

※

６
月
発
送
の
納
入
通
知
書
に
同
封
さ

れ
て
い
る
口
座
振
替
用
紙
で
お
申
し
込

み
で
き
ま
す
。  

※

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入
の
方

で
口
座
振
替
を
希
望
す
る
場
合
は
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

a　﹇
国
民
健
康
保
険
に
つ
い
て
﹈

国
保
年
金
課
国
保
保
険
料
係
口
座
担
当

m（
３
９
０
８
）
１
１
３
７

﹇
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
つ
い
て
﹈

国
保
年
金
課
高
齢
医
療
係

m（
３
９
０
８
）
９
０
６
９

◆
国
民
年
金
の
免
除
制
度

　

国
民
年
金
保
険
料
の
免
除
制
度
に

は
、
全
額
免
除
、
一
部
納
付
（
４
分
の

１
納
付
、
半
額
納
付
、
４
分
の
３
納
付
）

が
あ
り
ま
す
。

　

そ
れ
ぞ
れ
、
本
人
・
配
偶
者
・
世
帯

主
の
前
年
の
所
得
額
に
よ
っ
て
審
査

し
、一
定
額
以
下
の
場
合
に
承
認
さ
れ
、

そ
の
期
間
は
老
齢
基
礎
年
金
額
の
計
算

の
一
部
や
、
受
給
資
格
期
間
に
算
入
さ

れ
ま
す
。

　

た
だ
し
、
一
部
納
付
制
度
の
適
用
を

受
け
た
期
間
に
つ
い
て
、
減
額
後
の
保

険
料
を
納
付
し
な
い
場
合
は
、
未
納
期

間
と
し
て
取
り
扱
わ
れ
ま
す
の
で
、
ご

注
意
く
だ
さ
い
。
免
除
さ
れ
た
保
険
料

に
つ
い
て
は
、
承
認
を
受
け
て
か
ら
10

年
以
内
で
あ
れ
ば
遡
っ
て
納
め
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
こ
の
場
合
、
経
過
期
間

に
よ
り
一
定
の
額
が
保
険
料
に
加
算
さ

れ
ま
す
。

　

平
成
25
年
度
の
免
除
等
の
受
付
は
７

月
１
日
㈪
か
ら
開
始
し
、
平
成
25
年
７

月
か
ら
26
年
６
月
ま
で
の
期
間
を
対
象

と
し
て
審
査
し
ま
す
。
申
請
は
原
則
と

し
て
毎
年
度
必
要
で
す
。

a
　

b
国
保
年
金
課
年
金
係
（
区
役

所
第
一
庁
舎
２
階
26
番
）

m（
３
９
０
８
）
１
１
４
０

6月4日に不発弾処理を完了しました
　西ケ原2丁目で発見された不発弾
は、陸上自衛隊によって無事に処理さ
れ、北区災害対策本部長である区長が
安全宣言をしました。
　区民の皆さんにはご理解・ご協力い
ただきありがとうございました。
a危機管理課　 m（ 3 9 0 8 ）1 1 2 1



え
対
象 

う
日
時 

く
会
場 

お
内
容 

か
講
師 

き
定
員 

け
費
用（
記
載
の
な
い
場
合
は
無
料
で
す
） 

し
申
込
方
法 

あ
問
い
合
わ
せ 

い
申
込
先 

こ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ 

さ
E
メ
ー
ル

記
号
の
見
方

区役所の交換台o （3908）1111平成２５年６月２０日（３）

［販売日時］7月6日（土）
午前10時から（完売の

時点で終了）

［販売所］右表のとおり
［販売冊数］7,500冊
［販売金額］1万円（1冊…500円券22枚

つづ

綴り。

1名1冊限り）

［商品券が利用できるお店（商品券取扱店）］
約1,400店（取扱店にはステッカーが

は

貼ってあ

ります） ※店名など詳しくは、北区商店街連合

会事務局までお問い合わせください。

［有効期限］2015年3月31日
※プレミアム付特別販売商品券の有効期限を

短縮していますのでご注意ください。また、券

面の色を変更しましたが、使用方法に変更は

ありません。　

［注意事項］商品券は、商品の購入、サービス
の提供などに利用できます。また、おつりがあ

る場合はお渡しします。ただし、ビール券など

の金券類、プリペイドカードなどの換金性の高

いものは購入できません。

a北区商店街連合会事務局　☎（ 5 3 9 0 ）1 2 0 0
産業振興課商工係　☎（ 5 3 9 0 ）1 2 3 5

　　　  商　店　街
東田端一丁目商店会
田端新町仲通り商店会

田端駅通り商振組

田端高台通り商店会
田端銀座商振組
霜降銀座栄会

西ケ原銀座商振組

西ケ原銀座商栄会

滝三通り商店会

滝野川馬場商店会

滝野川八幡通り商店会
滝野川さくら通り商栄会

宮元商店会

御代の台仲通り商店会

滝野川市場通り商振組

滝野川銀座商店会

きつね塚商店会
王子銀座商振組
北とぴあ通り商店会
豊川学校通り商店会
豊島中央通り商振組

東豊名店街

神谷橋庚申通り商店会
保健所通り商店街
東十条銀座商店街協同組合

　　　　　販　売　所
へあーさろん飛騨店
（有）島屋
昇陽堂
谷田橋薬局
三島屋魚店
銀商会館
しーちゃんコミュニティーサロン
柳屋商店
足立屋ふとん店
フジオカタバコ店
（有）フタバデンキショップ山田
理容ヒロイ
魚長鮮魚店
山田屋加藤商店
八幡通り児童遊園
スワンカフェ＆ベーカリー
美好
はやせクリーニング店
川直商店
フクダヤ
滝野川新鮮組本陣（商店街事務所）
セブンイレブン滝野川6丁目店
文正堂
クレープハウス
商店街事務所
タゲンダイニングカフェ
善光寺別院前
商店街事務所
インテリアイシバシ
ミートグルメ半田商店
横山精肉店
北食糧
（有）やまね煎餅店
（有）河原化粧品店
（有）たねや園芸

　  所　在　地
東田端1-12-22
田端新町3-4-11
田端1-12-13
田端2-1-17
田端5-8-15
田端3-7-8
西ケ原1-62-8
西ケ原4-3-16
西ケ原3-60-9
西ケ原3-52-6
西ケ原3-57-9
滝野川1-6-7
滝野川2-11-11
滝野川2-42-2
滝野川5-10-1
滝野川7-7-7
滝野川5-15-5
滝野川5-23-6
滝野川6-39-11
滝野川6-45-2
滝野川7-30-10
滝野川6-83-5
滝野川6-33-16
滝野川6-82-1
王子2-30-1
王子1-10-9
北区豊島3-4-9
北区豊島4-4-9
北区豊島5-4-1-116
北区豊島5-5-6-118
北区豊島5-5-6-120
北区豊島5-5-6-123
北区豊島8-17-2
東十条1-18-11
神谷1-31-2

　  所　在　地
東十条3-15-6
堀船3-27-12
北区豊島1-21-12
北区豊島1-39-14
十条仲原1-4-8
上十条2-27-10
十条仲原1-9-2
十条仲原1-4-6
十条仲原2-7-5
中十条2-21-1
中十条2-18-3
上十条3-29-12
上十条2-7-12
上十条2-26-2
神谷2-21-7
神谷2-22-10
西が丘1-6-1
桐ケ丘1-9
志茂4-6-16
志茂3-21-18
志茂2-16-16
志茂4-11-10
志茂2-56-1
志茂2-48-13
志茂2-40-10-101
志茂2-49-4
赤羽西1-2-10
赤羽西1-27-8
赤羽西1-28-5
赤羽西1-6-1-101
赤羽台3-2-14
浮間4-8-18
浮間3-9-8
浮間4-14-24
浮間4-6-8
赤羽西4-35-1
西が丘1-4-11
桐ケ丘2-11-37
赤羽2-10-1
赤羽1-29-9
赤羽1-23-6

　　　 公 共 施 設
北とぴあ　1階ロビー
赤羽会館　4階ロビー
滝野川会館　1階ロビー

販売所一覧 　　　　　販　売　所
商店街事務所
商店街事務所
高橋青果店
プチ・マルシェ・エグロ
商店街事務所
建国堂靴店
若松電機店
アサイ青果
（有）十条薬局
三河屋酒店
ミートショップかわい
インテリア栗田
大吉飯店
まるや（ＭＡＲＵＹＡ）
朝日堂洋品店前
スポーツショップオカモト
松屋精肉店
桐ケ丘中央商店街内
上野屋酒店
住吉電器
白根米店
こくぼ煙草店
伊勢屋前
きくの家
小野田豆腐店
目黒宝石店
マエノ薬局
仁平薬品（クスリのにへい）
フジヤパン店
大恵商事（株）
坂本商店
水塚酒店
酒舗大家
（有）やまびこ商店
フレッシュフーズたけのうち
倉上米店
村田洋品店
エミ美容室
スズラン会館横ポケットパーク
商店街事務所前
商店街事務所前

　　　 商　店　街
東十条商振組
梶原銀座商振組
豊島一丁目築地通り商店会
豊島いなり通り商店会

十条銀座商振組

十条富士見銀座商振組

十条中央商振組

十条仲通り商店会

いちょう通り十条駅西口商店会

神谷銀座商友会
神谷商工睦会
西が丘銀座商店街
桐ケ丘商業協同組合

志茂銀座商店会

志茂光栄会商店街
志茂七溜商店会
志茂平和通り商店街

志茂スズラン通り商店街

赤羽西口本通り商店会

赤羽西口辨天通共栄商店会

赤羽西口駅前商店会
赤羽八幡共栄商店会

浮間庚申通り商店会

浮間中央商店会

三岩通り商店会

赤羽桜並木通り商店会
赤羽スズラン通り商振組
赤羽中央街商振組
赤羽一番街商振組

   所 在 地
王子 1-11-1
赤羽南 1-13-1
西ケ原 1-23-3

※下記販売所は、変更になる可能性があります。〔略号〕商振組…商店街振興組合
10％プレミアム付き
「北区内共通商品券」を発売します

1万円で1万1,000円分！

　区では、世界の恒久平和と永遠の繁栄を願い、昭和61
年3月15日に「平和都市宣言」を行いました。この宣言を
記念して「平和祈念週間」の期間中、平和を願うさまざま
な催しを開催します。詳しくは北区ニュース7月20日号で
お知らせしますが、次の催しには事前申込が必要です。

　人間になり
人間の子ども
と遊びたかっ
たかっぱのお
話…『かっぱの
めだま』、いた
こばばさまと
人間の言葉を
話す不思議な
キツネとの心温まるお話…『おこんじょうるり』　
　楽しくてちょっとせつない、あたたかいお話です。
d区内在住の小学生と保護者　c8月8日（木）　
第1回…午前10時15分開演　第2回…午後2時開演　
h赤羽会館講堂　g各500名（申込順）  l6月24日
（月）から7月3日（水）までに、区内児童館へ直接申込
ab各児童館

共催　東京あすかロータリークラブ
　東日本大震災の復興を願いコンサートをお届けしま
す。 心が洗われる尺八、 篠笛の音色と、 民謡、 歌謡ショ
ーをお楽しみください。
d区内在住、在勤、在学の方　c8月7日（水）　午後6
時30分（6時開場）  h北と
ぴあつつじホール　［出演］
金藤のぶひこ、  叶　純子　
g400名（抽選）  l往復は
がき（記入例参照。希望人数、
車イス希望の方はその旨も
記入）で、7月12日（金）（必
着）まで
ab〒114－8503（住所不
要）産業振興課産業振興係
m（ 5 3 9 0 ）1 2 3 4

　戦前、日本政府の国策によって中国大陸の旧満州に渡
った日本移民（満蒙開拓団）の悲劇を描いた、羽田澄子監
督によるドキュメンタリー作品です。
　戦後６0年を超えても「中国残留孤児」の問題は、今な
お続いています。映画を通して、平和の大切さを考えまし
ょう。
d区内在住、在勤、在学の方　c8月6日（火）　午後1

時30分～3時30分
（1時開場） 
h赤羽会館講堂
g500名（抽選）  
l往復はがき（記入
例参照。 希望人数、車
イス希望の方はその
旨も記入）で、7月19
日（金）（必着）まで
ab〒114－850８
（住所不要）生活福祉
課生活支援係
m（ 3 9 0 8 ）9 0 0 4

　映画を通して、あらためて「平和の尊さ」「いのち」につ
いて、考えるきっかけとしてください。
　「はだしのゲン」の続編です。小学4年生になったゲンを
中心に原爆孤児たちが明るく生きる姿を描いた作品で
す。
d区内在住、在勤、在学の方　c8月7日（水）　①午前
10時30分～正午　②午後2時～3時30分（いずれも30
分前開場）  h赤羽会館4階小ホール　g各70名（抽
選）  l往復はがき（記入例参照。 ①②の別、 希望人数、 
車イス希望の方はその旨及び付添人の有無も記入）で、 
7月12日（金）（必着）まで
ab〒114－8508（住所不要）総務課総務係　
m（ 3 9 0 8 ）8 6 2 3

8月6日（火）～8日（木）
平和祈念週間

●北区児童館合同児童劇
　「地べたっこさまやぁーい」劇団えるむ

●～東日本大震災復興支援～金藤のぶひこ
　平和祈念チャリティコンサート

●中国残留邦人等支援事業
　平和祈念映画会「

あ　  あ

嗚呼  
まん   もう   かい   たく   だん

満蒙開拓団」

●平和祈念映画会「はだしのゲン2」

おこんじょうるり
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赤羽郵便局・王子郵便局・区内ファミリーマート・マルエツ田端店・マルエツプチ上中里店に置いてありますので、ご利用ください。
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◆夏！体験ボランティア2013

◆
か ん ら

甘楽町イメージキャラクター
　デザイン（ゆるキャラ）の募集

◆滝野川会館プチコンサート

◆プラネタリウム7月の番組
   「七夕～7月の七夕と8月の七夕」

◆赤羽文化ひろば7月のプログラム

主催　北区教育委員会・
　　　赤羽文化センター利用団体連絡協議会

c6月24日（月）　正午～午後1時　
eヘインズフルート・魅惑の響き　
フルート…山本靖子　ピアノ…浅賀優子
l当日、直接会場へ
ah滝野川会館1階ホワイエ（西ケ原1－
23－3）
m（ 3 9 1 0 ）1 6 5 1 　　　

　7月7日は七夕ですが、あいにく梅雨の最
中で、織姫星と彦星を夜空で探すのは難し
いですね。8月7日に七夕祭りを行う地域が
日本各地にありますが、もともと七夕祭り
は「秋」の行事でした。七夕祭りの歴史や、七
夕の星たちについてお話しします。
c7月7日（日）・21日（日）・28日（日）　①午
後1時30分　②午後3時30分（各15分前開
場）  g各140名（先着順。 3歳以下入場不
可）  i大人500円、 子ども（15歳以下）
200円　l当日、会場で各開演30分前から
入場券を販売
ah北とぴあ6階プラネタリウムホール
m（ 5 3 9 0 ）1 2 2 4

d中学生以上で、事前説明会に参加できる
方　c7月27日（土）～8月31日（土）のうち
数日間　e高齢者施設、障害者施設、保育
園、児童館、地域で福祉・環境・国際交流など
に取り組んでいるグループでのボランティ
ア活動　i300円から（ボランティア保険
料）  l7月20日（土）または21日（日）（午前
10時～午後5時）に直接窓口で申込　
※申込日時は、説明会終了後抽選で決定
●事前説明会
c7月14日（日）　①午前11時　②午後2時
30分　※いずれか1回に必ず参加してくだ
さい。参加できない場合は、追加説明会を開
催しますので、電話でご連絡ください。　
h北とぴあ13階飛鳥ホール　g各回100
名（先着順）  l当日、直接会場へ
　　＝以下、共通＝　
ab北区NPO・ボランティアぷらざ（北と
ぴあ4階）
m（ 5 3 9 0 ）1 7 7 1

①志村流江戸文字作品展
c7月14日（日）～20日（土）　午前9時50
分～午後5時50分　e勘亭流、芝居文字、
まとい文字など江戸時代に生まれた楽しく

粋なデザインの文字を展示します。
［参加団体］志村流江戸文字の会
②第13回世界のチョウ展
c7月24日（水）～28日（日）　午前11時～
午後5時　e日本や外国、北区周辺で見ら
れるたくさんのチョウの標本を展示しま
す。  ［参加団体］＜チョウ一流CLUB＞
　　＝以下、①②共通＝　　
ah赤羽文化センター（赤羽西1－6－1－
301）
m（ 3 9 0 6 ）3 9 1 1

［賞金・賞品］最優秀賞…賞金10万円など　
l作品を持参、郵送またはEメール（記入例
参照）で、8月23日（金）（当日消印有効）まで
※詳しくはホームページをご覧ください。
ab〒370－2292（住所不要）甘楽町役場
振興課かんらゆるキャラ係　
m 0 2 7 4（ 7 4 ）3 1 3 1　
kkankou@town.kanra.gunma.jp
jhttp://www.town.kanra.gunma.jp/sansin/
kankou/news/20130430113547.html

●北とぴあ
c7月8日（月）
　貸出施設の利用及び利用申込の受付はで
きません。館内行政関連窓口は通常どおり
業務を行います。テナントの営業について
は各テナントへお問い合わせください。
a北とぴあ1階フロント
m（ 5 3 9 0 ）1 1 0 0
●障害者福祉センター
c7月15日（祝）
a障害者福祉センター
m（ 3 9 0 5 ）7 1 1 1
●赤羽文化センター
c7月16日（火）　
a赤羽文化センター　
m（ 3 9 0 6 ）3 9 1 1
●北区飛鳥山博物館
c7月2日（火）～5日（金）
※埋蔵文化財包蔵地に関するお問い合わせ
や届出は、7月1日（月）から5日（金）まで区
役所第二庁舎4階の臨時窓口で業務を行い
ます。
［期間中の連絡先］0 9 0（ 3 0 9 4 ）2 9 0 1
a北区飛鳥山博物館
m（ 3 9 1 6 ）1 1 3 3
●北区ふるさと農家体験館
c7月18日（木）
a北区飛鳥山博物館管理運営係
m（ 3 9 1 6 ）1 1 3 3

●平成25年度北区職員・福祉（保育士）採用選考
［募集人員］35名程度  ［選考日］8月25日（日）  ［受験資格］国籍を問わず、昭

和59年4月2日から平成6年4月1日までに生まれた方で、保育士資格を有し、

都道府県知事の登録を受けている方（平成26年3月31日までに取得・登録見

込みを含む）  ［選考方法］一般教養・専門試験・作文及び面接など　［採用時

期］平成26年4月1日以降　［勤務場所］区立保育園・児童館及び障害者福祉

施設　［選考場所］区内施設　［受験手続］指定の申込書に必要事項を記入

し、持参または簡易書留による郵送で、7月29日（月）（当日消印有効）まで

※募集案内及び申込書は、職員課（区役所第一庁舎3階8番）、保育課（区役所

第一庁舎2階3番）、区民事務所及び図書館にあります。北区ホームページか

らもダウンロードできます。

※申込書の取り寄せを希望する方は、「保育士申込書請求」と朱書きした封筒

に、120円切手を
は

貼った返信用封筒（角型2号）を同封し職員課人事係へ郵送

してください。

ab〒114－8508（住所不要）職員課人事係　☎（ 3 9 0 8 ）8 0 3 1

●平成25年度特別区職員Ⅲ類・経験者採用試験
［採用区分、採用予定数及び受験資格等の概要］下表のとおり　

［第一次試験・選考］9月8日（日）

lインターネット・郵送…8月7日（水）（当日受信・消印有効）までに特別区人

事委員会事務局任用課へ　持参…8月8日（木）・9日（金）に、各区役所人事担

当課または特別区人事委員会事務局任用課へ（午前8時30分～午後5時）

※申込書は、各区役所及び特別区人事委員会事務局にあります〔北区は職員

課（区役所第一庁舎3階8番）、区民事務所、図書館〕。

ab〒102－0072　千代田区飯田橋3－5－1東京区政会館内　特別区人

事委員会事務局任用課採用係　☎（ 5 2 1 0 ）9 7 8 7
jhttp://www.tokyo23city.or.jp/saiyou-siken.htm

a職員課人事係　☎（ 3 9 0 8 ）8 0 3 1

採用区分

2級職

3級職
（主任主事Ⅰ）

3級職
（主任主事Ⅱ）

（１）国籍・年齢等

日本国籍を有す
る方で、昭和57
年4月2日から昭
和61年4月1日ま
でに生まれた方

日本国籍を有す
る方で、昭和52
年4月2日から昭
和57年4月1日ま
でに生まれた方

日本国籍を有す
る方で、昭和43
年4月2日から昭
和52年4月1日ま
でに生まれた方

（２）業務従事歴
民間企業等における業務従
事歴が4年以上ある方。事務
以外の試験区分における業
務従事歴は、当該職種に関
係のあるものとする。また、1
つの民間企業等での経験の
みを対象とし、複数の経験は
通算しない
民間企業等における業務従
事歴が8年以上ある方。事務
以外の選考区分における業
務従事歴は、当該職種に関
係のあるものとし、1年以上
の期間について、複数のも
のを通算できる。ただし、その
うち、1カ所について連続4年
以上の経験を有すること
民間企業等における業務従
事歴が13年以上ある方。事
務以外の選考区分における
業務従事歴は、当該職種に
関係のあるものとし、1年以
上の期間について、複数の
ものを通算できる。ただし、そ
のうち、1カ所について連続4
年以上の経験を有すること

（３）経験・資格

　

なし

受　験　資　格
日本国籍を有する方で、平
成4年4月2日から平成8年4
月1日までに生まれた方

採用区分

Ⅲ　類

試験区分

事　務

採用予定数

120名程度

採用区分、採用予定数及び受験資格等の概要
①Ⅲ類採用試験

②経験者採用試験・選考

3級職（主任主事Ⅰ）
27名程度
8名程度
10名程度
45名程度

2級職
75名程度
4名程度
10名程度
89名程度

3級職（主任主事Ⅱ）
4名程度
2名程度

6名程度

試験区分

事　務
土木造園（土木）
建　築
合　計

※受験資格など、詳しくは採用試験案内をご覧ください。

採用予定数

職 　 員 　 募 　 集

男女共同参画センター「スペースゆう」ギャラリー遊作品展
ce下表のとおり　［時間］火～土曜…午前9時～午後9時　日曜…午前9時～午後5時
※入場は閉館30分前まで
ah男女共同参画センター「スペースゆう」（北とぴあ6階）（月曜、祝日、7月16日、8
月11日、9月17日・24日休館）　m（ 3 9 1 3 ）0 1 6 1

　　　　日　程
6月22日（土）～7月7日（日）
7月10日（水）～21日（日）
7月24日（水）～8月4日（日）
8月7日（水）～18日（日）　

8月21日（水）～9月1日（日）

9月4日（水）～12日（木）
9月14日（土）～26日（木）

　　　　展示タイトル（内容）
男女共同参画週間特集
会員作品展（写真）
第7回やなぎだくらぶ絵画展
まだ見ぬ日常へ（写真）

アート書教室の作品展　
第1回「日常生活にアート書を…」

写真展・『空の下で』
第3回赤羽エコー広場絵手紙描こう会展

　　　　　　展示者
スペースゆう
NPO法人あらかわ学会写真委員会
やなぎだくらぶ
プリズム

アート書教室

下島　博、下島　結
赤羽エコー広場絵てがみ
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都立飛鳥高等学校公開講座

母子講演会

2013親子租税教室
「きたっくすウォーク＠赤羽」KITAKUスーパーサイエンス

スクール

北区教育未来館 「小学校科学環
境スクール親子講演会」

古民家工作教室
「うぐいす笛とストロー笛を作ろう」

～夏を描こう～
「第25回夏休み親子写生大会」

夏休み企画「望遠鏡を作ろう！」
親子工作教室

離乳食講習会
～みんなで食育・楽しく食育～

スポーツ祭東京2013デモスポ
行事「少年少女スポーツサッカー」

パノラマプール十条台
「キッズ水泳教室」

このマークは主に乳幼児を
対象とした催しです

子育てするなら
北区が一番
子育てするなら
北区が一番

d区内在住、在学の小学生　c7月26日
（金）　午前10時～正午　e竹垣の竹を使
って「うぐいす笛」といろいろな音が出る
「ストロー笛」を作ります。  g30名（抽選）
l往復はがき（記入例参照）で、7月13日
（土）（必着）まで　※1通で2名まで　
ahb〒115－0055　赤羽西5－2－34
赤羽自然観察公園内　北区ふるさと農家体
験館
m（ 5 9 9 3 ）8 3 6 1

iPS細胞と再生医療の研究を
体験してみよう
d区内在住、在学の中学3年生～高校生
c7月24日（水）　午後2時～5時　h東京
都医学総合研究所（世田谷区上北沢2－1－
6）  e講義…生物学がおもしろくなってき
た～iPS細胞と幹細胞のお話　実験…①iPS
細胞（マウス・ヒト）と拍動する心筋の観察  
②光る細胞をつくる  ③人間の細胞から遺
伝子を取り出す　f東京都医学総合研究
所　生体分子先端研究分野幹細胞プロジェ
クトリーダー  原  孝彦氏ほか  g20名（抽
選）  i100円程度（保険料）  ※交通費は各
自負担  lはがき（記入例参照。学校名・学
年も記入）で、7月10日（水）（必着）まで
ab〒114－8508（住所不要）生涯学習・
スポーツ振興課生涯学習係
m（ 3 9 0 8 ）9 3 2 3

d区内在住の小学4年生～6年生と保護者
など（中学生以上の方と一緒に参加してく
ださい）  c7月13日（土）　午後2時～4時
h赤羽会館講堂　e（仮題）「宇宙に大き
な帆を広げて」　fJAXA宇宙科学研究所
相馬央令子氏　g100名（申込順）　
l6月21日（金）から7月10日（水）までに電
話申込　
ab北区教育未来館  m（3 9 0 3）2 9 0 0

心とからだにやさしいマタニティ・ヨーガ
d区内在住の妊娠中の方（軽い運動が可能
な方）  c7月8日（月）　午前10時～11時
30分　h北区保健所（東十条2－7－3）｠｠
［持ち物］バスタオル、飲み物　f友永ヨー
ガ学院インストラクター　遠山智子氏　
g20名（申込順）  l6月24日（月）から電
話申込　
ab健康いきがい課王子健康相談係
m（ 3 9 0 8 ）9 0 8 7

d区内在住で乳児（3～4カ月）健診後、生後
8カ月未満の乳児の保護者（保育なし）　
c7月12日（金）　午後1時30分～3時　
e離乳食初期から後期のすすめ方（お話と
試食）  g32名（申込順）  l6月26日（水）
から電話申込　
ahb健康いきがい課赤羽健康相談係
（赤羽会館6・7階）
m（ 3 9 0 3 ） 6 4 8 1

d小学5・6年生と保護者　c7月27日
（土）　①午前10時30分　②午後2時30分
h北とぴあ6階プラネタリウムホール　

g各20組（抽選）  i1組2,800円（別途入
場料大人500円、子ども200円がかかりま
す）  l往復はがき（記入例参照。①②の別、
全員の氏名・学年も記入。1通で子ども2名、
保護者1名まで）で、7月2日（火）（必着）まで
ab〒114－8503（住所不要）北区文化振
興財団「プラネタリウム工作教室」係
m（ 5 3 9 0 ）1 2 2 2

　楽しく夏をスケッチしてみませんか。北
区美術会の先生がアドバイスします。
d区内在住、在学の小学生と保護者　c8
月1日（木）　午前9時15分～正午〔雨天の場
合は2日（金）に順延。以後は中止〕  h滝野
川公園（西ケ原2丁目）  ［持ち物］水彩絵の
具、パステルクレヨンなど　※画用紙
（38cm×27cm）は用意します。  ※参加児
童全員に記念品を差し上げます。  g100
組（抽選）  l往復はがき（記入例参照。全員
の氏名・学年も記入。はがき1通で1家族）
で、7月19日（金）（必着）まで　※作品は、8
月17日（土）～9月1日（日）まで王子カルチ
ャーロード・ギャラリー（ＪR王子駅北口
側）に展示します。 なお、作品は原則として
返却しません。返却をご希望の方は、提出時
にその旨をお知らせください。
ab〒114－8503（住所不要）北区文化振
興財団親子写生大会係
m（ 5 3 9 0 ）1 2 2 2

d区内在住の4歳以上（申込時）の未就学児
c7月21日～8月25日（8月18日を除く）毎
週日曜　計5回　午前9時30分～10時30分
g40名（抽選）  i4,500円　l往復はが
き（記入例参照）で、7月1日（月）（当日消印
有効）まで
ahb〒114－0032　中十条1－5－6
パノラマプール十条台
m（ 5 9 9 3 ）8 3 3 7

主催　東京都・北区ほか
　スポーツ祭東京2013（第68回国民体育
大会・第13回全国障害者スポーツ大会）デ
モンストレーションとしてのスポーツ行事
「少年少女スポーツサッカー」出場チームを
募集します。
d都内在住、在学の女子中学生・高校生で
構成したチーム　c9月8日（日）　午前10
時～午後5時30分　h赤羽スポーツの森
公園競技場（赤羽西5－2－27）  g6チーム
（1チーム30名以内）（抽選）  l指定の申込
書及び同意書〔スポーツ施策推進担当課（区
役所第二庁舎3階）にあります。北区ホーム
ページからもダウンロードできます〕を持
参または郵送で、7月1日（月）から29日（月）
（必着）まで
ab〒114－8508（住所不要）スポーツ施
策推進担当課内　スポーツ祭東京2013北
区実行委員会　m（ 3 9 0 8 ）9 3 2 8

後援　北区教育委員会･王子税務署ほか
　赤羽の街を歩き、街を知り、私たちの住ん
でいる北区と税金とのかかわりを学びまし
ょう。
d区内在住の小学4年生以上の家族または
グループ（小学生のみは不可）  c7月28日
（日）　午前9時30分から受付開始　h赤
羽会館4階大ホール　g60チーム（1チー
ム3名～5名）（抽選）  lはがきまたはファ
クス（記入例参照。全員の氏名も記入）で、6
月28日（金）（当日消印有効）まで
ab〒114－8503（住所不要）王子法人会
m（ 5 3 9 0 ）1 1 1 2　n（ 5 3 9 0 ）1 1 1 5

①少年少女サッカー教室
d区内在住の小学生　※保護者同伴　
c7月6日～20日　毎週土・日曜　計5回　
午後4時～6時　※予備日…7月21日（日）
e初心者から楽しく学べるサッカー　
g40名（抽選）  i1,300円（保険料・お茶
代含む）  l往復はがき（記入例参照。性別
も記入）で、6月27日（木）（必着）まで
②高校受験を乗り切るための
　親向け生活講座
d区内在住の高校受験生がいる保護者　
c7月22日～8月5日　毎週月曜　計3回　
午前10時～11時30分（8月5日は正午まで）
※1日のみの参加可　e高校受験を乗り切
るため親がどのように子どもを支援するか
を考えるワークショップ　g20名（抽選）  
i500円　l往復はがき（記入例参照。性
別、1回のみ参加の場合は希望日も記入）
で、7月12日（金）（必着）まで
　　＝以下、①②共通＝
ahb〒114－8561（住所不要）都立飛
鳥高等学校（①公開講座担当　②養護教論）
m（ 3 9 1 3 ）5 0 7 1

図書館

中央

中央分室
滝野川

浮間

上十条

赤羽北

東田端
滝野川西
豊島

東十条

電話番号

（5993）1125

（3912）8566
（3910）9092

（3965）6531

（3905）3533

（3907）6412

（3810）4341
（3576）8800
（3927）3421

（5390）6680

午前11時
午後2時30分
午前11時15分
午前11時　　
午前11時
午前11時
午後3時30分
午後3時50分
午後3時30分
午前11時
午後3時30分
午後3時45分
午前10時
午前10時30分
午後3時30分

日      程
7月の毎週土曜
7月6日（土）・20日(土）
7月14日（日）
7月5日（金）
7月13日（土）
7月の毎週火曜
7月の毎週金曜
7月3日（水）
7月11日（木）
7月26日（金）
7月19日（金）
7月16日（火）
7月18日（木）
7月5日（金）・12日（金）・19日（金）
7月26日（金）

日      程
●赤ちゃんのためのおはなし会

●小学生のためのおはなし会

●紙芝居

●夏のこども会

図書館

中央

中央分室
滝野川
赤羽
昭和町
田端
上十条
東田端
神谷
滝野川西
豊島
東十条
 
中央
 
中央

中央
滝野川
昭和町
東十条

電話番号

（5993）1125

（3912）8566
（3910）9092
（3901）1992
（3893）5418
（3828）5569
（3905）3533
（3810）4341
（5249）1200
（3576）8800
（3927）3421
（5390）6680

（5993）1125

（5993）1125

（5993）1125
（3910）9092
（3893）5418
（5390）6680

午前11時
午前10時 
午前10時50分
午前11時
午前11時
午前11時
午前11時
午前11時
午前11時
午前11時
午前11時
午前10時40分
午前11時

午後3時

午後2時30分

午後2時　
午後3時30分
午後3時
午前10時

7月8日（月）・22日（月）
7月27日（土）
7月14日（日）
7月19日（金）
7月10日（水）
7月2日（火）
7月12日（金）・26日（金）
7月3日（水）
7月5日（金）
7月2日（火）
7月23日（火）
7月18日（木）
7月の毎週水曜

7月6日（土）・20日（土）

7月13日（土）

7月14日（日）
7月26日（金）
7月17日（水）
7月18日（木）

　街区の角地の建物や外壁などに
ちょう ふ

貼付している街区表示板の破損取替
えや新規貼付などの整備を毎年行っています。区の発行した身分証明
書を持参した委託調査員が対象地域の状況を調査し、日をあらためて
建物を所有している方などから承諾を得て、作業を行います。
　街区表示板の貼付は緊急車両、集配、訪問者などに目的地をわかりや
すくするために必要なものです。貼付のご協力をお願いします。
d赤羽1～3丁目、赤羽南1丁目、志茂1～5丁目、岩淵町
a戸籍住民課王子区民事務所住居表示担当　m（ 3 9 0 8 ）8 7 4 6

ドクダミ
　独特な強い匂いを持つドク
ダミの花の季節到来です。4
枚の白い花びらのようなもの
が目立ちますが、これは花び
らではなく、

ほう

苞とよばれ、花に
付いた葉が変形したもので
す。花は先端の2センチほど
の棒状にたくさんついてい
る、淡黄色の部分です。この花

はおしべとめしべだけで花び
らはありません。
　花が地味なので、苞で虫を
誘っているのでしょう。また
葉はハート形で匂いに似合わ
ずかわいい形をしています。
　昔から薬草として、虫ささ
れに茎や葉をもみ、でてきた
汁をつけたり、葉を乾燥させ、
お茶として飲まれてきまし

た。最近、抗菌抗カビ作用があ
ることが分かりました。ぜひ、
観察してみてください。
aみどりと環境の情報館
m（ 3 9 1 3 ）8 3 4 0

街区表示のプレートの整備事業を行っています 花＊みどり  やすらぎコーナー

子どものためのおはなし会
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及び点字広報（点字版）を発行しています。ご希望の場合は広報課m（3908）1102 までお申し込みください。

平成２５年６月２０日（６）ホームページアドレス　http://www.city.kita.tokyo.jp/

●中庸塾剣道教室　d幼稚園児以上
c毎週火・土曜　午後6時30分～9時h
王子第五小学校ほかi1カ月1,000円
［PR］規律正しく、元気よく。毎週水曜、王
子第三小学校もあり
a渡辺☎（3908）1005
●社交ダンスらんらん俱楽部　d初心
者・中級者c毎週水曜　午前9時～正
午h滝野川東ふれあい館ほかi（入）
1,000円、1回1,000円［PR］初心者9時～
10時ブルース他、中級10時半～正午ワル
ツ他　a柳原☎080（1201）1506

●大正琴「琴宵会」　c毎月第1・3月曜
午後1時～4時h赤羽会館i（入）4,000
円、1カ月3,000円［PR］基礎から練習し、
どなたでも弾けるようになります　
a渋谷☎（3908）0663
●江戸囃子　鼓太郎　和太鼓c毎月
第2・4火曜　午後6時～9時h北とぴあ
i（入）3,000円、1カ月3,000円［PR］江戸
囃子、和太鼓の稽古出演
a小野田☎090（7808）8867
●アロハクラブ　フラダンス　d20歳～
70歳代c毎月3回木曜　午後2時～3時
h赤羽会館i（入）3,000円、1カ月4,000
円［PR］はじめての方、初心者中心。フラ
を楽しく学びませんか　
a宮☎070（6662）0586
●ザ・マイルド滝西　ストレッチ体操d40
歳以上の女性c毎週土曜　午後1時45
分～3時15分h滝野川西ふれあい館i
（入）1,000円、1カ月4,500円［PR］ストレッ
チで身体を目覚めさせ、健康な生活をしま
しょう　a伊藤☎（3918）9235

●カラオケサークル杏　c毎週木曜　
午前9時15分～正午h赤羽文化セン
ターi（入）1,000円、1カ月4,000円［PR］
年に1回コンサートをしています
a鈴木☎090（1803）5860
●さくらの会　カラオケ　c毎週金曜
午後1時～4時30分h赤羽文化センター
i（入）1,000円、1カ月4,500円［PR］親
切、丁寧な先生の元で、毎月新しい歌が
覚えられます
a浜野☎080（3016）3111
●カラオケすみれの会　c毎週水曜　
午後6時～8時30分h赤羽文化センター
i（入）1,000円、1カ月5,000円［PR］講師
の指導、発声から歌謡曲の最新曲を・・・
a平野☎090（6123）0963　
●パルルストレッチ　d35歳以上の女
性c毎週月曜　午前10時～11時30分
h赤羽北ふれあい館i（入）1,000円、1
カ月4,000円［PR］正しい姿勢きれいで元
気なプラチナ軍団
a斉藤☎090（7803）4928

●カラオケひびきの会　c毎週金曜　
午後6時～8時30分h赤羽文化センター
i（入）1,000円、1カ月4,500円［PR］講師
の指導、発声から演歌の最新曲を学習し
ます　a佐藤☎090（2305）2547
●王子書道サークル　d20歳以上c
毎月第2・4金曜　午後1時10分～4時30
分h北とぴあi1カ月3,000円［PR］基礎
から練習でき、初心者からベテランまで学
んでます　a武田☎（3927）0735
●スマイル　英会話d50代・60代の初
心者c毎月3回木曜　午後1時～2時h
北とぴあi（入）1,000円、1カ月4,000円
［PR］ゼロから始める50代60代初心者の
為の優しい英会話　
a恒松☎080（5186）0274
●オックスフォード英会話　d20歳以上
c毎週水曜　午後1時30分～4時10分
h滝野川会館i（入）1,000円、1カ月
5,200円［PR］米国人講師指導の入門初
級中級の3クラス。初心者大歓迎
a山田☎090（4747）2272

区民の伝言板
　この欄は、区の事業ではありません。内
容については、当事者間で責任を持って
いただきます。入会等、申込の際は十分
にご留意ください。区は関知しません。
［略号］（入）…入会金
［PR］…各サークルのPR文
※費用の記載がない場合は無料です。
a広報課（区役所第一庁舎３階１番）
☎（３９０８）１１０２

d区内在住、在勤、在学の方　c7月20日
（土）　午前10時～正午　e日陰に注目し
て、落ち着きのある明るく美しい場を作り
ましょう。　g30名（抽選）i800円（材料
費）l往復はがき（記入例参照）で、7月1日
（月）（必着）まで　
ahb〒114－0003　北区豊島5－6－
1　みどりと環境の情報館（エコベルデ）
（月・火曜、祝日休館）　
m（ 3 9 1 3 ）8 3 4 0

　
第22回新聞から読む考古学－2013年上半
期を振り返る－
c7月21日（日）　午後2時～4時　e新聞
をにぎわす考古学の記事の中から、「これ
は」と思う記事をピックアップし、解説しま
す。　f同館学芸員　g80名（抽選）
l往復はがき（記入例参照）または電子申
請で、7月5日（金）午後5時（必着）まで　
ahb〒114－0002　王子1－1－3
北区飛鳥山博物館（月曜休館）
m（ 3 9 1 6 ）1 1 3 3

d区内在住、在勤、在学の障害のある方、家
族または福祉関係者　c第1回…7月12日
（金）　第2回…7月19日（金）　いずれも午
前10時～11時30分（9時30分受付開始）
h北とぴあ7階701会議室
e第1回…「成年後見制度のABC」成年後
見制度の概要　第2回…「障害者の成年後
見のいろいろ」多くの障害者の成年後見に
携わってきた講師が事例を紹介します。
g各50名（先着順）lファクスまたはE
メール（記入例参照。希望回も記入）で、7月

6日（土）（必着）まで　
ab北区障害者地域自立生活支援室　
m・n（ 3 9 0 5 ）7 2 2 6
kpeernet@ma.kitanet.ne.jp　

キレイになる！健康になる！ナチュラル
メークレッスン
d区内在住、在勤、在学の方　c7月20日
～8月３日　毎週土曜　計3回　午前10時
～正午　e眉、アイメーク、ファンデー
ション、チーク、口紅などのメークの基本を
学びます。　fメークアップアーティスト
田島みゆき氏　g24名（抽選）i4,500円
lはがき、ファクス（記入例参照）、電話ま
たは直接窓口で、7月12日（金）（必着）まで
ahb〒115－0055　赤羽西1－6－1
－301　赤羽文化センター　
m（ 3 9 0 6 ）3 9 1 1
n（ 3 9 0 6 ）3 9 1 5

　7月20日（土）から9月23日（祝）まで、東
京都美術館で開催される展覧会に関連し、
文化講演会を実施します。
c7月26日（金）　午後7時開演（6時30分
開場）h北とぴあつつじホール
f東京大学教授　三浦　篤氏
g400名（抽選）
l往復はがき（記入例参照。車イス希望の
方はその旨朱書き）で、7月5日（金）（必着）
まで　※1人1通まで
※講演会来場者には、本展覧会の招待券（1
人1枚）を差し上げます。
ab〒114－8503（住所不要）北区文化振
興財団文化講演会係
m（ 5 3 9 0 ）1 2 2 2

c7月6日（土）　午後2時～4時30分
h赤羽会館3階第3集会室
e地デジ化で不要となった電波障害対策
のための共同受信設備の撤去を東京電力が
求めてきた場合の現状と工法
g22名（先着順）
l6月20日（木）から電話、ファクス（記入
例参照）またはホームページで申込
abNPO法人北区マンション管理組合
ネットワーク事務局　小川
m（ 3 8 9 3 ）9 7 9 2 　n（ 3 8 9 3 ）9 7 9 3
jhttp://www.kitakan.in/

◆北区飛鳥山博物館講座

◆エコベルデ　みどりの教室
　－日陰を彩るコンテナづくり－

◆北管ネット夏季セミナー
後援　北区

◆～障害者向け～
　成年後見制度講座

滝野川会館講座
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◆赤羽文化センター特別講座

◆「ルーブル美術館展」
　関連文化講演会

dcegi下表のとおり　l往復はがき（記入例参照）で、7月5日（金）（必着）ま
で　※1通で1講座まで
ahb〒114－8534（住所不要）滝野川会館　m（ 3 9 1 0 ）1 6 5 1

介
護
予
防
で
元
気
は
つ
ら
つ

サ
ロ
ン

　学校における「いじめ」や家庭内におけ
る児童虐待は、依然として数多く発生して
います。これらの子どもをめぐるさまざま
な人権問題の解決を図るため、全国一斉
「子どもの人権110番」を開設します。　
［電話番号］0 1 2 0（ 0 0 7）1 1 0（全国共通）
c6月24日（月）～30日（日）
月～金曜…午前8時30分～午後7時
土・日曜…午前10時～午後5時
a東京法務局人権擁護部第三課　
m（ 5 2 1 3 ）1 2 3 4

全国一斉「子どもの人権110番｣
を開設します

日　程 内　容 費　用定員
（抽選）対　象講座名

北区の立体地図を牛乳パックなどをリサイクル
して作ります（作品は持ち帰りできます）。昔の
町の様子を知り、みんなで未来の町をつくろ
う！

夏休みの工作体験          
「滝野川会館エコ・
キッズ探検隊」

8月7日（水）
午前10時
～午後3時

小学生

16名

20名

2,000円

無料

自然なまつ毛と合うアイメイクから舞台用のつ
けまつ毛テクニックまで、つけまつ毛の種類か
らお教えします。プロが選んだつけまつ毛のプ
レゼント付です！

大人のつけまつげ
ナチュラルから
舞台用まで

7月20日（土）
午前9時45分
 ～11時45分

40歳以上
の女性

長生きするなら北区が一番



m（3915）0186　n（3915）4119

平成２５年６月２０日（７）

北区ニュースは、視覚に障害のある方のために、声の広報（カセットテープ版・デイジー版）

区役所の交換台o （3908）1111
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受付時間実　施　日対　　象区　　分
　　

エイズ抗体検査（即日検査）
エイズ抗体検査（通常検査）
　

ウイルス肝炎検査（予）
   受付は、毎週火曜、9:00～正午、13:00～15:00です。

　

結果説明日

　

7月の健康に関する事業のお知らせ （予）とある事業は予約制です。
北区保健所

細菌検査

　

一般（個人）
一般（個人）
一般（個人）
一般（個人）

8日（月） ※8日（月）

13：00～13：45

13：00～13：45

22日（月） 29日（月）

※エイズ抗体検査（即日検査）の受付は先着50名です。なお、判定保留の場合は、翌週の結果説明となることがあります。

m（3919）3101　n（3919）5163

性感染症検査（梅毒・クラミジア）  結果説明日は 
13：30～14：00

※事業実施場所は北区保健所（東十条2-7-3）です。
王子健康相談係 m（3908）9087　n（3908）9086

時　　間実　施　日対　　象区　　分

北区保健所
豊島東児童館
堀船児童室

10：00～11：30
11：00～12：00
10：30～11：30

18日（木）
9日（火）
16日（火）

電話予約一　　　般個別栄養相談（予）

13：30～15：00妊　　　婦妊婦歯科健康診査（予） 24日（水）　電話予約

13：30～15：004歳未満の乳幼児歯科相談・検診（予） 19日（金）　電話予約

乳 児と保 護 者育児相談・子育てトーク

13：30～15：009日（火）リフレッシュタイム
～子育て中のあなたへ～ 子育て中の母親

10：00～11：3025日（木）　ツ イ ン ズ 北 区 双子以上の子ど
もと家族

3日（水）・10日（水）・17日（水） 9：30～11：30妊 婦と配 偶 者マ マ パ パ 学 級

王子
赤羽
滝野川

心の不調・うつ・不眠
などの相談をしたい方精 神 保 健 相 談（予）

 　　　　　3日（水）
　　　　　19日（金）
5日（金）・17日（水）

13：30～16：00

王子障害相談係
（3908）9081 　（3915）0134

滝野川障害相談係赤羽障害相談係
　（3903）4161

個別相談 13：30～16：00アルコール・薬物依存
などの相談をしたい方

王子障害相談係のみ

家族教室・ミーティング
※実施日はお問い合わせください。

アルコール・薬物専門
相談（予）

パーキンソン病患者
及び家族パーキンソン病患者会

17日（水）

13：30～15：3024日（水）

家に引きこもっており
社会とのつながりを持
てないでいる方の家族

ひきこもりの問題を抱える
家族の懇談会 10：00～11：30赤羽　24日（水）

時　　間対　　象区　　分 実　施　日

10：30～11：30

乳 児と保 護 者

時　　間実　施　日対　　象区　　分

リフレッシュタイム
～子育て中のあなたへ～

育児相談・子育てトーク

一　　　般個別栄養相談（予） 電話予約

浮間ハイマート
赤羽会館 7階
浮間児童館
志茂こども交流館

 5日（金）
10日（水）
　10日（水）
　17日（水）

10：30～11：30
10：30～11：30
10：30～11：15

25日（木） 10：00～12：00

4歳未満の乳幼児歯科相談・検診（予） 3日（水）　電話予約 13：30～15：00

妊　　　婦 5日（金）　電話予約 13：30～15：00妊婦歯科健康診査（予）

赤羽健康相談係 m（3903）6481　n（3903）6486

6カ月までの子ど
もと家族

ツインズ・イン・赤羽 双子以上の子ど
もと家族 10：00～11：30  8日（月）　初回のみ電話予約

5日（金）・12日（金）・19日（金） 9：30～12：00妊 婦と配 偶 者マ マ・パ パ 学 級

d区内在住で、平成25年12月31日現在20歳以
上の女性（平成5年12月31日以前に生まれた方）
で24年度子宮がん検診を受診していない方（受
診間隔2年に1回）※婦人科に通院中または経過
観察中の方を除く　c下表のとおり　
h東京都予防医学協会（JR市ケ谷駅下車5分、
東京メトロ南北線市ケ谷駅下車2分）
e問診・視診・細胞診・コルポスコピー診
g各日8名（抽選。初めての方優先）
lはがきまたはファクスに「子宮がん検診（検診
機関）申込」、第3希望までの検診希望日、住所・氏
名・ふりがな・生年月日・電話番号を記入して、7
月5日（金）午後5時（必着）まで　※当選した方に
は、7月20日頃、東京都予防医学協会から封書で
発送します。抽選にもれた方には、健康いきがい
課からはがきで通知します。
a健康いきがい課コールセンター
m（ 3 9 0 8 ）9 0 3 4
ab〒114－8508（住所不要）健康いきがい課
健康増進係
m（ 3 9 0 8 ）9 0 1 6
n（ 3 9 0 5 ）6 5 0 0

　
 
d区内在住で、平成25年12月31日現在40歳以
上の女性（昭和48年12月31日以前に生まれた
方）で24年度の北区乳がん検診を受けていない
方（受診間隔2年に1回）※授乳中、妊娠または妊
娠の可能性のある方及び豊胸手術を受けている
方、ペースメーカーを装着している方を除く　
c10月1日（火）～11月30日（土）※いずれも休
診日を除く　h指定医療機関　e問診・視診・
触診・マンモグラフィ（乳房エックス線検査）
i1,000円　※生活保護受給者は自己負担金を
免除しますのでご連絡ください。
lはがきまたはファクスに横書きで「乳がん検診
第3回申込」、住所・氏名・ふりがな・生年月日・年
齢・電話番号・ファクスの方はファクス番号を記
入、または電子申請で、9月30日（月）（必着）まで
（1名1通）※なお、申込数が予定者数（700名）を
大幅に超えた場合はほかの回にまわっていただ
く場合があります。
※受診券は9月下旬に郵送します。
a健康いきがい課コールセンター
m（ 3 9 0 8 ）9 0 3 4
ab〒114－8508（住所不要）健康いきがい課
健康増進係
m（ 3 9 0 8 ）9 0 1 6
n（ 3 9 0 5 ）6 5 0 0

①胃がん検診のみ
②胃と大腸がん検診
d区内在住で、平成25年12月31日現在35歳以
上の方（受診間隔が1年未満の方及び胃がん検診
については胃・十二指腸の疾病治療中または手
術を受けた方、自覚症状のある方、妊娠中の方を
除く）ch王子会場（北区保健所）…8月23日
（金）　赤羽会場（赤羽会館）…8月8日（木）・22日
（木）　いずれも午前9時～正午
e胃がん検診…問診・胃エックス線間接撮影（検
診車）※安全に検診が実施できないと判断され
る場合はご遠慮いただくことがあります。
大腸がん検診…問診・便潜血反応検査
g①②合計1日45名（抽選。初めての方優先）
lはがきまたはファクスに検診名（①②の別）、第
3希望までの検診希望日、住所・氏名・ふりがな・

生年月日・性別・電話番号を記入して、7月5日
（金）午後5時（必着）まで　※7月20日頃、胃がん
検診は東京都予防医学協会から、大腸がん検診
は健康いきがい課から通知します（抽選にもれた
方には、健康いきがい課から通知します）。
※検診希望日の記載がない場合は、健康いきが
い課で日程を決定します。
a健康いきがい課コールセンター
m（ 3 9 0 8 ）9 0 3 4
ab〒114－8508（住所不要）健康いきがい課
健康増進係
m（ 3 9 0 8 ）9 0 1 6
n（ 3 9 0 5 ）6 5 0 0

d区内在住、在勤の方（学生を除く）c男子予選
…8月25日（日）　女子予選及び年齢別ベテラン
45歳以上（昭和43年12月31日以前生まれの方）・
年齢別ベテラン55歳以上（昭和33年12月31日以
前生まれの方）…9月1日（日）　本戦…9月8日
（日）　※予備日…9月22日（日）　h桐ケ丘体育
館テニスコート（赤羽台3－17－57）i2,500円
l往復はがき（記入例参照。参加種目、ベテラン
の方は生年月日、所属クラブも記入）で、7月7日
（日）（当日消印有効）まで　※公開抽選日を7月
20日（土）午後4時から桐ケ丘体育館会議室で行
います。
ab〒115－0045　赤羽3－9－1－101　北区
テニス連盟　大島浩行
m 0 9 0（ 7 7 2 9 ）7 3 5 9

d区内在住、在勤の方（学生を除く）c8月4日
（日）　※予備日…8月18日（日）　h桐ケ丘体育
館テニスコート（赤羽台3－17－57）g18チーム
（1チーム男子5名・女子3名以上で、男子ダブルス
2試合・女子ダブルス1試合・ミックスダブルス1試
合）※予選リーグ戦（3チーム）後、決勝リーグ戦を
行います。　i16,000円
l往復はがき（記入例参照。チーム名、代表者の
氏名・住所・電話番号、全員の氏名も記入）で、7月
7日（日）（当日消印有効）まで　※公開抽選を7月
20日（土）午後4時から桐ケ丘体育館会議室で行
います。
ab〒114－0031　十条仲原1－21－12－211
北区テニス連盟　奥田喜代子
m（ 5 9 9 3 ）1 2 2 4

　

①宇宙と人工衛星の基礎を学ぶ
d中学生　c7月6日（土）　午前9時～正午
f同高専准教授　石川智浩氏
i500円（材料費含む）
②機械技術者にもわかる電機計測の基礎
d業務の一部でテスタやオシロスコープを使い
こなしたいと考えている方
c7月20日（土）　午前10時～午後4時
f同高専教授　若林良二氏、同高専助教　髙崎
和之氏　i2,500円（材料費含む）
　　＝以下、①②共通＝
g各10名（抽選）
lはがき、ファクス（記入例参照。①②の別も記
入）またはホームページ（申込フォーム）で、①6月
27日（木）、②7月4日（木）（いずれも必着）まで
ahb〒116－0003　荒川区南千住8－17－1
都立産業技術高等専門学校荒川キャンパス
m（ 3 8 0 1 ）0 1 4 5 　n（ 3 8 0 1 ）9 8 9 8
jhttp://www.metro-cit.ac.jp

◆乳がん検診（平成25年度第3回）

◆子宮がん検診（検診機関方式）

◆胃・大腸がん検診（検診車方式）

主催　北区・北区教育委員会・北区体育協会

◆区民体育大会テニスシングルス競技

後援　北区体育協会

◆北区民選手権テニス団体戦

後援　北区教育委員会

◆産業技術高専オープンカレッジ

曜　日
月
火
水
木

　　　  実　施　日
5日・12日・19日・26日
6日・13日・20日・27日
7日・14日・21日・28日
1日・8日・15日・22日・29日

子宮がん検診（8月）

北
区
医
師
会

医
療
電
話
相
談

﹇
時
間
﹈午
後
1
時
20
分
〜
2
時
50
分

m（
5
3
9
0
）3
1
3
1

7月の電話相談

月

婦人科

小児科

休み

外科

小児科

内科

内科

精神科

整形外科

皮膚科

眼科

耳鼻咽喉科

内科

内科

1日

8日

15日

22日

29日

3日

10日

17日

24日

31日

5日

12日

19日

26日

水 金

※運動講座は、運動できる服装（更衣室あり）・室内用運動靴・水をお持ちください。

区　　分 対　　象 実  施  日

健康増進センター
時　　間

13：15～16：30
13：30～16：30

13：30～15：00

健 康 度 測 定（ 予 ）
有料  

ゆ っ た リ ズ ム
（健康づくりの話と体操）

測定　　 
結果説明 

30日（火）
8月6日（火）

13：15～16：30
13：30～16：30

測定　　 
結果説明 

13日（土）
20日（土）

20歳以上の方

m（5390）2220　n（5390）2233

中　高　年 毎週水曜 　

出 張 育 児 相 談 乳幼児と保護者

東田端児童室
滝野川北児童館
栄町児童館   
滝野川西児童館
滝野川東児童館 

9日（火）
3日（水）
 10日（水）
5日（金）
  3日（水）

11：00～11：45
10：30～11：30
10：30～11：00
10：30～11：30
10：10～11：20

一　　　般個別栄養相談（予） 電話予約

滝野川健康相談係 m（3915）0186　n（3915）4119

26日（金）　電話予約4歳未満の乳幼児歯科相談・検診（予） 13：30～15：00

13：30～15：00妊　　　婦妊婦歯科健康診査（予） 18日（木）　電話予約

時　　間対　　象区　　分 実　施　日

リフレッシュタイム
～子育て中のあなたへ～ 23日（火） 10：00～11：30子育て中の母親

育児相談・子育てトーク 10：00～11：3011日（木）　7カ月までの乳児
と保護者

区　　分 対　　象 実  施  日 時　　間

13：30～15：30家族及び関係者認知症介護者懇談会 浮間さくら荘高齢者
あんしんセンター

9日（火）

13日（土）

滝野川会館3階
303集会室 23日（火）

北とぴあ9階
902会議室

王子高齢相談係 m（3908 ）9083　n（3908）1229



　

dぜん息など呼吸器疾患がある方
c7月12日（金）　午後2時～3時30分
h北とぴあ13階飛鳥ホール　e歌で楽し
く腹式呼吸　f清泉女学院短期大学准教
授　音楽療法士　山﨑　浩氏
g100名（先着順）l当日、直接会場へ
a障害福祉課公害保健係　
m（ 3 9 0 8 ）9 0 1 9

d区内在住で20歳以上の方　c7月10日
（水）　午前10時～正午　h滝野川福祉保
健センター2階講堂（西ケ原1－19－12）
e高血圧予防につながる生活習慣のポイ
ントと食事について（試食あり）f北区保
健所長、管理栄養士　g30名（申込順）

l6月24日（月）から電話申込　
ab健康いきがい課滝野川健康相談係
m（ 3 9 1 5 ）0 1 8 6

　

そろそろやめてみませんか？応援しま
す！あなたの禁煙生活
d区内在住、在勤で禁煙を考えている方
c7月20日（土）　午後1時20分～2時40分
h北とぴあ8階804会議室
e医師による個別相談　g5名（申込順）
l6月25日（火）から電話申込　
ab健康いきがい課王子健康相談係　
m（ 3 9 0 8 ）9 0 8 7
　

d区内在住、在勤の20歳以上の方　c7

月23日（火）　午後2時～3時30分　e全身
をほぐし、柔軟性を高める体操　g30名
（抽選）l往復はがき（記入例参照）で、7月4
日（木）（必着）まで
ahb〒114－0002　王子5－2－5－
101　健康増進センター（月曜、祝日休館）
m（ 5 3 9 0 ）2 2 2 0

電子申請サービスは、北区公式ホームページの「便利なメニュー」からご利用いただけます。
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平成２５年６月２０日（８）刊行物登録番号　24-3-043

◆高血圧予防講習会「今日から
　はじめる！血圧いきいき習慣」

◆呼吸器健康教室

　気候が段々と暖かくなり、ハチが巣作
りを始める季節となりました。本来、ハ
チは草花の受粉を助け、毛虫や樹木害虫
を食べてくれる益虫です。刺される危険
性がなく、日常生活に支障がなければ、
そっと見守ってあげましょう。
●ハチの対応方法を紹介します
　例年、アシナガバチとスズメバチの相
談が数多く寄せられます。ハチの種類に
より対処方法が異なりますので、飛び方
や巣の形状で見分けて適切に対応しま
しょう。
○アシナガバチ
　スマートな体型
で、フワリと飛びま
す。スズメバチと比
べて攻撃性が低く、
巣を刺激したり、手
で振り払ったりしな
ければ、刺されるこ
とはほとんどありません。巣はお椀を伏
せた形で、六角形の巣穴がいくつもあり
ます。
［個人で行う駆除方法］①夕方暗くなっ
て、ハチが巣に戻り、巣穴にはり付いて
いることを確認する　②巣にゆっくり

近づき、少し離れた風上から市販の殺虫
スプレーを20秒～30秒吹きかける（巣
の真下には行かない）　③翌日の明るい
時間帯に、生きているハチが巣にはり付
いていないか、飛んでいないか確認する
④棒などで巣を落とし回収する　
※詳しい駆除方法はお問い合わせくだ
さい。
○スズメバチ
　寸胴な体型で、直
線的に飛びます。巣
は一輪ざしの花瓶
を逆さまにした形
をしています。攻撃
性が強いため、巣の
撤去を個人で行うことは危険です。保健
所では、個人のお宅にできたスズメバチ
の巣の撤去を支援
しています。スズ
メバチの巣ができ
てお困りの場合は
保健所にご連絡く
ださい。
a北区保健所生活衛生課環境衛生
m（ 3 9 1 9 ）0 7 2 0

ハチの巣の見分け方・つき合い方

　現在、都内で風しんの流行が継続
しています。風しんは、免疫のない女
性が妊娠中に感染すると、先天性風
しん症候群の赤ちゃんが生まれる場
合があります。先天性風しん症候群
の発生防止を目的として、対象の方
が風しんの予防接種を受ける場合
に、接種費用を助成します。対象の方
は、19歳以上の北区に住所を有する
者のうち風しんに

りかん

罹患したことがな
く、風しん予防接種を受けたことの
ない　①妊娠を予定または希望して
いる女性　②妊娠している女性の夫
です。妊娠している方及びその可能
性がある方は、接種を受けることが
できません。なお、接種後2カ月間は、
妊娠を避けることが必要です。
　詳しくは北区ホームページをご覧
ください。
　　　　　　　　　健康いきがい課

dchfgi下表のとおり
l往復はがき（記入例参照。性別、時間帯がある教室は①②の別も希望順位に記入）ま
たはホームページ（申込フォーム）で、7月4日（木）（必着）まで　※携帯電話からは不可
ab〒114－0024　西ケ原2－1－6滝野川体育館内　北区体育協会
m（ 3 9 4 0 ）1 8 4 8 　jhttp://www.kita-city-taikyo.or.jp

◆たばこサヨナラ相談室

◆健康増進センター「ストレッチ」

◆北区体育協会スポーツ教室

周りの人への心配りをわすれずに愛情と責任を持って、終生大切に！

犬の相談・苦情の内訳
（平成24年度)

糞尿・悪臭
32％

失踪 9％
保護
　7％

放し
飼い
11％

鳴き声
17％

その他 24％
（登録・引越
などの手続き
関係）

計256件

日　程 場　所 講　師 費　用定員
（抽選）対　　象教室名

区内在住、在勤
の18歳以上の方
（学生を除く）

区内在住、在勤の
20歳以上の方

区内在住、在勤の
20歳以上の女性

レベルアッ
プテニス

初心者フラ
ダンス

ヨガ＆ピラ
ティス女性

北区テニス
連盟指導員

斎藤
富美江氏

湯浅恵子氏

滝野川体育館
テニスコートＡ
（西ケ原2-1-6） 

北とぴあ地
下1階多目
的ルーム 

7月23日～8月27日　毎週火曜
計6回　予備日：9月3日・10日
午後6時30分～8時30分
7月25日～9月12日  毎週木曜  計8回
①午後6時30分～7時40分
②午後7時50分～9時
7月22日～9月2日  毎週月曜  計7回
①午後6時30分～7時40分
②午後7時50分～9時

4,700円

6,200円

5,450円

15名

各26名

愛犬を家族の一員から社会の一員へ

飼い主のマナーは愛犬への愛情です
●犬のトイレは散歩の前に家ですませましょう。もし、散歩中にしてしまったら…
・フンは必ず持ち帰りましょう。　・オシッコをさせる場所も考え、水で流すなどの配
慮をしてください（水の入ったペットボトルなどを持参）。
●散歩のときは必ず引き綱（リード）をつけましょう。
　公共の場所（公園や河川敷等）では、犬が苦手な人もい
ます。皆さんが気持ちよく過ごせるように、犬を放さない
でください。伸び縮みのするリードの取り扱いにも注意
してください。
●鳴き声で迷惑をかけないようにしつけましょう。
●公共の場所でのブラッシングはやめましょう。自宅で
あっても周囲に迷惑をかけないよう注意しましょう。
●犬の首輪などに必ず登録の「鑑札」と「注射済票」を付け
ましょう。迷子札の役目にもなります。
a北区保健所生活衛生課生活衛生係　m（ 3 9 1 9 ）0 4 3 1

アシナガバチの巣

スズメバチの巣

スズメバチの巣（作り始め）

チ
ケ
ッ
ト
の
お
求
め

注
意
事
項

北区文化振興財団 http://www.kitabunka.or.jp☎（5390）1221

パイプオルガン演奏会

北とぴあ１階　区民プラザ
午後3時　無料　（当日、直接会場へ）

7月28日（日） 6月23日（日） 

【予定曲】
D. ブクステフー
デ：プレルーディ
ウム   ニ長調  
BuxWV139　ほか

演奏 ： 　
【予定曲】
Ｊ．Ｓ．バッハ：
前奏曲とフーガ   
イ短調 BWV543
ほか

演奏 ： 中澤未帆 佐藤礼子

問い
合わせ

■北とぴあ1階チケット売場（午前10時～
　午後7時）来店専用
■チケットぴあ（Pコード設定公演で利用
　可能）0570-02-9999（自動音声）、セブン
　-イレブン、サークルK・サンクス店頭
■上記以外のプレイガイドについてはお
　問い合わせください。
■発売初日は、午前10時からの発売です。 

●託児サービス（2歳以上の未就学児・有
　料）は、各公演1週間前までに下記問い
　合わせ先へ要申込（土・日、祝を除く）。
●車イス席は、下記問い合わせ先にて要
　予約（数に限りあり）。
●チケットは売切れの場合もありますの
　でご了承ください。

○区民割引のチ
ケットは、北とぴ
あ1階チケット売
場での販売とな
ります。住所が確
認できる免許証、
保険証等をお持
ちください（1人4
枚まで）。
●学生券（25歳
以下）は北区文
化振興財団
（5390-1221）へ
の電話予約また
は北とぴあ1階チ
ケット売場での
販売となります。

オーケストラが奏でるすてきな
音色で、チャイコフスキーの組曲
≪くるみ割り人形≫をお届けし
ます。皆さんからリクエストして
いただいた「子どもに聴かせた
いクリスマスソング」を演奏。み
んなの好きな曲を豪華な伴奏で
一緒に歌いましょう！

一　般 1階席  1,500円　2階席  1,000円　

全席指定
7月9日（火）発売

0
主午後の部  2 時開演

午前の部 11時開演

北とぴあ さくらホール

芸大とあそぼう in 北とぴあ

北区民は
500円もお得 203-849

Ｐコード

「サンタクロースのお菓子な冒険」

11月16日（土） 

「2012芸大とあそぼう」の様子

か　  し

北区文化振興財団インフォメーション ＝託児サービスあり　　＝　　　　　　　　　　　　　＝車イス席あり　主＝主催　共＝共催6記号の見方 数字はその年齢以上から
ご入場いただける表示です

小椋佳　｢歌談の会｣
10月3日（木）　午後2時開演

全席指定 200-391Ｐコード428-642Ｐコード 33349Lコード

6 共①二代目はクリスチャン
作：つかこうへい　演出：逸見 輝羊
②道化師の歌が聴こえる
作・演出：渡辺 和徳

5,500円 

共

チーミーのウキウキッズライブ

チケット完売必至の超人気指揮
者・西本智実（写真）が登場！ロシ
ア発のロマンティックな名曲を
届けます。若手ピアニスト・外山
啓介との共演も楽しみ！

北とぴあ
さくらホール

小椋佳が心に浮かぶ
話をゆったりと語り、
気の向いた曲を歌い
つづるソング（歌）＆
トーク（談）ショー。

7月10日（水）発売

623-865Ｐコード

北とぴあ つつじホール

0
主

発売中

財団設立
25周年
記念事業

6
主

200-498Ｐコード

0歳～2歳児は保護者膝上鑑賞に限り無料

全席指定

200-507Ｐコード

【指揮】寺神戸 亮　
【管弦楽】レ・ボレアード
【合唱】北区民混声合唱団

全席指定 

大人 2,500円・中学生以下 1,000円

お客様が決める栄光
の北とぴあ大賞は誰
の手に？日々の修行
で磨かれた芸を楽し
み、1番の好演者に投
票を!

全席指定　2,200円 429-100Ｐコード

北とぴあ若手落語家競演会
財団設立
25周年
記念事業

9月14日（土） 午後1時開演
北とぴあ つつじホール
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第24回 

【ゲスト】昔昔亭桃太郎
発売中
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7月2日（火）発売

【予定曲】
愛燦燦、シクラメンの
かほり、 俺たちの旅
ほか

北とぴあ さくらホール

★☆北区ＡＫＴＳＴＡGE
真夏の2本立て公演
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午後7時　②
午後7時　①
午後1時　①
午後5時　②
午後1時　②
午後5時　①

7月4日（木）
7月5日（金）

前売　2,500円
当日　3,000円

発売中
全席指定

7月6日（土）

7月7日（日）

一　般

学生割引

S席  7,000円　A席  5,000円

S席  3,500円　A席  2,500円　

一　般

学生割引

S席  6,800円　A席  5,800円

S席  3,400円　A席  2,900円　

不動の人気を誇るモーツァ
ルトの名作オペラ！
古楽オケの演奏で作品本来
の魅力を堪能しませんか。

全席指定 

モーツァルト作曲
歌劇《フィガロの結婚》（字幕付）

11月22日（金） 午後6時30分開演
11月24日（日） 午後2時開演

7月3日（水）発売 6
主

11月13日（水） 午後7時開演
北とぴあ　さくらホール

スザンナ：ロベルタ･マメリ フィガロ：萩原　潤

西本智実&日本フィルハーモニー交響楽団
～ロシアの幻想～

【曲目】チャイコフスキー：ピアノ協
奏曲第1番　変ロ短調　作品23　ほか
【ピアノ】外山 啓介
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8月25日（日） 

N H K  E テ レ ｢
ノージーのひら
めき工房｣にレ
ギ ュ ラ ー 出 演
中！チーミーの
楽しい親子ライ
ブで、夏休みの予
定は決まり！

　1s t・午後1時開演
2nd・午後3時30分開演

【曲目】「ボロボロロケット」「フレ！フレ！大丈夫！」 ほか

0歳から
入場OK！

2013 北とぴあ国際音楽祭2 0 1 3

0歳から
入場できる
ミュージカル

北区民割引 1階席  1,000円　2階席     500円

北区民割引 S席  6,000円　A席  4,000円　 北区民は
1,000円もお得 北区民割引 S席  5,800円　A席  4,800円　


