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繰出金
133億252万2千円
（10.5%）

繰入金
48億2,469万7千円

（3.7%）

地方消費税交付金
44億6,800万2千円

（3.4%）

歳出総額（目的別）　1,272億8,821万9千円　［執行率95.8％］

一般会計決算の概要

普通会計決算の概要

歳入総額　1,323億4,565万円 ［収入率99.6％］

平成26年度　　歳入歳出決算が認定されました
　皆さんが納めた税金や国・東京都からの補助金・交付金などが区の収入としてどのくらい入り（歳入）、
それをどのように使ったか（歳出）を示すことを決算といいます。
　地方自治法の規定により監査委員の審査を経たのち、9月4日から10月2日にかけて開かれた北区
議会定例会において、平成26年度の一般会計及び特別会計の歳入歳出決算が認定されました。
財政課　☎（39 0 8）11 0 5

　平成26年度予算は、「区民とともに」の基本姿勢のもと、区最大の課題で
ある少子高齢社会への対応をはじめ、新庁舎の建設と公共施設の更新需
要、首都直下地震等に備えた防災・減災対策など喫緊の課題に着実に取り組
むため、限られた資源を各分野において重点的・効率的に配分しました。
　特に3つの優先課題として「地震・水害に強い安全・安心なまちづくりに
全力」で取り組むとともに、「長生きするなら北区が一番」を実現し、また「子
育てするなら北区が一番」をより確かなものにするための施策に全力で取
り組み、さらに、本格化するまちづくりへの取組みや、東京オリンピック・パ
ラリンピック開催を見据えた新たな取組みを積極的に進めました。
　一方で、日本経済は緩やかに回復しているものの、財政状況については、
少子高齢化等に加えて、リーマンショック後の経済危機や東日本大震災へ
の対応等が重なり、極めて厳しい状況が続いています。北区においても、
少子高齢化が進む現状に加えて、法人住民税の一部が国税化されるなど厳
しい財政状況のもと、「北区経営改革『新５か年プラン』」の実行に全力を挙
げ、事務事業の更なる見直しや民間活力の活用を積極的に推進しました。

　北区の会計を普通会計ベース（※）で性質別に見ると、義務的経費（人
件費、扶助費、公債費）が55.6％（対前年度比2.9ポイント増）を占めて
います。
　また、道路・公園等の土木施設や教育施設等の建設事業に係る経費で
ある投資的経費は6.6%（対前年度比3.0ポイント減）です。
　物件費、繰出金、補助費などのその他の経費は37.8%（対前年度比0.1
ポイント増）です。

一般会計予算の歳入歳出は次のとおりです。
当初予算 1,337億1,700万円
補正予算 △9億8,559万9千円
前年度からの繰越額 1億8,099万円
予算総額 1,329億1,239万1千円
　歳入決算額は、学校改築事業費の事業量の減による特別区債の減などに
より、前年度より26億3,190万2千円（1.9％）下回りましたが、特別区税は
対前年度比3億7,759万8千円、1.4％の増、特別区交付金（※）は25億4,932
万3千円、5.4％の増となりました。
　歳出決算額についても学校改築事業費の事業量の減などにより、前年度
を20億8,096万3千円（1.6％）下回りましたが、総務費は田端区民センターの
改修などにより、福祉費は臨時福祉給付金事業などにより増となりました。
　歳入から歳出を差し引いた「形式収支」は50億5,743万1千円の黒字とな
り、翌年度へ繰り越すべき財源2億731万2千円を除いた「実質収支」は48億
5,011万9千円となりました。 

※特別区交付金とは、市町村民税法人分、固定資産税など、都区共通の財源か
ら、都が特別区に一定の割合の額を配分する交付金です。ほかの市町村では、
これらの税はすべて独自の財源となっています。

※普通会計とは地方公共団体ごとで少しずつ異なる会計の項目を、統一
的な基準で分析できるよう再構成したものです。

　地方自治法の規定により審査した結果、計算は
すべて正確に行われ、過誤なく収支は命令に符合
していました。また、事務手続きは、法令に違反し
ていないものと認められました。

東京都北区監査委員

監査報告から

歳出総額（性質別）普通会計ベース　1,263億7,408万8千円

公債費
31億8,066万2千円

（2.5%）

物件費
204億4,900万9千円

（16.2%）

補助費等
59億7,496万7千円

（4.7%）

投資的経費
83億9,059万3千円

（6.6%）

その他
80億5,534万8千円

（6.4%）

収入率…予算総額に対する収入済額の割合

その他
145億9,521万5千円

（11.0%）

特別区債
13億4,200万円
（1.0%）

特別区交付金
499億439万9千円
（37.7%）

国・都支出金
307億1,925万6千円

（23.2 %）

特別区税
264億9,208万1千円

（20.0%）

執行率…予算総額に対する支出済額の割合

端数処理により、合計が
一致しない場合があります

教育費
123億1,749万2千円

（9.7%）

土木費
75億5,697万9千円

（5.9%）

環境費
48億2,332万1千円

（3.8%）

衛生費
38億5,987万6千円

（3.0%）

公債費
36億1,039万8千円

（2.8%）

その他
84億3,291万円
（6.6%）

平成26年度 決 算 の 概 要

福祉費
695億5,864万6千円

（54.7%）

人件費
237億4,802万5千円

（18.8%）

扶助費
432億7,296万2千円

（34.2%）

総務費
171億2,859万7千円

（13.5%）

義
務

的

経
費

北区全域   歩きタバコ禁止
自転車等乗車中の喫煙禁止

環境課　☎（39 0 8）86 1 0
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　平成26年度に行った主な事業を、基本計画2010と中期計画に基づき、「3つの
優先課題」に沿ってお知らせします。

地震・水害に強い安全・安心なまちづくりに全力
臨時災害ＦＭ放送局のシステム設置
　災害後の復旧・復興における被災者支援に備え、行政からのお知らせや、地域
情報などを多言語で広報するＦＭ放送局を設置  534万6千円
道路ストックの点検
　老朽化が進む道路擁壁、大型街灯について、施設の変状などの異常を把握する
とともに、健全性の点検を実施  4,028万4千円

長生きするなら北区が一番
介護と医療の連携強化
　在宅療養相談窓口の設置や、在宅療養協力支援病床の確保などのモデル実施
のほか、在宅療養あんしんマップを作成するなど、介護と医療の連携を強化
  2,108万9千円
健康寿命を延伸する取組み
　北区ヘルシータウン21（第二次）の策定に合わせて、その普及・啓発を図ると
ともに、新たに新型栄養失調予防やロコモ予防などを実施  1,919万円
区営シルバーピアの建設・民間による特別養護老人ホーム等の整備
　平成29年度の開設を目指して、旧北園小学校跡地に区営シルバーピアの建設
及び民間による特別養護老人ホーム（私立認可保育所併設）の整備を推進
  1億9,237万6千円
（仮称）赤羽体育館建設
　区民のスポーツ参加や健康づくり、地域の交流などを促進するため、平成28
年度の開設を目指して（仮称）赤羽体育館の建設工事を推進  12億8,720万円

子育てするなら北区が一番
子育て世帯向けプレミアム付き区内共通商品券の発行支援
　ファミリー世帯への経済的支援を行うとともに、商店街などの活性化を図る
ため、子育て世帯を限定に発売する15％プレミアム付き区内共通商品券につい
て5,000万円規模の発行を支援  1,000万円
計画的な学校改築・リフレッシュ改修
　なでしこ小学校の改築に向けた基本・実施設計に引き続き取り組み、新たに田
端中学校及び稲付中学校の基本設計を実施。そのほか、田端小学校のリフレッ
シュ改修や西ケ原小学校のリフレッシュ改修に向けた設計を実施
  3億7,321万8千円
保育所待機児童解消
　私立認可保育所2カ所の整備への補助を行ったほか、田端1丁目及び赤羽2丁
目の都有地を活用した私立認可保育所の誘致を進めるなど、保育所の待機児童
解消を積極的に推進  6億4,756万9千円

一 般 会 計
主 な 事 業 の 決 算 額

特 別 会 計

　国民健康保険は、病気やケガに備えて加入者が
収入に応じた保険料を出し合い、国などの負担金
と合わせて医療費を支払う保険制度で、平成26
年度の歳出の85.6％は医療費などの支出にあて
られています。平成26年度決算は、対前年度比で
歳入が0.4％の減少、歳出が1.1％の減少となりま
した。

　区内中小企業の求人難、定着難を背景に従業員
の福利厚生の充実と区内中小企業の振興を図る目
的で実施している共済事業です。

　高齢者の介護を社会全体で支え合う制度で、平
成26年度の歳出の92.1％は、サービスの給付など
にあてられています。平成26年度決算は、対前年
度比で歳入が3.8％の増加、歳出が6.5％の増加と
なりました。

　後期高齢者医療制度を運営する東京都後期高齢
者医療広域連合に対して、広域連合分賦金として
保険料及び事業経費を納付しており、これは歳出
全体の89.8%を占めています。平成26年度決算は
対前年度比で歳入が7.0％の増加、歳出が7.2％の
増加となりました。

※各会計の決算額は千円未満を四捨五入していま
す。

国民健康保険事業会計 中小企業従業員退職金等共済事業会計

介護保険会計

後期高齢者医療会計

会計 歳入・歳出予算現額 収入済額 収入率 支出済額 執行率
国民健康保険事業会計 395億6,750万1千円 395億912万2千円 99.9% 384億8,474万5千円 97.3%

中小企業従業員退職金等共済事業会計 1億8,010万円 1億193万2千円 56.6% 1億193万2千円 56.6%
介護保険会計 277億7,749万2千円 272億5,727万7千円 98.1% 264億4,800万1千円 95.2%

後期高齢者医療会計 80億9,884万円 80億974万4千円 98.9% 77億7,815万1千円 96.0%

地方消費税引上げ分の社会保障施策の取組み

本格化するまちづくりへの取組み
駅周辺まちづくりの推進
　王子駅周辺のまちづくりグランドデザイン策定に向けた取組み及び十条駅西
口市街地再開発促進事業の着実な推進を図るとともに、板橋駅前広場について
駅舎改修に合わせて整備を行うため、現況測量や交通量調査を実施
  3,271万5千円
不燃化推進特定整備事業（木密地域不燃化10年プロジェクト）
　十条駅西地区及び志茂地区において、木密地域不燃化10年プロジェクトによ
る不燃化特区の取組みを実施  3,070万4千円

東京オリンピック・パラリンピック開催を見据えた新たな取組み
「ROUTE2020 トレセン通り」のPR
　「トップアスリートのまち北区」をPRするために、「ROUTE2020 トレセン
通り」の名称を区内外に広く周知
  206万7千円
北区版スポーツアカデミー・トップアスリート交流スポーツ教室
　味の素ナショナルトレーニングセンターなどと連携し、小中学生を対象に、各
種スポーツで活躍した選手・コーチによる運動プログラムを実施したほか、区内
スポーツ施設でスポーツ教室を開催
  920万8千円
オリンピック・パラリンピックを通じたバリアフリー・関連施設サインの整備
　区内のスポーツ施設までのルートなどの調査・点検を行うとともに、障害者ス
ポーツアドバイザーの助言のもと、バリアフリー化に向けた検討作業を実施
  1,000万1千円
障害者交流スポーツイベント
　障害者スポーツの普及並びに理解・関心を深めるために、東京都障害者スポー
ツセンターなどと連携してイベントを実施
  316万9千円

その他
地域のきずなづくり推進プロジェクト
　地域における人々の連帯意識を醸成するとともに、より一層の地域活動の活
性化を図るため、積極的に地域活動へ参加できる仕組みなどを検討
  123万5千円
シティプロモーションの推進
　北区の個性と魅力を発掘・創造して、区内外に戦略的に発信するシティプロ
モーションを推進  1,078万9千円
観光協会の設立準備
　観光協会設立準備のための検討会を開催するとともに、「北区観光振興プラ
ン」を策定  571万4千円

　社会保障の安定財源の確保等を図る税制の抜
本的な改革を行うため、平成26年4月1日から消
費税及び地方消費税の税率が引き上げられ、増収
分は、社会保障4経費（年金、医療及び介護の社会
保障給付並びに少子化に対処するための施策）を
含む社会保障施策に要する経費に充てられてい
ます。

　平成26年度決算における北区の社会保障財源
としての地方消費税交付金は、約9億200万円で、
そのうち約3億4,700万円を保育所の待機児童
の解消など社会保障の充実に係る経費に、約5億
5,500万円を生活保護法に基づく保護費や国民
健康保険低所得者保険料軽減措置など社会保障
の安定化に係る経費にそれぞれ活用しました。

区分 充当額 主な事業
社会
保障の
充実

3億4,700万円 保育所の待機児童の解消事業など

社会
保障の
安定化

5億5,500万円
生活保護法に基づく保護費
国民健康保険低所得者保険料軽減措置
介護保険会計への繰出金など
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eLTAX（エルタックス）をご利用ください
　税務課では、インターネットを利用した給与支払報告書（総括表・個人別明細書）の電
子申告（eLTAX：エルタックス）を受け付けています。
　電子申告を利用するには、電子証明書の取得などの所定の手続きが必要です。
　詳しくは、ホームページをご覧ください。
税務課　☎（39 0 8）11 1 3　 http://www.eltax.jp/

※エルタックスは、全国の地方公共団体が共同で運営する住民税の総合システムです。
　国税電子申告・納税システム「e－Tax」 とは別のシステムですのでご注意ください。

ここが聞きたい「総理の覚悟、どうなる日本!」
区内在住、在勤、在学の方　 11月6日（金）　午後3時開演（2時30分開場）　
北とぴあつつじホール　 読売新聞特別編集委員　橋本五郎氏
400名（先着順）　 ファクス（記入例参照）で申込
王子法人会事務局　☎（53 9 0）11 1 2　FAX（53 9 0）11 1 5

　税金は、私たちの暮らしを支えるために、教育・医療・福祉などに
活かされています。税について今一度考えてみませんか。

　源泉徴収義務者（給与や賃金を支払っている事業者等）の方を対象に、平成27年分
の年末調整、法定調書及び給与支払報告書に関する説明会を開催します。
　なお、説明会では「年末調整のしかた」及び「給与所得の源泉徴収票等の法定調書の
作成と提出の手引き」などを用いて説明しますので、関係書類をお持ちください。

下表のとおり

［時間］午後1時30分～4時（1時開場）
※所定の日に都合の悪い方は、ほかの開催日に出席できます。
※会場には駐車場がありません。車での来場はご遠慮ください。
王子税務署　☎（39 1 3）62 1 1　税務課　☎（39 0 8）11 1 3

※王子税務署では、自動音声での案内となります。説明会、用紙請求（源泉所得税関
係・法定調書関係）は「２」番を選択し、下記内線を指定してください。
●説明会・源泉所得税関係…内線421～423（法人課税第2部門）
●法定調書・年末調整用紙関係…内線222（管理運営部門）　
　年末調整のしかたなど、国税に関する一般的なご相談は、「１」番（電話相談セン
ター）を選択してください。

王子法人会　平成27年度「税を考える週間」
創立65周年特別講演会

11月11日（水）～17日（火）は
「税を考える週間」です

行事名 日程 会場 主催
くらしと
税金展

11月11日（水）　午前10時～午後3時 JR赤羽駅
東口広場

王子間税会

街頭無料
税務相談

東京税理士会
王子支部税理士による

無料税務相談

11月11日（水）～17日（火）（土・日曜を除く）
午後1時～4時（3時受付終了）
※事前予約制〔予約受付先は、東京税理士会
王子支部事務局〕　
☎（5390）1213

北とぴあ12階
納税者支援
センター

 平成27年度「税を考える週間」の主な行事

 年末調整等説明会

開催日 対象地域 説明会場
11月12日（木） 上中里、昭和町、滝野川、田端、

田端新町、中里、西ケ原、東田端 北とぴあ
つつじホール11月13日（金） 王子、王子本町、上十条、岸町、栄町、十条台、

十条仲原、豊島、中十条、東十条、堀船
11月18日（水） 赤羽、赤羽北、赤羽台、赤羽西、赤羽南、

岩淵町、浮間、神谷、桐ケ丘、志茂、西が丘
赤羽会館
1階講堂

後援　北区

372円 175円 59円64円135円

33円 28円 22円 7円

38円

37円30円

特別区債の償還などに

小学校、中学校、幼稚園
などの運営に

公園や道路の整備など
まちづくりに

健康づくりや健康診断などに

おとしよりやからだの不自由な
方などのために

安全・安心、防災対策や
区民施設の管理運営などに

商工業の振興などに

保育園や児童館の
運営などに

図書館、体育施設の
運営などに

区議会の運営に

清掃事業や環境・リサイクル
対策などに

その他
（基金の積立てや予備費など）

財政健全化判断比率の公表

平成26年度北区決算にみる1,000円の使い方

　平成20年度から、地方財政健全化法に基づき、
決算をもとに財政健全化判断比率を算出して、監
査委員の審査に付した後、区議会に報告し、区民
の皆さんに公表することが義務付けられました。
　いずれかの比率が早期健全化基準以上の場合
は財政健全化計画を、財政再生基準以上の場合は
財政再生計画を定めなければなりません。

　平成26年度決算に基づき算定した北区の比率
は、いずれの比率も早期健全化基準を下回ってい
ます。

※ 実質赤字額または連結実質赤字額がない場合
及び実質公債費比率または将来負担比率が算
定されない場合は「－」となります。
※ 財政健全化判断比率については、10月末に北
区ホームページでも公開予定です。
財政課　☎（39 0 8）11 0 5

（単位：％）

区　分 実質赤字
比率

連結実質
赤字比率

実質公債費
比率

将来負担
比率

北区の比率 － － △2.9 －
早期健全化基準 11.25 16.25 25.0 350.0
財政再生基準 20.00 30.00 35.0



赤羽郵便局・王子郵便局・区内ファミリーマート・マルエツ田端店・マルエツプチ上中里店に置いてありますので、ご利用ください。

平成 27年 10月 20日（4）

　
催
し
・
講
座
な
ど
を
往
復
は
が
き
・
フ
ァ
ク
ス
・
Ｅ
メ
ー
ル
な
ど
で
申
し
込
む
場
合
の
記
入
例
は

　
　 

を
ご
覧
く
だ
さ
い

10
面

ホームページアドレス　http://www.city.kita.tokyo.jp/

◆
休
日
納
付
相
談

　
納
付
に
困
難
な
事
情
が
あ
る
場
合
な

ど
の
相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　
な
お
、
相
談
の
際
は
困
難
な
事
情
が

わ
か
る
資
料
な
ど
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

●
特
別
区
民
税
・
都
民
税
、軽
自
動
車
税

11
月
８
日
㈰

　
午
前
９
時
〜
午
後

４
時

収
納
推
進
課
（
区
役
所
第
一
庁

舎
２
階
７
番
）

☎（
３
９
０
８
）
１
１
２
９

●
国
民
健
康
保
険
料

10
月
25
日
㈰

　
午
前
９
時
〜
午
後

４
時

国
保
年
金
課
国
保
保
険
料
係（
区

役
所
第
一
庁
舎
２
階
24
番
）

☎（
３
９
０
８
）
１
１
５
９

◆
食
品
衛
生
夏
期
一
斉
監
視
指
導
の

　
実
施
結
果
が
ま
と
ま
り
ま
し
た

　
食
品
の
安
全
を
確
保
す
る
た
め
、
食

中
毒
の
起
こ
り
や
す
い
６
月
か
ら
８
月

ま
で
の
間
、
区
内
の
飲
食
店
や
製
造
業

な
ど
に
対
す
る
一
斉
監
視
指
導
を
実
施

し
ま
し
た
。

　
６
月
12
日
か
ら
、
牛
レ
バ
ー
に
続
き

豚
肉
の
生
食
が
禁
止
に
な
り
ま
し
た
。

こ
の
こ
と
の
周
知
及
び
生
肉
の
提
供
に

つ
い
て
の
調
査
・
指
導
を
す
る
た
め
、

食
肉
の
取
り
扱
い
施
設
を
重
点
的
に
監

視
し
ま
し
た
。
ま
た
、
食
品
の
抜
き
取

り
検
査
及
び
食
品
の
表
示
検
査
を
行
い
、

問
題
の
あ
っ
た
施
設
に
対
し
て
指
導
し

ま
し
た
。
実
施
結
果
は
北
区
保
健
所

生
活
衛
生
課
（
東
十
条
２

－
７

－
３
）

や
北
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
覧
に
な
れ

ま
す
。

　
食
品
衛
生
に
関
す
る
ご
相
談
は
、
北

区
保
健
所
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
保
健

所
で
は
食
中
毒
予
防
や
手
洗
い
方
法
な

ど
の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
配
布
し
て
い
ま

す
。北

区
保
健
所
生
活
衛
生
課
食
品
衛
生

担
当

☎（
３
９
１
９
）
０
７
２
６

◆
受
験
生
チ
ャ
レ
ン
ジ
支
援
貸
付
事
業

次
の
①
〜
⑧
の
す
べ
て
に
該
当
し
、

中
学
３
年
生
、
高
校
３
年
生
な
ど
の
お

子
さ
ん
を
扶
養
す
る
方

　
①
世
帯
の
生

計
中
心
者
（
20
歳
以
上
）　
②
都
内
に

引
き
続
き
１
年
以
上
在
住

　
③
課
税
所

得
ま
た
は
総
収
入
が
一
定
基
準
以
下

④
預
貯
金
な
ど
資
産
の
保
有
額
が
600
万

円
以
下
（
世
帯
全
部
）
⑤
居
住
用
の
土

地
・
建
物
以
外
の
不
動
産
を
所
有
し
て

い
な
い

　
⑥
生
活
保
護
受
給
世
帯
で
は

な
い

　
⑦
暴
力
団
員
が
い
る
世
帯
で
は

な
い

　
⑧
連
帯
保
証
人
を
立
て
ら
れ
る

対
象
の
世
帯
に
、
受
験
料
や
学
習
塾

な
ど
の
受
講
費
用
を
無
利
子
で
貸
し
付

け
ま
す
（
高
校
・
大
学
に
入
学
し
た
場

合
に
、
返
済
免
除
に
な
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
）。
貸
付
限
度
額
は
左
表
の
と
お

り
　
※
詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

平
成
28
年
１
月
29
日
㈮
ま
で
に
電

話
で
予
約
後
、
直
接
窓
口
で
申
込

北
区
社
会
福
祉
協
議
会
生
活
困

窮
者
自
立
支
援
係
福
祉
資
金
担
当

☎（
３
９
０
７
）
９
４
９
４

http://kitashakyo.or.jp

◆
北
区
創
業
支
援
施
設

　
ネ
ス
ト
赤
羽
使
用
者
募
集

●
オ
フ
ィ
ス
使
用
者

創
業
間
近
の
方
ま
た
は
創
業
後
３

年
以
内
の
方

﹇
募
集
数
﹈４
室
（
審
査
後
決
定
）

﹇
使
用
期
間
﹈平
成
28
年
１
月
か
ら
30

◆
平
成
28
年
度
保
育
園

　
非
常
勤
職
員
募
集

●
栄
養
士

栄
養
士
の
資
格
を
有
す
る
方
（
取

得
見
込
み
を
含
む
）

﹇
募
集
人
員
﹈10
名
程
度

﹇
採
用
方
法
﹈書
類
審
査
及
び
面
接

※
面
接
は
12
月
11
日
㈮
を
予
定

※
４
月
か
ら
の
採
用
に
あ
た
り
、
１
月

か
ら
３
月
ま
で
の
可
能
な
範
囲
で
臨
時

職
員
と
し
て
勤
務
を
お
願
い
す
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
保
育
従
事
者

次
の
①
②
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す

る
方
　
①
保
育
士
資
格
を
有
し
、
都
道

府
県
知
事
の
登
録
を
受
け
て
い
る
方
　

②
幼
稚
園
教
諭
普
通
免
許
状
を
有
す
る

方
で
保
育
園
で
の
勤
務
経
験
（
ア
ル
バ

イ
ト
な
ど
を
含
む
）
が
あ
る
方
（
い
ず

れ
も
取
得
見
込
み
を
含
む
）

﹇
募
集
人
員
﹈30
名
程
度

﹇
採
用
方
法
﹈書
類
審
査
及
び
面
接

※
面
接
は
12
月
16
日
㈬
を
予
定

　
　
＝
以
下
、
共
通
＝

﹇
勤
務
場
所
﹈区
立
保
育
園

﹇
勤
務
期
間
﹈平
成
28
年
４
月
１
日
〜

29
年
３
月
31
日

﹇
勤
務
日
数
﹈月
18
日
（
１
日
６
時
間
45

分
を
14
日
、１
日
７
時
間
45
分
を
４
日
）

﹇
報
酬
﹈月
額
20
万
850
円（
27
年
度
実
績
）

募
集
案
内
〔
保
育
課
（
区
役
所
第

一
庁
舎
２
階
３
番
）
に
あ
り
ま
す
。
北

区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
で
き
ま
す
〕
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
募
集
案
内
の
郵
送
を
希
望
す
る
方

は
、
82
円
切
手
を
貼は

っ
た
返
信
用
封
筒

を
送
付
し
て
く
だ
さ
い
。

﹇
締
切
﹈11
月
25
日
㈬
（
必
着
）

〒
114

－

8508
（
住
所
不
要
）
保

育
課
保
育
係

☎（
３
９
０
８
）
９
１
２
７

◆
北
区
飛
鳥
山
博
物
館

　
無
料
観
覧
日

11
月
３
日
㈷

　
午
前
10
時
〜
午
後

５
時

　

「
文
化
の
日
」
に
ち
な
ん
で

常
設
展
示
室
の
観
覧
料
が
無
料
と
な
り

ま
す
。
ま
た
、
当
日
は
飛
鳥
山
博
物
館

秋
期
企
画
展
「
都
電
残
照
’67
」
を
開
催

し
て
い
ま
す
。

北
区
飛
鳥
山
博
物
館
（
王
子
１

－

１

－

３
飛
鳥
山
公
園
内
）

☎（
３
９
１
６
）
１
１
３
３

◆
16
ミ
リ
映
写
機
検
定

区
内
で
16
ミ
リ
発
声
映
写
機
を
所
有

し
、
都
立
図
書
館
及
び
北
区
立
図
書
館

が
所
蔵
す
る
16
ミ
リ
フ
ィ
ル
ム
を
利
用

す
る
団
体
・
個
人

映
写
機
搬
入
日
…
11
月
10
日
㈫

　

午
前
10
時
〜
午
後
５
時

　
搬
出
日
…

12
日
㈭

　
午
前
10
時
〜
午
後
５
時

　

﹇
持
ち
物
﹈映
写
機
及
び
映
写
機
材
一

式
、
前
年
度
（
最
新
）
の
検
定
証

当
日
、
直
接
会
場
へ

中
央
図
書
館
図
書
係
視
聴
覚

（
映
写
機
）担
当（
十
条
台
１

－

２

－

５
）

☎（
５
９
９
３
）
１
１
２
５

◆
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
第
125
期

　
機
能
訓
練
生（
１
月
生
）募
集

区
内
在
住
の
40
歳
〜
64
歳
の
方
で

脳
出
血
や
脳
梗
塞
、
ク
モ
膜
下
出
血
な

ど
を
発
症
し
、
病
院
で
の
訓
練
終
了
後

も
継
続
し
て
訓
練
す
る
こ
と
が
望
ま
し

い
方
　
※
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
の
通

所
・
訪
問
リ
ハ
ビ
リ
や
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

を
利
用
し
て
い
る
方
は
ご
相
談
く
だ
さ

い
。平

成
28
年
１
月
か
ら
開
始

理
学
・
作
業
・
言
語
療
法
的
訓
練
。

各
個
人
に
合
っ
た
訓
練
内
容
の
提
供

　

事
前
に
見
学
（
予
約
制
）
を
し
て
、

11
月
20
日
㈮
ま
で
に
直
接
窓
口
で
申
込

障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
事

業
係
機
能
訓
練
室（
中
十
条
１

－

２

－

18
）

☎（
３
９
０
５
）
７
１
２
１

FAX（
３
９
０
５
）
７
１
１
６

年
12
月
ま
で
の
３
年
間

﹇
募
集
部
屋
・
使
用
料
な
ど
﹈左
表
の
と

お
り

　
※
保
証
金
は
使
用
料
の
２
カ
月

分
。
電
気
料
金
は
各
自
負
担

●
ｅ
ス
タ
ー
ト
ス
ペ
ー
ス
使
用
者

１
年
以
内
に
創
業
予
定
の
方

﹇
募
集
数
﹈３
ブ
ー
ス
（
審
査
後
決
定
）

﹇
使
用
期
間
﹈平
成
28
年
１
月
か
ら
６

月
ま
で
の
６
カ
月
間
（
そ
の
後
、
審
査

し
て
使
用
登
録
を
３
回
ま
で
更
新
で
き

ま
す
）

﹇
使
用
料
金
﹈６
カ
月
…
４
万
３
千
200
円

（
使
用
許
可
後
に
前
納
払
）

　
　
＝
以
下
、
共
通
＝

﹇
所
在
地
﹈赤
羽
１

－

59

－

９

﹇
設
備
﹈イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
接
続
環
境
・

メ
ー
ル
ボ
ッ
ク
ス
・
会
議
室
（
有
料
）・

交
流
ラ
ウ
ン
ジ
・
受
付
・
商
談
室
ほ
か
、

イ
ン
キ
ュ
ベ
ー
シ
ョ
ン
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー

に
よ
る
支
援
、
専
門
相
談
（
創
業
・
経

営
・
税
務
な
ど
）

﹇
応
募
条
件
﹈現
に
事
務
所
の
確
保
が
必

要
と
認
め
ら
れ
る
方
で
、
①
地
域
産
業

の
活
性
化
に
寄
与
す
る
事
業
を
行
う
こ

と
　
②
施
設
利
用
期
間
終
了
後
も
区
内

で
引
き
続
き
事
業
を
行
う
意
志
を
有
す

る
こ
と
　
③
個
人
ま
た
は
法
人
に
か
か

る
税
金
を
滞
納
し
て
い
な
い
こ
と

④
別
に
定
め
る
使
用
条
件
を
遵
守
で
き

る
こ
と

　
※
詳
し
く
は
ネ
ス
ト
赤
羽
に

あ
る
募
集
要
項
（
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
）
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

直
接
窓
口
で
、
11
月
16
日
㈪
午
後

５
時
ま
で
に
申
込

ネ
ス
ト
赤
羽

☎（
３
５
９
８
）
０
５
７
１

http://www.nest-akabane.com/

対象 受験料 学習塾などの
受講費用

中学3年生
2万7,400円（上限）
（1回につき2万3,000円
まで。4回まで可） 20万円

（上限）

高校3年生
10万5,000円（上限）
（1回につき3万5,000円
まで。3回まで可）

室番号 面積 使用料
（月額）

共益費
（月額）

102 15.38㎡ 3万1,520円 1万450円

203 15.31㎡ 3万1,380円 1万410円

209
15.22㎡ 3万1,200円 1万340円

210

●評価の方法
　まず、事業の目的・対象者などを振り返り、事業にかかる
コストを把握します。次に、事業の成果・効率性を計る指標
と今後の目標値を設定し、そのうえで、事業課長が一次評価
（簡易評価）を行います。
　評価では、来年度の事業の方針「維持・推進、縮減、拡充、休
止、終了、再開、その他（他事業との統合など）」を示していま
す。
　さらに、一部の事業は、事業部長・政策経営部長による二
次評価（重点評価）も行います。今年度の重点評価では、始
まって間もない事業（今年度２年目の事業）及び一定程度進
捗した事業（今年度５年目の事業）を選び、事業の実施方法
などを検証しました。
●評価の集計
　下表のとおりです。

●評価結果の公表
［閲覧場所］経営改革・公共施設再配置推進担当課（区役所第
一庁舎3階15番）、区立図書館、地域振興室、区政資料室（区
役所第一庁舎1階）及び北区ホームページ
経営改革・公共施設再配置推進担当課

☎（39 0 8）93 3 4

●事務事業評価とは
　区では、基本構想の「ともにつくり未来につなぐ、ときめき
のまち」を実現するため、さまざまな事業を展開しています。
　事務事業評価では、事業にどれくらい人やお金を投入し
たかだけではなく、その事業本来の目的をどのくらい達成
できたのか（成果）にも着目し、その達成度を数値化して検
証します。
　限られた財源を有効に活用し、区の使命を果たしていく
ための取り組みとして、事務事業評価の導入目的（4つ）を
達成するために、平成12年度から実施しています。
●事務事業評価の導入目的
①アカウンタビリティ（行政の説明責任）を果たし、議会や
区民との新たなパートナーシップ（協働関係）を築きます。
②本来の事業目的をどのくらい達成することができたか、
「成果」に着目して行政改革を推進します。　③事業の「プラ
ン（企画）－ドゥ（実施）－チェック（評価）－アクション（改
善）」という行政活動の流れを、区政運営の仕組みの中に組
み込みます。　④社会経済状況の変化に応じた全庁的な意
識改革、能力開発を進めます。
●評価の対象
　昨年度に行われた事業（区の具体的な仕事）の中で、「平成
26年度予算の概要（財政課発行）」掲載の主要事業のうち、
区に裁量の余地の無い法定受託事務や内部管理事務などを
除いた事業を対象にしています。今年度の評価対象事業は
340事業です。

事務事業評価の
　　結果がまとまりました

評価
対象
事業

平成28年度の方針
維持・
推進 縮減 拡充 休止 終了 再開 その他

簡易評価 340 297 4 21 3 15 0 0

重点評価
（2年目及び
5年目の事業）

12 10 0 2 0 0 0 0

受験生チャレンジ支援貸付事業

ネスト赤羽募集部屋・使用料など
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平成 27年 10月 20日（5）

記
号
の
見
方

対
象

費
用（
記
載
の
な
い
場
合
は
無
料
で
す
）

会
場

問
い
合
わ
せ

講
師

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

日
時

申
込
方
法

内
容

申
込
先

定
員

Ｅ
メ
ー
ル

区役所の交換台☎（3908）1111

◆
学
校
非
常
勤
栄
養
職
員
の
募
集

栄
養
士
免
許
を
有
し
、
栄
養
士
と

し
て
の
実
務
経
験
が
１
年
以
上
の
方

﹇
募
集
人
員
﹈５
名
程
度

﹇
選
考
方
法
﹈書
類
審
査
及
び
面
接

　

﹇
雇
用
期
間
﹈平
成
28
年
４
月
１
日
〜

29
年
３
月
31
日

﹇
勤
務
日
数
・
時
間
﹈年
間
205
日
。
１
日

７
時
間

﹇
報
酬
﹈月
額
20
万
１
千
円

﹇
勤
務
場
所
﹈区
立
小
・
中
学
校

募
集
案
内
〔
学
校
支
援
課
（
滝
野

川
分
庁
舎
１
階
）
に
あ
り
ま
す
。
北
区

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

で
き
ま
す
〕
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
募
集
案
内
の
郵
送
を
希
望
す
る
方

は
、
82
円
切
手
を
貼は

っ
た
返
信
用
封
筒

を
送
付
し
て
く
だ
さ
い
。

﹇
受
付
期
間
﹈10
月
20
日
㈫
〜
11
月
16

日
㈪
（
必
着
）

〒
114

－

8546
（
住
所
不
要
）
学
校

支
援
課
保
健
給
食
係

☎（
３
９
０
８
）
９
２
９
５

◆
平
成
28
年
３
月
31
日
（木）
で

　
北
と
ぴ
あ
６
階「
ギ
ャ
ラ

　
リ
ー
展
示
」が
終
了
し
ま
す

　
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
で
は
、
北

と
ぴ
あ
６
階
「
ド
ー
ム
ホ
ー
ル
」
の
外

周
部
壁
面
を
利
用
し
て
団
体
・
個
人
の

作
品
の
展
示
を
行
っ
て
き
ま
し
た
が
、

６
階
部
分
の
運
営
の
見
直
し
に
よ
り

平
成
28
年
３
月
31
日
を
も
ち
ま
し
て
、

展
示
を
終
了
し
ま
す
。

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー「
ス
ペ
ー

ス
ゆ
う
」（
北
と
ぴ
あ
５
階
）（
月
曜
、

祝
日
休
館
）

☎（
３
９
１
３
）
０
１
６
１

◆
就
職
面
接
会

11
月
11
日
㈬

　
午
後
２
時
〜
４
時

北
と
ぴ
あ
地
下
１
階
展
示
ホ
ー
ル

区
内
企
業
人
事
担
当
者
と
の
就
職

面
接
会

　
※
履
歴
書
、
職
務
経
歴
書
な

ど
の
応
募
書
類
を
複
数
枚
持
参
し
て
く

だ
さ
い
。 

※
就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー
を

午
後
１
時
〜
２
時
に
開
催
し
ま
す
。

◆
区
内
施
設
の
見
学
会

区
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
の
20
歳

以
上
の
方

11
月
26
日
㈭

　
午
前
９
時
10
分
〜

午
後
３
時
（
予
定
）

﹇
見
学
施
設
﹈北
区
ふ
る
さ
と
農
家
体
験

館
、
十
条
富
士
見
中
学
校
、
北
区
防
災

セ
ン
タ
ー

﹇
交
通
手
段
﹈マ
イ
ク
ロ
バ
ス

15
名
（
抽
選
）

往
復
は
が
き
〔
記
入
例
参
照
。
全
員

（
１
通
で
３
名
ま
で
）
の
住
所
・
氏
名
・

年
齢
・
電
話
番
号
・
性
別
も
記
入
〕
で
、

11
月
10
日
㈫
（
必
着
）
ま
で

※
昼
食
や
飲
み
物
は
各
自
持
参

〒
114

－

8508
（
住
所
不
要
）
広

報
課
区
民
相
談
室

☎（
３
９
０
８
）
１
１
０
１

◆
北
清
掃
工
場
個
人
見
学
会

11
月
14
日
㈯

　
午
後
１
時
30
分
〜

３
時50

名
（
申
込
順
）

11
月
12
日
㈭
ま
で
に
電
話
申
込

北
清
掃
工
場
（
志
茂
１

－

２

－

36
）（
月
〜
土
曜
の
午
前
９
時
〜

午
後
５
時
）

☎（
３
５
９
８
）
５
３
４
１

◆
開
館
10
周
年
北
区
ふ
る
さ

　
と
農
家
体
験
館
ま
つ
り

11
月
１
日
㈰
　
午
前
10
時
〜
午
後

３
時10

年
の
歩
み
の
パ
ネ
ル
展
示
、
昔

懐
か
し
い
遊
び
や
お
も
ち
ゃ
作
り
の
体

験
、
和
太
鼓
の
実
演
な
ど

　

当
日
、
直
接
会
場
へ

北
区
ふ
る
さ
と
農
家
体
験
館

（
赤
羽
西
５

－

２

－

34
赤
羽
自
然
観
察

公
園
内
）

☎（
５
９
９
３
）
８
３
６
１

国
保

◆
出
産
育
児
一
時
金
の
支
給

　
北
区
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い

る
方
が
出
産（
妊
娠
85
日
以
上
で
死
産
、

流
産
の
場
合
を
含
む
）し
た
場
合
に
、
出

産
育
児
一
時
金
を
42
万
円
支
給
し
ま
す
。

　
原
則
と
し
て
北
区
国
民
健
康
保
険
が

出
産
育
児
一
時
金
を
病
院
な
ど
に
直
接

支
払
い
ま
す（
直
接
支
払
制
度
）。な
お
、

出
産
す
る
方
が
ほ
か
の
健
康
保
険
に
１

年
以
上
加
入
し
て
お
り
、
資
格
を
喪
失

し
て
か
ら
半
年
以
内
の
出
産
に
つ
い
て

は
、
前
の
健
康
保
険
か
ら
支
給
さ
れ
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
場
合
は
、
前

の
健
康
保
険
に
申
請
を
し
て
く
だ
さ
い

（
被
扶
養
者
を
除
く
）。

　
直
接
支
払
制
度
を
利
用
し
て
、
出
産

費
用
が
42
万
円
を
超
え
た
場
合
は
超

え
た
分
を
病
院
な
ど
へ
お
支
払
い
く
だ

さ
い
（
区
役
所
で
の
手
続
き
不
要
）。

出
産
費
用
が
42
万
円
に
満
た
な
い
場

合
は
、
差
額
分
を
世
帯
主
に
支
給
し
ま

す
の
で
、
出
産
し
た
方
が
退
院
し
た
あ

と
に
申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　
直
接
支
払
制
度
を
利
用
し
な
い
場
合

は
、
出
産
費
用
の
全
額
を
病
院
な
ど
に

支
払
っ
た
後
に
、
出
産
育
児
一
時
金
の

申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。

﹇
申
請
に
必
要
な
も
の
﹈被
保
険
者
証（
保

険
証
）、
母
子
手
帳
、
出
産
育
児
一
時
金

直
接
支
払
制
度
利
用
合
意
文
書
、
出
産

費
用
明
細
書
、
死
産
・
流
産
（
妊
娠
85

日
以
上
）
の
場
合
は
医
師
の
証
明
書
、

世
帯
主
の
印
鑑
（
朱
肉
を
つ
け
る
印
）、

世
帯
主
の
口
座
番
号
　

※
海
外
で
出
産
し
た
場
合
は
パ
ス
ポ
ー

ト
、
証
明
書
及
び
訳
文
な
ど
必
要
書
類

が
異
な
り
ま
す
の
で
、
事
前
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
な
お
、
出
産
し
た

方
が
帰
国
後
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

国
保
年
金
課
国
保
給
付
係
（
区

役
所
第
一
庁
舎
２
階
22
番
）

☎（
３
９
０
８
）
１
１
３
２

◆
葬
祭
費
の
支
給

　
北
区
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い

当
日
、
直
接
会
場
へ

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
王
子
事
業
所
部
門

☎（
５
３
９
０
）
８
６
１
６

◆「
勤
労
者
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
」

　
に
入
会
し
ま
せ
ん
か

区
内
の
中
小
企
業
の
事
業
所
や
商

店
な
ど
で
働
く
従
業
員
と
事
業
主

﹇
入
会
金
及
び
会
費
﹈入
会
金
…
１
人
200

円
　
会
費
…
１
人
月
額
500
円

※
事
業
主
が
負
担
し
た
会
費
は
、
税
法

上
、
必
要
経
費
・
損
金
と
な
り
ま
す
。

﹇
主
な
事
業
﹈①
結
婚
・
出
生
・
入
学
な

ど
の
祝
金
や
入
院
・
障
害
・
住
宅
災
害

な
ど
の
見
舞
金
、
死
亡
弔
慰
金
の
支
給

②
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
費
用
補

助
　
③
割
引
料
金
に
よ
る
日
帰
り
旅

行
・
宿
泊
旅
行
の
あ
っ
せ
ん

　
④
と
し

ま
え
ん
・
デ
ィ
ズ
ニ
ー
リ
ゾ
ー
ト
な
ど

の
遊
園
地
や
映
画
館
、
ホ
テ
ル
・
旅
館
、

人
間
ド
ッ
ク
・
日
帰
り
温
泉
施
設
な
ど

を
割
引
料
金
で
提
供

　
⑤
演
劇
・
ス

ポ
ー
ツ
・
コ
ン
サ
ー
ト
・
食
事
券
な
ど

の
チ
ケ
ッ
ト
や
北
区
内
共
通
商
品
券
・

図
書
カ
ー
ド
を
割
引
料
金
で
あ
っ
せ
ん

⑥
協
力
店
で
の
割
引

事
業
所
ご
と
に
直
接
窓
口
で
申
込

東
京
城
北
勤
労
者
サ
ー
ビ
ス
セ

ン
タ
ー
北
区
営
業
所（
北
と
ぴ
あ
11
階
）

☎（
５
３
９
０
）
１
２
４
２

●
赤
羽
文
化
セ
ン
タ
ー

①
11
月
９
日
㈪
　
②
11
月
17
日
㈫

①
シ
ス
テ
ム
停
止
日
の
た
め
、
②
施
設

保
守
点
検
・
定
期
清
掃
日
の
た
め
、
施

設
の
利
用
及
び
利
用
申
込
の
受
付
は
で

き
ま
せ
ん
。

赤
羽
文
化
セ
ン
タ
ー

☎（
３
９
０
６
）
３
９
１
１

●
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

11
月
23
日
㈷

　
全
館
一
斉
清
掃
の
た
め
、
利
用
で
き

ま
せ
ん
。

障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

☎（
３
９
０
５
）
７
１
１
１

る
方
が
死
亡
し
た
と
き
、
葬
儀
代
金
を

支
払
っ
た
方
に
、
葬
祭
費
と
し
て
７
万

円
を
支
給
し
ま
す
。
た
だ
し
、
交
通
事

故
な
ど
で
相
手
方
か
ら
補
償
が
あ
る
場

合
な
ど
は
、
北
区
国
民
健
康
保
険
か
ら

支
給
さ
れ
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

﹇
申
請
に
必
要
な
も
の
﹈被
保
険
者
証（
保

険
証
）、
葬
儀
代
金
を
支
払
っ
た
方
の

印
鑑
（
朱
肉
を
つ
け
る
印
）、
葬
儀
代

金
の
領
収
書
、
死
亡
診
断
書
（
写
）、

葬
儀
代
金
を
支
払
っ
た
方
の
口
座
番
号

国
保
年
金
課
国
保
給
付
係
（
区

役
所
第
一
庁
舎
２
階
22
番
）

☎（
３
９
０
８
）
１
１
３
２

　

◆
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
個
別
差
額
通

　
知
を
送
付
し
ま
す

北
区
国
民
健
康
保
険
の
被
保
険
者

（
18
歳
以
上
）
で
、
生
活
習
慣
病
や
慢

性
疾
患
な
ど
で
先
発
医
薬
品
を
服
用
し

て
お
り
、
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
に
切

り
替
え
た
場
合
に
薬
代
の
自
己
負
担
額

が
一
定
以
上
減
額
に
な
る
可
能
性
が
あ

る
方

　﹇
送
付
時
期
﹈10
月
下
旬

●
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
と
は

　
先
発
医
薬
品
（
新
薬
）
の
特
許
期
間

終
了
後
に
製
造
販
売
さ
れ
る
、
新
薬
と

ほ
ぼ
同
じ
成
分
・
効
果
を
持
つ
医
薬
品

で
す
。
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
を
希
望

す
る
方
は
、
か
か
り
つ
け
の
医
師
・
薬

局
の
薬
剤
師
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
　
＝
以
下
、
共
通
＝

国
保
年
金
課
国
保
給
付
係

☎（
３
９
０
８
）
１
１
３
２
　

国
保
・
後
期
高
齢
者
医
療

◆
口
座
振
替
の
お
す
す
め

　
保
険
料
の
お
支
払
い
に
は
、
便
利
な

口
座
振
替
（
自
動
払
込
）
を
ご
利
用
く

だ
さ
い
。支
払
い
に
行
く
手
間
も
省
け
、

納
め
忘
れ
の
心
配
も
あ
り
ま
せ
ん
。
引

き
落
と
し
は
毎
月
末
日
で
す
（
休
業
日

の
場
合
は
翌
営
業
日
で
す
）。

※
口
座
振
替
依
頼
書
（
口
座
届
出
印
が

必
要
）
で
お
申
し
込
み
で
き
ま
す
。

※
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入
の
方

で
口
座
振
替
を
希
望
す
る
方
は
、
あ
ら

た
め
て
ご
登
録
が
必
要
で
す
の
で
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

●
ペ
イ
ジ
ー
口
座
振
替
受
付
サ
ー
ビ
ス

　
サ
ー
ビ
ス
対
象
金
融
機
関
の
キ
ャ
ッ

シ
ュ
カ
ー
ド
が
あ
れ
ば
、
口
座
届
出
印

が
な
く
て
も
、
区
役
所
の
担
当
窓
口
で

口
座
振
替
の
申
込
手
続
が
で
き
ま
す
。

詳
し
く
は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

﹇
申
請
に
必
要
な
も
の
﹈保
険
証
・
サ
ー

ビ
ス
対
象
金
融
機
関
の
キ
ャ
ッ
シ
ュ

カ
ー
ド

　
　
＝
以
下
、
共
通
＝

.

﹇
国
民
健
康
保
険
料
﹈国
保
年
金

課
国
保
保
険
料
係
（
区
役
所
第
一
庁
舎

２
階
24
番
）

☎（
３
９
０
８
）
１
１
３
７

﹇
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
﹈国
保
年
金

課
高
齢
医
療
係
（
区
役
所
第
一
庁
舎
２

階
25
番
）

☎（
３
９
０
８
）
９
０
６
９

年
金

◆
60
歳
以
降
も
国
民
年
金
に
加
入
で
き

　
ま
す

　
国
民
年
金
は
原
則
と
し
て
20
歳
以
上

60
歳
未
満
の
方
が
加
入
す
る
制
度
で
す

が
、
60
歳
に
な
っ
て
も
老
齢
基
礎
年
金

の
受
給
資
格
期
間
で
あ
る
25
年
を
満
た

し
て
い
な
い
場
合
や
、
満
た
し
て
い
て

も
過
去
に
未
納
期
間
が
あ
る
方
は
、
65

歳
ま
で
任
意
加
入
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

　
た
だ
し
、
老
齢
基
礎
年
金
の
繰
上
げ

支
給
を
受
け
て
い
る
方
は
任
意
加
入
で

き
ま
せ
ん
。

　
ま
た
、
昭
和
40
年
４
月
１
日
以
前
に

生
ま
れ
た
方
で
、
65
歳
に
な
っ
て
も
老

齢
基
礎
年
金
の
受
給
資
格
を
満
た
し
て

い
な
い
場
合
は
、
70
歳
ま
で
の
間
、
資

格
期
間
を
満
た
す
ま
で
任
意
加
入
で
き

ま
す
。
任
意
加
入
の
受
付
は
60
歳
誕
生

日
の
前
日
以
降
で
、
手
続
き
を
し
た
月

か
ら
納
付
し
ま
す
。

　
高
齢
任
意
加
入
、
特
例
高
齢
任
意
加

入
を
す
る
方
は
、
原
則
と
し
て
口
座
振

替
に
よ
る
納
付
と
な
り
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

国
保
年
金
課
年
金
係

☎（
３
９
０
８
）
１
１
３
９
・
１
１
４
０

噛か

む
力

　
バ
ラ
ン
ス
の
取
れ
た
食
事
・
食
材

に
こ
だ
わ
っ
た
食
事
・
味
付
け
に
気

を
付
け
た
食
事
・
体
調
に
あ
わ
せ
た

食
事
な
ど
、
私
た
ち
は
さ
ま
ざ
ま
な

こ
と
に
気
を
使
い
日
々
の
食
事
を
楽

し
ん
で
い
ま
す
。
そ
こ
で
注
目
し
て

い
た
だ
き
た
い
の
が
噛
む
こ
と
の
大

切
さ
で
す
。

　
食
事
の
と
き
に
意
識
し
て
噛
ん
で

い
ま
す
か
。
噛
む
こ
と
は
た
だ
食
べ

る
だ
け
で
は
な
く
、
大
切
な
役
割
が

あ
り
ま
す
。

①
唾だ

液
の
分
泌
が
よ
く
な
り
、
病
原

菌
な
ど
の
侵
入
を
防
ぐ
。
ま
た
、
む

し
歯
・
歯
周
病
・
肺
炎
を
防
い
だ
り
、

発
が
ん
物
質
の
働
き
を
抑
え
た
り
、

歯
が
溶
け
出
す
の
を
抑
え
る

②
消
化
が
よ
く
な
り
、
胃
腸
の
負
担

が
減
り
必
要
な
栄
養
素
を
十
分
吸
収

で
き
る

③
筋
力
や
運
動
能
力
が
ア
ッ
プ
し
、

身
体
の
バ
ラ
ン
ス
が
安
定
す
る

　
ひ
と
く
ち
30
回
を
実
践
し
、
よ
く

味
わ
い
、
噛
む
力
を
ぜ
ひ
高
め
て
く

だ
さ
い
。

健
康
い
き
が
い
課

健
康
ひ
と
く
ち
メ
モ

健
康
ひ
と
く
ち
メ
モ

健
康
ひ
と
く
ち
メ
モ



及び点字広報（点字版）を発行しています。ご希望の場合は広報課 ☎（3908）1102までお申し込みください。

平成 27年 10月 20日（6）

　
催
し
・
講
座
な
ど
を
往
復
は
が
き
・
フ
ァ
ク
ス
・
Ｅ
メ
ー
ル
な
ど
で
申
し
込
む
場
合
の
記
入
例
は

　
　 

を
ご
覧
く
だ
さ
い

10
面

ホームページアドレス　http://www.city.kita.tokyo.jp/

           
      

将
来
の
す
ぐ
れ
た
音
楽
家
を
目
指
す

東
京
藝
術
大
学
音
楽
学
部
附
属
音
楽
高

等
学
校
の
生
徒
た
ち
が
、
企
画
・
出
演

す
る
室
内
楽
コ
ン
サ
ー
ト
で
す
。

11
月
26
日
㈭
　
午
後
４
時
開
演

（
３
時
30
分
開
場
）

北
と
ぴ
あ
つ
つ
じ
ホ
ー
ル

400
名
（
抽
選
）

往
復
は
が
き
〔
記
入
例
参
照
。
観

覧
希
望
人
数
（
１
通
で
２
名
ま
で
）
も

記
入
。
車
イ
ス
席
を
希
望
す
る
方
は
そ

の
旨
を
朱
書
き
〕で
、11
月
10
日
㈫（
必

着
）
ま
で

　
※
未
就
学
児
不
可

〒
114

－

0003
　
北
区
豊
島
５

－

３

－
13
　
コ
コ
キ
タ

　
北
区
文
化
振

興
財
団
「
輝
く
☆
未
来
の
星
ア
カ
ン
サ

ス
コ
ン
サ
ー
ト
」
Ｎ
係

☎（
６
３
３
８
）
５
７
１
１

後
援
　
北
区

   

50
万
人
が
涙
し
た
感
動
作
、
ド
キ
ュ

メ
ン
タ
リ
ー
映
画
『
う
ま
れ
る
』
の
監

督
・
ス
タ
ッ
フ
が
お
く
る
、新
た
な
「
い

の
ち
の
物
語
」
を
上
映
し
ま
す
。

11
月
22
日
㈰

　
①
キ
ッ
ズ
タ
イ
ム

…
午
前
10
時
〜
午
後
０
時
10
分

　

※
親
子
で
一
緒
に
ご
覧
に
な
れ
ま
す

（
一
般
の
方
も
入
場
可
）。

　

②
一
般
上
映
…
午
後
２
時
〜
４
時
10

分
（
未
就
学
児
入
場
不
可
）　

北
と
ぴ
あ
６
階
ド
ー
ム
ホ
ー
ル

　

各
150
名

　

前
売
り
…
１
千
円 

当
日
…
１
千
200
円
（
未
就
学
児
無
料
）

﹇
保
育
﹈②
の
み
保
育
あ
り
（
１
歳
以
上

の
未
就
学
児
）、
１
人
500
円
、
先
着
10

名
　
※
601
室
で
Ｄ
Ｖ
Ｄ
同
時
上
映
（
お

む
つ
換
え
、
授
乳
・
プ
レ
イ
ス
ペ
ー
ス

あ
り
）10

月
22
日
㈭
か
ら
、
Ｅ
メ
ー
ル
ま

た
は
フ
ァ
ク
ス
（
記
入
例
参
照
。
①
②

の
別
、①
は
未
就
学
児
の
有
無
も
記
入
）

で
申
込
　

※
保
育
希
望
の
方
は
お
子
さ
ん
の
氏
名

（
ふ
り
が
な
）・
年
齢
も
記
入
し
て
、
11

月
15
日
㈰
（
必
着
）
ま
で
に
申
込
　

※
車
イ
ス
の
方
は
申
込
時
に
お
伝
え
く

だ
さ
い
。北

区
男
女
共
同
参
画
推
進
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
　
橋
本

☎
０
８
０
（
４
０
７
５
）
２
８
８
４

FAX（
３
９
０
５
）
２
９
５
９

kjnet@
sepia.ocn.ne.jp

◆
第
28
回
お
と
な
の
た
め
の

   

お
は
な
し
会後

援
　
北
区
教
育
委
員
会

11
月
15
日
㈰

　
午
後
１
時
30
分
〜

４
時

　中央
図
書
館
３
階
ホ
ー
ル
（
十
条

台
１

－

２

－

５
）

日
頃
か
ら
子
ど
も
達
に
語
っ
て
い

る
お
話
を
大
人
の
方
に
も
楽
し
ん
で
い

た
だ
く
た
め
の
会
で
す
。「
ね
ず
み
経
」

「
水
晶
の
お
ん
ど
り
」「
森
の
花
嫁
」
ほ
か

当
日
、
直
接
会
場
へ

※
乳
幼
児
同
伴
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

北
区
お
は
な
し
の
会

　
和
泉

☎
０
４
２
（
４
６
９
）
３
１
１
８

◆
第
23
回
滝
野
川
文
化
セ
ン
タ
ー
祭

主
催
　
北
区
教
育
委
員
会
・

　
　
　
滝
野
川
文
化
セ
ン
タ
ー
利
用
団
体
連
絡
協
議
会

11
月
７
日
㈯
・
８
日
㈰

　
午
前
10

時
〜
午
後
４
時

﹇
作
品
展
示
﹈陶
芸
、
シ
ル
バ
ー
ア
ク
セ

サ
リ
ー
、
西
洋
磁
器
上
絵
付
、
七
宝
焼
、

和
裁
、油
絵
、版
画
、籐
工
芸
、水
彩
画
、

絵
手
紙
、
パ
ス
テ
ル
画
、
篆て

ん
こ
く刻

、
鉛
筆

画
、
写
真
、
書
道
、
学
習
一
般

　

﹇
実
演
﹈７
日
…
コ
ー
ラ
ス
、オ
カ
リ
ナ
、

マ
ン
ド
リ
ン
＆
ギ
タ
ー

　
８
日
…
フ
ラ

ダ
ン
ス
、
筝そ

う
き
ょ
く曲

、
着
付
け
、
ゴ
ス
ペ
ル
、

マ
ジ
ッ
ク

　

﹇
そ
の
ほ
か
﹈お
茶
席
（
表
千
家
・
裏
千

家
・
黄
檗
東
本
流
）
一
席
400
円
、
香
席

（
御
家
流
）
一
席
１
千
100
円
、
お
弁
当

販
売

●
滝
野
川
文
化
セ
ン
タ
ー
祭
公
開
事
業

「
中
高
年
の
方
の
体
力
の
保
持
・
転
倒

の
予
防
に
！
す
わ
っ
て
伸
び
の
び
”北

区
さ
く
ら
体
操“
」

   

北
区
の
歌
に
合
わ
せ
て
イ
ス
に
座
っ

た
ま
ま
行
う
健
康
体
操
で
す
。

11
月
７
日
㈯
　
午
後
１
時
30
分
〜

２
時健

康
増
進
セ
ン
タ
ー
運
動
指
導
員

﹇
協
力
﹈さ
く
ら
体
操
指
導
員

300
名
程
度
（
先
着
順
）

　
　
＝
以
下
、
共
通
＝

当
日
、
直
接
会
場
へ

滝
野
川
文
化
セ
ン
タ
ー
（
西
ケ

原
１

－

23

－

３
）（
月
曜
、祝
日
休
館
）

☎（
５
３
９
４
）
１
２
３
０

11
月
７
日
㈯
　
午
前
９
時
30
分
〜

午
後
３
時

北
区
さ
く
ら
体
操
、
輪
投
げ
大
会
、

ビ
ン
ゴ
大
会
（
賞
品
あ
り
）、
懇
親
会

200
円
（
食
事
付
。
事
前
申
込
）

11
月
２
日
㈪
ま
で
に
電
話
申
込

※
詳
し
く
は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

稲
付
ふ
れ
あ
い
館
（
赤
羽

西
３

－
19

－

５
）

☎（
３
９
０
６
）
６
７
８
８

①
10
月
26
日
㈪  

②
11
月
16
日
㈪

い
ず
れ
も
正
午
〜
午
後
１
時

①
ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン
…
太
田
麻
起
子  

チ
ェ
ロ
…
斎
藤
麻
衣

　
ピ
ア
ノ
…
横
山

理
奈

　
②
ピ
ア
ノ
ソ
ロ
…
若
江
久
美
子

当
日
、
直
接
会
場
へ

滝
野
川
会
館
（
西
ケ
原
１

－

23

－

３
）

☎（
３
９
１
０
）
１
６
５
１

区内在住または在園の幼児（平成21年4
月2日～23年4月1日生まれ）と保護者（2名
1組）　 11月15日（日）　午後1時30分～3
時30分　 同館学芸員　 10組（抽選）
300円程度（材料費など）　
往復はがき（記入例参照。全員の生年月

日も記入）または電子申請で、11月5日（木）
午後3時（必着）まで

〒114－0002　王子1－1－3　
北区飛鳥山博物館（月曜休館）
☎（39 1 6）11 3 3

区内在住、在勤、在学の小学3年生以上の
方　 11月23日（祝）　午後1時～3時
25名（抽選） 往復はがき〔記入例参照。

全員（2名まで）の氏名・住所・年齢（学生は
学年）も記入〕で、11月9日（月）（必着）まで

〒115－0055　赤羽西5－2－34  
赤羽自然観察公園内　北区ふるさと農家体
験館　☎（59 9 3）83 6 1

区内在住、在園、在学の4歳～6歳の幼児
及び小学生　 11月24日～平成28年1月
19日（12月29日を除く）毎週火曜　計8回
幼児…午後3時50分～4時40分　

小学生…午後4時50分～5時40分
［種目］マット、跳び箱ほか　 （株）総合体
育研究所指導員　 各100名（抽選）　
800円（初回に集金）  往復はがき（記

入例参照。生年月日、性別、園名・学校名・学
年も記入）で、11月4日（水）（当日消印有効）
まで  ※窓口での申込は不可

〒114－0024　西ケ原2－1－6
滝野川体育館　☎（39 4 0）18 0 1

　古典落語アニメと人形劇を上映します。
11月1日（日）　午後1時30分～3時　
人形劇 「てんまのとらやん」ほか

［企画・運営］北区図書館活動区民の会
50名（先着順）   当日、直接会場へ
中央図書館事業係（十条台1－2－5）

☎（59 9 3）11 2 5

乳幼児と保護者または興味のある方
11月7日（土）　午前10時30分～午後0

時30分（雨天決行）　 ほっとステージ、
展示、工作、軽食コーナー、お茶席など　
※駐輪場はありません。

育ち愛ほっと館（王子2－7－34）
☎（39 1 4）95 6 5

◆
滝
野
川
会
館
プ
チ
コ
ン
サ
ー
ト

　
10
月
＆
11
月

古民家工作教室「木の実のリース作り」

16ミリフィルム上映会

平成27年度幼児・小学生体操教室（Ⅳ期）

北区飛鳥山博物館講座　あすかやまの
どんぐりで「でんでんだいこ」づくり

ほっと館まつり
ゆっくりと紡ぎあいたい…この街で

子どものためのおはなし会
図書館 日      程 電話番号

中央 11月の毎週土曜 午前11時 （5993）112511月7日（土）・21日（土） 午後２時30分
中央分室 11月15日（日） 午前11時15分 （3912）8566

滝野川 11月6日（金） 午前11時　 （3910）909211月20日（金） 午後3時30分

浮間 11月の毎週火曜（3日を除く） 午前11時 （3965）653111月の毎週金曜 午後3時30分
昭和町 11月18日（水） 午後3時30分 （3893）5418
上十条 11月4日（水） 午後3時50分 （3905）3533

赤羽北 11月12日（木） 午後3時30分 （3907）641211月27日(金） 午前11時
東田端 11月20日（金） 午後3時30分 （3810）4341
滝野川西 11月18日（水） 午後3時30分 （3576）8800
豊島 11月19日（木） 午前10時 （3927）3421

東十条 11月6日（金）・13日(金）・20日（金） 午前10時30分 （5390）668011月27日（金） 午後3時30分

図書館 日　　程 電話番号

中央 11月9日（月）・23日（祝） 午前11時 （5993）112511月28日（土） 午前10時 
中央分室 11月15日（日） 午前10時50分 （3912）8566
滝野川 11月20日（金） 午前11時 （3910）9092
赤羽 11月11日（水）・25日（水） 午前10時30分 （3901）1992
昭和町 11月10日（火） 午前11時 （3893）5418
田端 11月13日(金）・27日（金） 午前11時 （3828）5569
上十条 11月4日（水） 午前11時 （3905）3533
東田端 11月6日（金） 午前11時 （3810）4341
神谷 11月10日（火） 午前11時 （5249）1200

滝野川西 11月24日（火） 午前11時 （3576）8800
豊島 11月19日（木） 午前10時40分 （3927）3421
東十条 11月の毎週水曜 午前11時 （5390）6680

●赤ちゃんのためのおはなし会

●小学生のためのおはなし会

中央 11月28日（土） 午後2時30分 （5993）1125

中央 11月7日（土）・21日（土） 午後3時 （5993）1125
●紙芝居

もうひとつのお月見、十三夜
　「あかあかやあかあかあかやあかあか
やあかあかあかやあかあかや月」
　あっけらかんとしながらも、あかるい
月への感動をストレートに表現した歌で
す。作者は、茶の栽培を日本に広めた鎌倉
時代の僧、明恵上人です。
　お月見といえば十五夜ですね。ススキ
を飾って、月見団子や里芋などをお供え
することから『芋名月』『仲秋の名月』とも
呼ばれます。仲秋とは旧暦の8月を指し、
現在の暦でいうところの9月中下旬頃に
あたり（毎年微妙にずれます）、古くは中
国の仲秋節の祭りが伝来したものと言わ
れています。
　さて、日本には仲秋の名月に対し『後
（のち）の月』とされるお月見がありま
す。旧暦の9月13日、新暦10月の中下旬

にあたる十三夜です。こちらは、この頃が
収穫時期である栗や豆類などをお供えす
ることから『栗名月』『豆名月』とも呼ばれ
ます。今でこそ知名度が低くなった十三
夜ですが、この風習は日本独特のものだ
そうです。
　十五夜の供え物がこれからの収穫への
祈りであるのに対し、十三夜の供え物は
感謝の意を伝えるものだ、という説もあ
ります。古人の生活が、いかに季節変化と
密接に結びついていたかということを表
している風習だと思います。
　今年の十三夜は新暦カレンダー上でみ
ると10月25日に当たります。街中でも
もちろん月は昇ります。深まる秋、皆さん
も十三夜の月を愛でてみませんか。
みどりと環境の情報館

☎（39 1 3）83 4 0

花＊みどり　やすらぎコーナー

◆
稲
付
ふ
れ
あ
い
館「
も
み
じ
ま
つ
り
」

　楽しく子育てをしてもらえるよう、助産
師と地域子育てボランティアが、生後2～6
カ月の赤ちゃんとママの「癒し」と「ケア」を
行います。
毎週火曜　午前10時30分～午後4時
助産院SANBAさんば内（岸町1－6－19

－401）  1日3組（先着順）  
3,000円（食事代別）  ホームページか

ら申込
産後デイケアはあとほっと

☎0 8 0（4 6 7 5）5 8 0 9
http://www.hearthotmama.club/

産後デイケア「はあとほっと」
を利用しませんか

◆
映
画
会『
う
ま
れ
る

　
ず
っ
と
、

   

い
っ
し
ょ
。』※
日
本
語
字
幕

   

付
き（
バ
リ
ア
フ
リ
ー
上
映
）

◆
輝
く
☆
未
来
の
星

   

ア
カ
ン
サ
ス
コ
ン
サ
ー
ト
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記
号
の
見
方

対
象

費
用（
記
載
の
な
い
場
合
は
無
料
で
す
）

会
場

問
い
合
わ
せ

講
師

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

日
時

申
込
方
法

内
容

申
込
先

定
員

Ｅ
メ
ー
ル

区役所の交換台☎（3908）1111

◆
赤
羽
文
化
ひ
ろ
ば

   

11
月
の
プ
ロ
グ
ラ
ム

  
主
催

　
北
区
教
育
委
員
会
・

           
赤
羽
文
化
セ
ン
タ
ー
利
用
団
体
連
絡
協
議
会

①
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
合
同
作
品
展
覧
会

11
月
１
日
㈰
〜
７
日
㈯

　
午
前
10

時
〜
午
後
４
時

﹇
参
加
団
体
﹈桐
ケ
丘
や
ま
ぶ
き
荘
（
ほ

か
９
施
設
）

②
大
正
琴
に
よ
る
秋
の
し
ら
べ

11
月
23
日
㈷

　
午
後
２
時
〜
３
時

30
分
（
１
時
30
分
開
場
）

大
正
琴
と
ギ
タ
ー
で
18
曲
を
披
露

﹇
参
加
団
体
﹈新
大
正
琴
愛
好
会
、
コ
ス

モ
ス
会
、
ひ
ま
わ
り
会

　
　
＝
以
下
、
①
②
共
通
＝

赤
羽
文
化
セ
ン
タ
ー
（
赤
羽
西

１

－

６

－

１

－

301
）

☎（
３
９
０
６
）
３
９
１
１

◆
城
北
菊
花
会「
第
58
回
菊
花
展
示
大
会
」

後
援
　
北
区

11
月
１
日
㈰
〜
15
日
㈰

　
午
前
９

時
〜
午
後
４
時

　

赤
羽
公
園
（
赤

羽
南
１

－

14

－

17
）

会
員
が
「
大
菊
盆
養
３
本
又
は
数

立
て
」、「
大
菊
だ
る
ま
作
り
」、「
大
菊

福
助
作
り
」、「
大
菊
切
花
」、「
菊
盆
栽
」、

「
懸け

ん
が
い崖

、
ロ
ー
ソ
ク
作
り
」
の
各
部
門

で
競
技
を
行
い
「
内
閣
総
理
大
臣
賞
」

を
は
じ
め
各
種
の
賞
を
目
指
し
ま
す
。

当
日
、
直
接
会
場
へ

城
北
菊
花
会
　
牧
山

☎（
３
９
１
１
）
５
６
５
１

◆
第
92
回
歩
こ
う
会（
一
日
コ
ー
ス
）

共
催
　
北
区
教
育
委
員
会

深
大
寺
と
神
代
植
物
公
園

11
月
22
日
㈰

　
午
前
8
時
北
と
ぴ

あ
前
集
合
（
雨
天
中
止
）　﹇
コ
ー
ス
﹈

Ｊ
Ｒ
王
子
駅
↓
京
王
線
柴
崎
駅
↓
深
大

寺
↓
神
代
植
物
公
園
（
昼
食
・
散
策
）

↓
京
王
線
つ
つ
じ
ヶ
丘
駅
↓
地
下
鉄
南

北
線
王
子
駅
↓
北
と
ぴ
あ
前
（
解
散
）

100
名
（
申
込
順
）

大
人
１
千
600
円
、
中
学
生
１
千
円
、

小
学
生
700
円
（
交
通
費
な
ど
含
む
）

（
１
時
30
分
開
場
） 

　

200
名
（
先
着

順
）   

当
日
、
直
接
会
場
へ

●
水
引
の
小
物
作
り

10
月
29
日
㈭
、
11
月
７
日
㈯
　
午

後
１
時
30
分
〜
３
時

　
※
１
時
30
分
に
企

画
展
受
付
に
集
合

　

各
15
名（
抽
選
）  

●
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク

10
月
30
日
㈮
、
11
月
11
日
㈬

　
午

後
３
時
か
ら
（
40
分
程
度
）
※
３
時
に

企
画
展
受
付
に
集
合

　

同
館
学
芸

員
に
よ
る
展
示
品
解
説

　
　
＝
以
下
、
共
通
＝

東
京
家
政
大
学
博
物
館〔
板

橋
区
加
賀
１

－

18

－

１（
板
橋
校
舎
百

周
年
記
念
館
５
階
）〕　
※
シ
ン
ポ
ジ
ウ

ム
の
み
、
120
周
年
記
念
館
２
階
120

－

２
Ｃ
講
義
室

☎（
３
９
６
１
）
２
９
１
８

◆
東
京
文
化
財
ウ
ィ
ー
ク
２
０
１
５

　
参
加
文
化
財
講
演
会「
旧
醸
造
試
験
所

　
第
一
工
場
と
設
計
者
妻
木
頼
黄
」

11
月
14
日
㈯

　
午
後
３
時
〜
４
時

45
分

　

国
重
要
文
化
財
に
指
定
さ

れ
た
「
旧
醸
造
試
験
所
第
一
工
場
」
を

中
心
に
煉
瓦
造
建
造
物
に
つ
い
て
お
話

し
ま
す
。 

日
本
診
断
設
計
㈱
代
表

取
締
役
　
長
谷
川
哲
也
氏
　

80
名
（
抽
選
）

往
復
は
が
き
（
記
入
例
参
照
）
で
、

10
月
30
日
㈮
（
必
着
）
ま
で

〒
114

－

0002
　
王
子
１

－

１

－

３
飛
鳥
山
公
園
内
　
北
区
飛
鳥

山
博
物
館
事
業
係

☎（
３
９
１
６
）
１
１
３
３

◆
公
開
歴
史
講
座「
70
年
前
の
戦
争
そ
し
て

　
占
領
」―
区
民
の
記
録
と
軍
の
記
録
―

中
学
生
以
上

　

11
月
28
日
㈯

　
午
後
２
時
〜
４
時

戦
争
中
や
占
領
下
に
、
家
庭
や
疎

開
先
、
工
場
な
ど
で
書
か
れ
た
日
記
や

手
紙
。
軍
が
残
し
た
公
文
書
。
そ
れ
ら

の
史
料
か
ら
、
北
区
民
に
と
っ
て
の
昭

和
史
を
読
み
解
き
ま
す
。 

10
月
26
日
㈪
か
ら
電
話
申
込

北
区
青
少
年
団
体
連
合
会
　
田
中

☎（
３
９
０
８
）
４
１
２
６

◆
旧
古
河
庭
園

　「
錦
秋
染
ま
る
旧
古
河
庭
園
」

　
11
月
21
日
㈯
〜
12
月
６
日
㈰

●
秋
を
彩
る
演
奏
会
・
琵
琶

11
月
21
日
㈯

　
正
午
か
ら
、
３
時

か
ら
（
各
回
30
分
程
度
）
※
雨
天
中
止

﹇
出
演
﹈谷
中
琵
琶
Ｓ
ｔ
ｙ
ｌ
ｅ

●
秋
を
彩
る
演
奏
会
・
津
軽
三
味
線

12
月
5
日
㈯

　
正
午
か
ら
、
３
時
か

ら
（
各
回
30
分
程
度
）
※
雨
天
中
止

﹇
出
演
﹈小
山
慶
一
、
小
山
慶
宗

●
伝
統
技
能
見
学
会

12
月
６
日
㈰

　
午
前
10
時
か
ら
、

午
後
１
時
か
ら
（
各
回
１
時
間
程
度
）

※
荒
天
中
止

　﹇
集
合
場
所
﹈サ
ー
ビ
ス

セ
ン
タ
ー
前

　

職
員
に
よ
る
雪
吊

り
降
り
お
ろ
し
な
ど
の
実
演
・
解
説

　

各
回
30
名
（
先
着
順
）

　
　
＝
以
下
、
共
通
＝

﹇
入
園
料
﹈一
般
…
150
円

　
65
歳
以
上
…

70
円

　
※
小
学
生
以
下
及
び
都
内
在

住
、
在
学
の
中
学
生
は
無
料

※
期
間
中
は
毎
日
午
前
10
時
か
ら
午

後
４
時
ま
で
、
芝
生
広
場
ア
プ
ロ
ー
チ

部
分
の
臨
時
売
店
で
、雑
貨
・
ジ
ェ
ラ
ー

ト
な
ど
の
販
売
を
実
施
し
ま
す
。

﹇
協
力
﹈Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
西
ヶ
原
ロ
ー
ズ

ペ
ー
ジ
ェ
ン
ト

都
立
旧
古
河
庭
園
（
西
ケ
原
１

－

27

－

39
）

☎（
３
９
１
０
）
０
３
９
４

◆
東
京
家
政
大
学
博
物
館

   

企
画
展「
嫁
ぐ
日
・
晴
れ
の
日
・
華
や

   

ぐ
日
―
和
装
・
洋
装
の
花
嫁
―
」

11
月
19
日
㈭
ま
で

　
午
前
９
時
30

分
〜
午
後
５
時
（
入
館
は
４
時
30
分
ま

で
）
※
10
月
25
日
を
除
く
日
曜
、
祝

日
及
び
10
月
26
日
㈪
は
休
館

﹇
企
画
展
関
連
イ
ベ
ン
ト
﹈

●
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
「
恋
愛
と
結
婚
、
そ

の
変
遷
を
考
え
る
―
家
族
・
儀
式
・
男

女
の
意
識
か
ら
―
」

10
月
25
日
㈰

　
午
後
２
時
〜
４
時

はがき、ファクス（記入例参照）または直
接窓口で、11月10日（火）（必着）まで

〒114－8534（住所不要）滝野川
文化センター（月曜、祝日休館）
☎（53 9 4）12 3 0　FAX（53 9 4）12 3 1

●中央公園拡張部（旧いなり公園／十条台
1－2）
11月2日（月）・9日（月）・15日（日）・16日

（月）・23日（祝）
●桐ケ丘中央公園北側（桐ケ丘2－7）
11月1日（日）

　　＝以下、共通＝
［時間］月曜…午前10時30分～午後3時
日曜、祝日…午前10時30分～午後5時
当日、直接会場へ
北区で子どもの遊ぶ場をつくる会

☎0 9 0（6 5 1 9）8 3 8 2
http://www.kita-asobo.com

子育て支援課次世代育成係
☎（39 0 8）90 9 7

　出産前後の母親の心身の疲労や出産前後
の悩み、育児不安などに対するエクササイ
ズを中心とした講座です。
区内在住で安定期の妊婦及び講座当日

生後2～3カ月（120日まで）の乳児と産婦
NPO法人マドレボニータ産後セルフケ

アインストラクター
10月23日（金）午前9時から電話申込

［利用回数］産前・産後各１回
①豊島東児童館（北区豊島5－5－9―120）
11月13日（金）　午前10時～11時30分
妊婦7名、親子7組（いずれも申込順）
健康いきがい課王子健康相談係

☎（39 0 8）90 8 7
②赤羽児童館（赤羽南1－16－1－101）
11月9日（月）　午前10時～11時30分
妊婦10名、親子10組（いずれも申込順）
健康いきがい課赤羽健康相談係

☎（39 0 3）64 8 1
③田端児童館（田端3－24－14）
11月20日（金）　午後1時30分～3時
妊婦7名、親子7組（いずれも申込順）
健康いきがい課滝野川健康相談係

☎（39 1 9）28 1 5

後援　北区教育委員会
下表のとおり　 11月8日（日）

中央図書館3階ホール（十条台1－2－5）
10月10日（土）から電話またはEメール

（記入例参照。①～⑥の別も記入）で申込
よみきかせの会たんぽぽ　鵜沢

☎（39 0 6）49 1 6
yomikikase_tanpopo@yahoo.co.jp

区内在住の①生後4カ月～7カ月未満の
乳児の保護者　②生後6カ月～10カ月未満
の乳児の保護者（いずれも保育なし）
11月25日（水）  ①午前10時～11時30分

②午後2時～3時30分
北区保健所栄養室（東十条2－7－3）
①離乳の始め方と進め方　②2回食の進

め方と離乳の完了（それぞれお話と試食）
各28名（申込順）　
10月26日（月）午前9時から電話申込
健康いきがい課王子健康相談係

☎（39 0 8）90 8 7

  空き缶を利用して代用コンロを作り、ご
飯を炊いてみましょう。あわせて地震、煙、
応急救護体験もしてみましょう。
小学生以上（子どものみの参加は小学4

年生以上）　 11月15日（日）　午前9時
～正午　 40名（申込順）  電話または
直接窓口で、11月14日（土）まで

防災センター（西ケ原2－1－6）
☎（39 4 0）18 1 1（月曜、祝日休館）

小学3年生～6年生と保護者（2名1組）
11月22日（日）　午前10時30分～午後

1時30分　 牛乳パックでつくるココア
味のミニデコレーションケーキ2個と簡単
ランチ　 食育指導士　伊藤由紀子氏　
12組（抽選）　 3,500円（1組・材料費含む）

対象 時間 定員
（先着順）

① 生後4カ月から
歩き出すまでの
赤ちゃんと
保護者

午前10時
～10時45分

各20組

② 午前11時15分
～正午

③
歩き出した
赤ちゃんから
おおむね2歳まで
の幼児と保護者

午後1時
～1時30分

④ おおむね2歳～3歳と保護者
午後1時45分
～2時15分

⑤ おおむね3歳～5歳と保護者
午後2時30分
～3時 20名

⑥ おおむね6歳～小学生と保護者
午後3時15分
～4時 30名

産前産後のセルフケア講座

防災ファミリー教室「空き缶を使っ
て、コンロを作ってみませんか」

プレーパークで遊育！
『きみもどんぐりアーティスト♪』

離乳食講習会
～みんなで食育・楽しく食育～

滝野川文化センター特別講座
「親子料理教室～今年のXmasケーキはこ
れで決まり♪雪のお山のXmasケーキ～」

家族で楽しもう！わらべうた・
えほん・おはなしの世界
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ホームページアドレス　http://www.city.kita.tokyo.jp/

10
面

分（１時10分から受付）　
応募書類のポイント、採用担当者の心

をつかむ面接対策
②中高年齢者のための就職支援セミナー
40歳以上の求職活動中の方
11月６日（金）　午後１時30分～４時30

分（１時12分から受付）
再就職のための講義

　　＝以下、①②共通＝
北とぴあ14階カナリアホール
各30名（抽選）　
往復はがき、ファクスまたはＥメール

（記入例参照。①②の別も記入）で、10月28
日（水）（必着）まで

〒114－8503（住所不要）産業興課就
労支援担当
☎（53 9 0）12 3 0　FAX（53 9 0）11 4 1
kitaku-job@city.kita.lg.jp

◆わかもの就職支援セミナー
おおむね35歳までの求職中の方
①11月12日（木）　②11月26日（木）　

いずれも午後2時～3時30分　 ①ビジネ
スマナー＆面接のポイント　②再就職のポ
イント！～就職活動のポイントから応募書
類の書き方まで～　 各40名（申込順）
電話または直接窓口で申込

ハローワーク王子　赤羽しごと
コーナー（赤羽１－１－38赤羽エコー広場
館内）　
☎（39 0 8）01 6 1

◆家事家計講習会
後援　北区教育委員会

区内在住、在勤の方　 11月12日（木）
午前10時～正午　 赤羽文化センター第
1学習室Ａ（赤羽西1－6－1－301）　
忙しくても楽しんで暮らしを回す家計

管理と食事の工夫を会員の実践から伝えま
す。　 友の会会員　 40名（抽選）
※保育あり（1歳以上就学前まで。要予約）
400円（資料代）　 ファクス、Eメール

（記入例参照。保育希望の方はお子さんの
氏名・年齢も記入）または電話で、11月9日
（月）まで　

東京第一友の会　大江
☎・FAX（39 0 2）29 8 6
jouhokuhoumen@gmail.com

◆産業技術高専オープンカレッジ
　「生活支援工学（入門編）（高齢
　者・障害者を助ける技術）」

後援　北区教育委員会
11月18日（水）、12月2日（水）　計2回

午後6時～7時30分　 高齢者・障害者の
特性を学び、さまざまな技術についての例
を踏まえて基本原理と特徴を学びます。
同校教員　 10名（抽選）　 3,200円
はがき、ファクス（記入例参照）または

ホームページで、11月2日（月）（必着）まで
〒116－8523（住所不要）都立産

業技術高等専門学校荒川キャンパス
☎（38 0 1）01 4 5　FAX（38 0 1）98 9 8
http://www.metro-cit.ac.jp

◆ボリビアの家庭料理講習会
後援　北区

区内在住、在勤の小学生以上の方（小学
生は保護者同伴）　 11月14日（土）　午
前10時～午後2時　 赤羽文化センター
料理室（赤羽西1－6－1－301）　
30名（抽選）　 1人500円（材料費）
往復はがき（記入例参照。全員の氏名も

記入）で、10月30日（金）（必着）まで
〒114－8508（住所不要）総務課総

務係国際担当（東南アジア保育支援の会）　
☎（39 0 8）93 0 8

◆もっと知りたい！異文化理解
   講座「世界の中の日本」

北区地域づくり応援団事業
①日本とロシアを繋ぐ架け橋として～すべ
ての道は未来へ通ず～
11月11日（水）　午前10時～11時30分
ロシアンティーを飲みながらの子育て・

料理・文化などの講義　
ロシア料理研究家　中川亜紀氏

②布をとおして世界旅行～世界の織物とき
もの着付講座～

11月18日（水）　午前10時～11時30分
世界各地の布を見て触って感じてみま

せんか。着物の着付体験ができます。
　　＝以下、①②共通＝
区内在住、在勤、在学の方（乳幼児も一緒

に参加できます）
北とぴあ9階第2和室
15名（先着順）
１名300円（乳幼児は無料）
Eメール〔記入例参照。①②の別、全員の

氏名（ふりがな）、Ｅメールアドレス、乳幼
児は月齢（年齢）も記入〕で、①11月5日（木）　
②11月12日（木）（いずれも必着）まで
※詳しくは受講決定後Ｅメールでお知らせ
します。ホームページ（「異文化交流サロン
かぴばら」で検索）をご覧ください。

異文化交流サロンかぴばら　小田
☎0 9 0（2 3 0 0）0 7 6 6
capybara.staff@gmail.com

◆児童虐待防止啓発講演会
　「子どもたちはなぜ命を落としたのか」

共催　北区社会福祉協議会
区内在住で育児中の方、子育て支援に興

味関心のある方（手話通訳あり。保育なし）
11月14日（土）　午後2時～4時（1時30

分受付開始）　
北とぴあ7階第2研修室
ルポライター　杉山　春氏　
100名（先着順）
10月21日（水）午前9時30分から電話ま

たはファクス（記入例参照）で申込
子ども家庭支援センター（育ち愛ほっ

と館）
☎（39 1 4 ) 9 5 6 5　FAX（39 1 2）96 6 8

●睦会　ダンスサークル　 毎週火曜
午後1時～4時 名主の滝老人いこいの
家 （入）1,000円、1カ月1,000円［PR］初
級、中級の男性女性を募集します（プロの
指導あり）　 服部☎（3909）2818
●ソユーズ英会話教室　 毎週火曜　
午前10時～正午 滝野川会館 （入）
3,000円、1カ月6,000円［PR］会員の会
話力向上を目標に和気あいあいと励んで
おります　 箕浦☎（5961）5588
●ストレッチヨガ　スマイル　 女性
の方 毎週水曜　午後7時30分～9時
元気ぷらざ （入）3,000円、1カ月3,600
円［PR］毎週金曜　午前10時～11時30
分のコースもあります　
清水☎（3901）6801

●シャルウィダンス♪　 初心者の方
毎週月・水・木・金曜　午前11時～正午
滝野川東ふれあい館 （入）1,000円、

1回1,000円［PR］フットワークルンバ
ウォークを指導。9時から個人指導も　
柳原☎080（1201）1506

●大正琴　琴宵会　 毎月第1・3月曜　
午後1時～4時 赤羽会館 （入）4,000
円、1カ月3,000円［PR］基礎から練習し、
どなたでも弾けるようになります
渋谷☎（3908）0663

●ホーアフマウナリリー　フラダンス
毎週水曜　午後1時30分～3時 王子

ふれあい館 （入）1,000円、1カ月3,500
円［PR］フラダンスを少人数で楽しく
踊っています　 福原☎（3913）4076
●茶道裏千家つばき会　 初心者及び
経験者 毎月1回日曜　午前10時～正
午 滝野川東ふれあい館 （入）2,000
円、1回2,000円［PR］点前作法行儀作法
立居振舞を細かく指導。小中高生歓迎
柳原☎080（1201）1506

●城北囲碁クラブ　 区内在住、在勤の
方 毎週日曜　午後1時～4時30分 赤
羽文化センター （入）1,000円、1カ月
500円［PR］高段者から初級者まで多数。
講師による指導もあります
冨樫☎090（2730）1933

区民の伝言板
　この欄は、区の事業ではありません。内
容については、当事者間で責任を持って
いただきます。入会等、申込の際は十分
にご留意ください。区は関知しません。
［略号］（入）…入会金
［PR］…各サークルの PR文
※費用の記載がない場合は無料です。
広報課（区役所第一庁舎３階１番）

☎（39 0 8）11 0 2
●江戸囃子　鼓太郎　和太鼓 毎月第
2・4火曜　午後6時～9時 北とぴあ
（入）3,000円、1カ月3,000円［PR］江戸
囃子、和太鼓の稽古出演
小野田☎090（7808）8867

●スイングトップテニスクラブ　 北
区在住、在勤の初中級者以上の方 毎
週土・日曜、祭日　午前10時～午後4時
桐ケ丘庭球場 （入）2,000円、1カ月

2,000円（半年分前払）［PR］いつでも、ど
こでも、だれでも、硬式テニスを！
森☎090（6485）6695

●楽 ・々暮らしと書道の教室　 毎月
2回水曜　午後1時～5時 北とぴあ
（入）1,000円、1カ月4,000円［PR］まず
は自分の名前から。基礎からしっかり学
びましょう  青木☎（3910）3040
●カラオケサークル「耀かがやき」　
毎週火曜　午後1時30分～4時30分 赤
羽文化センター （入）1,000円、1カ月
3,500円［PR］講師指導有、新曲月2曲。健
康の為楽しく練習しましょう
鈴木☎090（8774）6228

●朗読れもんの会　朗読劇 18歳以上
の方 毎月第2・4金曜　午後1時30分
～4時30分 赤羽文化センター （入）
2,000円、1カ月4,000円［PR］作品の思
いをつかみ声に出して朗読の楽しさを学
ぶ　 石山☎（3900）8740
●琴舞会　日本舞踊 毎週金曜　午後2
時～4時 中央公園文化センター 1カ
月6,500円［PR］易しく気軽な和の稽古
始めてみませんか。着付も学べます　
西田☎（3912）2479

　平成27年1月から8月末の区内の火災件数は70件、焼損床面積は367㎡、火災によ
る死者は4名でした。
　火災予防運動を機に、住宅防火への意識を高め、火災の発生を防ぎ、万が一の場合
でも被害を最小限にとどめ、火災から尊い命を守りましょう。
［火災予防運動行事］下表のとおり

平成27年 秋の火災予防運動
11月9日（月）～15日（日）

行事名 日程 場所 問い合わせ

消防フェスタ2015
in王子

11月10日（火）
午後１時～4時

北とぴあ
つつじホール

王子消防署
☎（3927）0119

火災予防表彰式及び
防火防災のつどい

11月13日（金）
午後１時30分～4時 赤羽会館 赤羽消防署

☎（3902）0119防火防災コンクール 11月15日（日）午前10時～正午 赤羽小学校

火災予防表彰式及び
防災講演会

11月13日（金）
午前10時～11時30分

北区防災センター
2階大研修室

（西ケ原2－1－6）
滝野川消防署

☎（3916）0119

◆環境リーダー養成講座
　「幼児自然教育コース」    

　自然の魅力を幼児に伝えるための方法を
講義や実習をとおして学びます。
区内在住、在勤、在学の18歳以上の方　
11月28日、12月12日・26日、平成28年

1月23日・30日　各土曜　計5回　午前10
時～正午　 20名（抽選）
往復はがきまたはファクス（記入例参

照）で、11月18日（水）（必着）まで
〒114－0031　十条仲原4－2－

1清水坂公園内　自然ふれあい情報館〔月
曜（祝日のときは翌日）休館〕
☎（39 0 8）08 0 4　FAX（39 0 8）88 5 6

◆エコベルデ　みどりの教室
球根で来春をデザインしましょう
区内在住、在勤、在学の方
11月14日（土）　午前10時～正午　
春をイメージしながら花と球根を植え

て、冬から楽しめる寄せ植えをつくりま
しょう。　 30名（抽選）
800円　 往復はがき（記入例参照）で、

10月31日（土）（必着）まで
〒114－0003　北区豊島5－6

－1　みどりと環境の情報館（エコベルデ）
（月・火曜、祝日休館）　
☎（39 1 3）83 4 0

◆北区環境大学　一般向け環
　境講座「生活と環境コース」
　環境について自分で考えて行動できる力を
つけませんか。現役の研究者と廃棄物・リサ
イクルなどの講義や実習を通して学びます。
15歳（中学生を除く）以上の方
11月12日～12月3日　毎週木曜　計4回

午後7時～9時
赤羽エコー広場館（赤羽1－1－38）
お茶の水女子大学教員ほか　 40名

（抽選。区内在住、在勤、在学の方を優先）
往復はがき、ファクス（記入例参照）また

はホームページで、11月4日（水）（必着）まで
※詳しくはホームページをご覧ください。

〒114̶0003　北区豊島5－6－1
みどりと環境の情報館（エコベルデ）内　北
区環境大学事務局（月・火曜、祝日休館）
☎（59 0 2）38 8 6　FAX（59 0 2）38 8 7
http://sec-kankyo.cf.ocha.ac.jp

◆就職支援セミナー
①若者のための就職支援セミナー
39歳以下の求職活動中の方
11月５日（木）　午後１時30分～４時30
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区役所の交換台☎（3908）1111

午前9時から電話申込
※赤羽健康相談係では栄養相談も実施していま
す。詳しくはお問い合わせください。

健康いきがい課赤羽健康相談係（赤羽
会館6・7階）　
☎（39 0 3）64 8 1

お子さんのアレルギーでお悩みの方、関心の
ある方　 ①ぜん息・食物アレルギーの
正しい知識と対処法…11月13日（金）　午後2
時30分～4時30分　帝京大学医学部附属病院
小児科教授　小林茂俊氏　②アトピー性皮膚炎
のスキンケアとぜん息の話・実技指導…12月7
日（月）　午後2時30分～4時30分　都立小児総
合医療センター小児アレルギーエデュケーター
益子育代氏
北区保健所2階講堂（東十条2－7－3）
各30名（申込順）　 10月22日（木）から電話

申込　※保育あり（1歳～未就学児10名。申込順）
障害福祉課公害保健係

☎（39 0 8）90 1 9

10月28日（水）　午後2時～4時
北とぴあ14階カナリアホール
介護負担や介護をめぐる人間関係など、介護

に携わる方のストレスケアに関する講義
川崎幸クリニック臨床心理士　稲富正治氏
80名（申込順）　
10月20日（火）から電話申込  ※手話通訳あり
障害者虐待防止センター（王子障害相談

係内）　☎（39 0 8）90 8 1
高齢者虐待防止センター（王子高齢相談係内）　
☎（39 0 8）11 1 2

家庭モラル・ハラスメント～夫の不機嫌に震え
る人たち～
　殴る蹴るなどの身体的暴力だ
けではなく、言葉で精神的に追い
詰めるDV、モラル・ハラスメント
を理解し、対処法を学びます。
11月21日（土）　午後2時～4時　
モラル・ハラスメント被害者同盟主宰　熊谷

早智子氏　 40名（先着順）　
10月21日（水）からファクスまたはＥメール

（記入例参照）または電話で申込　
※保育あり〔1歳～就学前。定員あり（先着順）〕

男女共同参画センター「スペースゆう」
(北とぴあ5階)(月曜、祝日休館)
☎（39 1 3）01 6 1　FAX（39 1 3）00 8 1
danjo-c@city.kita.lg.jp

区内在住、在勤、在学の方
①11月12日（木）　②11月13日（金）　いず

れも午後1時30分～3時30分　※各回同一内容
消費生活センター学習室（北とぴあ11階）　
健康的なイメージから話題となった食用油、

バター不足の背景、トランス脂肪酸、機能性表示
食品などを交えた話と実験を通して、食用油に
ついて学びます。　
前北区商品テスト指導員　 各18名（抽選）
往復はがき（記入例参照。希望日も記入）で、

11月2日（月）（必着）まで
〒114－8503（住所不要）消費生活セン

ター「消費者教室」係　
☎（53 9 0）12 3 9

①お手軽ストレッチとセルフマッサージ
区内在住、在勤の方　 11月16日（月）　

午前10時～11時30分　 北とぴあ13階飛鳥
ホール　 自宅でもできる手軽なストレッチ
やマッサージを覚えましょう。　 健康増進セ
ンター運動指導員　 50名（抽選）
往復はがきまたはファクス（記入例参照。全

員の氏名・住所・年齢・電話番号も記入で、11月2
日（月）（必着）まで　※1通で2名まで
②和歌山健康セミナー「梅パワーの秘密」
区内在住、在勤の方
11月25日（水）　午後2時～3時30分
北とぴあ7階第2研修室　 梅の健康になる

ための効能を、最新の研究を交えながら紹介し
ます。　 和歌山県立医科大学准教授医学博士 
宇都宮洋才氏　 100名（抽選）　
往復はがきまたはファクス（記入例参照。全

員の氏名・住所・年齢・電話番号も記入で、11月
10日（火）（必着）まで　※1通で2名まで　　
　　＝以下、①②共通＝

〒114－8508（住所不要）健康いきがい
課健康いきがい係
☎（39 0 8）90 6 8　FAX（39 0 5）65 0 0
③元気！健康！はり・きゅう
11月15日（日）　午前9時30分～午後4時30分
東十条ふれあい館第1ホールAB（東十条3－

2－14）
簡単はり・きゅう体験、お子さんの健康相談、

自分のからだの歪
ゆがみ

を知るコーナー　
当日、直接会場へ
北区鍼灸師会　☎（39 1 9）86 3 5

リウマチ患者・家族及びリウマチに関心のあ
る方　 11月16日（月）　午後2時～4時
北とぴあ14階スカイホール　 慶応義塾大

学病院リウマチ内科医師　金子祐子氏　 80
名（申込順）　 10月20日（火）から電話申込

障害福祉課王子障害相談係
☎（39 0 8）90 8 1

　思春期、妊娠・出産、更年期など女性特有の健
康問題について次の相談が受けられます。
①女性の医師による健康相談
8名（申込順）

②骨粗しょう症相談（骨の測定を含む）
20歳～70歳で過去1年以内に骨粗しょう症

検診を受けていない方　 40名（申込順）
③乳がん自己触診法体験
40名（申込順）

　　＝以下、①～③共通＝
11月9日（月）　午後2時～4時30分

◆33万人健康づくり大作戦　元気で輪
わ

っしょい！
　健康フェスティバル北区2015

◆リウマチ講演会「わかりやすいリウマチ治療
　薬のはなし～最新治療から副作用まで～」

◆男女共同参画センター「スペー
　スゆう」DV理解基礎講座

◆消費者教室「気になる油！食用油
　と健康の関係を探ってみよう」

◆女性の健康支援事業～女性の健康相談～

◆知っておきたいこどものぜん息アレルギー

◆障害者・高齢者虐待防止啓発講演会
　「こころのリフレッシュ～毎日をい
　きいきと過ごすために～」

区　分 対　象 実 施 日 時　間 申込・問い合わせ先
もの忘れ相談（予） もの忘れの不安や心配がある方 北とぴあ 19日（木）13:00 ～ 15:00 高齢福祉課王子高齢相談係認知症担当 ☎（3908）9083

●もの忘れ相談（医師によるもの忘れ相談）

区　分 対　象 実 施 日 時　間 問い合わせ先
きたいーな豊島

誰でも
利用できます

豊島高齢者あんしん
センター

13日（金）
27日（金）14:00 ～16:00 豊島高齢者あんしんセンター ☎（6903）2712

うきまカフェ ケアハウス浮間 13日（金）10:00 ～ 12:00 浮間さくら荘高齢者あんしんセンター ☎（3558）3689
集い場 神谷・東十条健康プラザ 24日（火）13:00～ 15：00 清水坂あじさい荘高齢者あんしんセンター ☎（5924）2025
にこにこカフェ 赤羽会館小ホール 27日（金）13:30 ～ 16:00 赤羽高齢者あんしんセンター ☎（3903）4167
かすみそうcafé 滝野川市場通り商店街

滝野川新鮮組本部 16日（月）13:00～ 15：00 滝野川西高齢者あんしんセンター ☎（5907）5816

谷田橋はくちょうサロン 田端駅前通り商店街
「谷田橋サロン」 20日（金）13:30 ～ 15:00 滝野川はくちょう高齢者あんしんセンター ☎（3822）6080

カフェ　グランダ 住宅型有料老人ホーム
「グランダ王子」 12日（木）10:00 ～ 15:00 上中里つつじ荘高齢者あんしんセンター ☎（5390）6009

●オレンジカフェきたい～な（認知症カフェ）
※地域で認知症についての理解を広め、支え合いを進める場です。認知症や介護、もの忘れについて専門職に相談もできます。

区　分 対　象 実 施 日 時　間 問い合わせ先

認知症介護者懇談会
※予約不要
直接会場へ

家族及び介護者
北とぴあ802会議室 10日（火）

13:30 ～ 15:30

高齢福祉課王子高齢相談係認知症担当 ☎（3908）9083
浮間さくら荘 14日（土） 浮間さくら荘高齢者あんしんセンター ☎（3558）3689
みずべの苑（特養） 18日（水） みずべの苑高齢者あんしんセンター ☎（5941）6722

男性介護者限定 滝野川会館3階 24日（火） 高齢福祉課王子高齢相談係認知症担当 ☎（3908）9083

●認知症介護者懇談会     

北区保健所　　　 （3919）3101　FAX（3919）5163　
区　　分 対　　象 実 施 日 結果説明日 受付時間

エイズ抗体検査（即日検査） 一般（個人） ９日（月）疑陽性の場合は１６日（月）※１  13：00～13：45１１月後半の検査はありません

ウイルス肝炎検査(予） 一般（個人）
(北区民）

4日（水） 12日（木）※１   9：00～10：00
16日（月） ２６日（木）※１  15：00～16：00

※腸内細菌検査（検便）
(赤痢菌・チフス菌・O1
57など)

区内在住、在勤、
在学の方

３日(祝）の検査はありません

 9：00～15：00１０日(火） １６日(月）以降※２
17日（火） ２４日(火）以降※２
24日（火） ３０日（月）以降※２

[結果説明時間]※1…13:30~14:30 ※2…8:30~17:00
※容器の事前受け取りをおすすめしています。多人数の申込は、事前にお問い合わせください。

11月の健康に関する事業のお知らせ　 （予）とあるのは予約制です。

滝野川健康相談係　 （3919）2815　FAX（3919）3308
区　分 対　象 実 施 日 時　間

ママ・パパ学級（予） 妊婦と配偶者 2日（月）　9日（月）　16日（月）
電話予約 13：30～15：30

出張育児相談 乳幼児と保護者

滝野川西児童館 6日（金）10：30～11：40
中里児童館　 19日（木）10：45～11：30
滝野川東児童館   25日（水）10：30～11：00
田端児童館　 5日(木）10：45～11：45
栄町児童館　 10日（火）11：00～11：30

リフレッシュタイム 
～子育て中のあなたへ～ 子育て中の母親 17日（火） 10：00～11：30

妊婦歯科健康診査（予） 妊婦 2日（月）　電話予約 13：30～15：00

子どもの歯みがき教室（予）歯が生えている１歳前後の児 2日（月）　30日（月）   電話予約 10：00～11：00

歯科健康診査（予） ２歳児 30日（月）　電話予約 13：30～15：00
個別の栄養相談（予） 一般 電話予約

赤羽健康相談係　 （3903）6481　FAX（3903）6486
区　分 対　象 実 施 日 時　間

ママ・パパ学級（予） 妊婦と配偶者 6日（金）　13日（金）　20日（金）
電話予約 9：30～11：30

リフレッシュタイム
～子育て中のあなたへ～

６カ月までの
子どもと家族 12日（木） 10：00～11：30

妊婦歯科健康診査（予） 妊婦 27日（金）　電話予約 13：30～15：00

子どもの歯みがき教室（予）歯が生えている１歳前後の児 18日（水）　電話予約 10：00～11：00

歯科健康診査（予） ２歳児  18日（水）　電話予約 13：30～15：00
個別の栄養相談（予） 一般 電話予約

王子障害相談係　 （3908）9081 赤羽障害相談係　 （3903）4161
区　分 対　象 実 施 日 時　間

精神保健相談 (予） 心の不調などの相
談をしたい方

王子 4日（水）　27日（金）13:30～16:00
赤羽 18日（水）  9:30～12:00

ひきこもり懇談会 ひきこもりの方の家族 25日（水）10:00～11:30
王子障害相談係のみ

精神保健・依存症等
専門医相談（予）

アルコール・薬物
依存などの相談を
したい方

個別相談 18日（水）13：30～16：00
お酒の問題お助け塾・依存症ミーティング
実施日はお問い合わせください。

パーキンソン病患者会 パーキンソン病患者及び家族 26日（木） 13：30～15：30

健康増進センター　 （5390）2220　FAX（5390）2233
区　分 対　象 実 施 日 時　間

健康度測定（予）有料 20歳以上の方 測定
結果説明

　21日（土）
28日（土）

13：15～16：30
13：30～16：30

ゆったリズム
（健康づくりなどの話と体操）

医師から運動制限を受
けていない中高年の方 毎週水曜 13：30～15：00

＊運動講座は、運動できる服装（更衣室あり）と室内用運動靴・水をお持ちください。

11月の電話相談

月

2日 婦人科

水

4日 内科

金

6日 眼科
9日 内科 11日 整形外科 13日 耳鼻咽喉科
16日 内科 18日 精神科 20日 小児科
23日 休み 25日 皮膚科 27日 内科
30日 内科

北区医師会
医療電話相談

［時間］午後１時20分
 ～２時50分
☎（５３９０）３１３１

王子健康相談係　 （3908）9087　FAX（3908）9086
区　分 対　象 実 施 日 時　間

リフレッシュタイム
～子育て中のあなたへ～（予） 子育て中の母親      １８日（水）　電話予約 13：30～15：00

ツインズ・イン・北区 双子以上の子どもと家族 5日（木） 10：00～11：30
妊婦歯科健康診査（予） 妊婦 16日（月）　電話予約 13：30～15：00

子どもの歯みがき教室（予） 歯が生えている    １歳前後の児 25日（水）　電話予約 10：00～11：00

歯科健康診査（予） ２歳児 25日（水）　電話予約 13：30～15：00
個別栄養相談（予） 一般 電話予約
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刊行物登録番号 26-3-057

ホームページアドレス　http://www.city.kita.tokyo.jp/

◆胃・大腸がん検診（検診車方式）
①胃がん検診のみ
②胃と大腸がん検診
※大腸がん検診単独での申込はできません。
区内在住で、平成27年12月31日現在

35歳以上の方（胃・十二指腸の疾病治療中
または手術を受けた方、自覚症状のある
方、妊娠中の方を除く。受診間隔同一年度に
１回。また、前回受診からおおむね１年経
過していること）　 王子会場（北区保健
所）…平成28年1月8日（金）　赤羽会場（赤
羽会館）…1月28日（木）　いずれも午前9
時～正午　 胃がん検診…問診・胃エック
ス線間接撮影（検診車）　※安全に検診が実
施できないと判断される場合はご遠慮い
ただくことがあります。　大腸がん検診…
問診・便潜血反応検査　 ①②合計1日45
名（先着順）　 はがきまたはファクスに
検診名（①②の別）、検診希望日（複数可）、
住所・氏名・ふりがな・生年月日・性別・電話
番号を記入して申込　［申込期間］11月2
日（月）～30日（月）午後5時（必着）　※検診

日は、通知で連絡します。検診日の2週間前
頃に、胃がん検診は東京都予防医学協会か
ら、大腸がん検診は健康いきがい課からそ
れぞれ通知します。満員などで受診ができ
ない場合は、健康いきがい課から通知しま
す。　※検診希望日の記載がない場合は健
康いきがい課で日程を決定します。
健康いきがい課コールセンター

☎（39 0 8）90 3 4
〒114-8508（住所不要）健康いきが

い課健康増進係
☎（39 0 8）90 1 6　FAX（39 0 5）65 0 0

◆胃・子宮・大腸がん検診（検診機関方式）
㋐胃がん検診のみ
㋑子宮がん検診のみ
㋒胃・子宮がん検診
㋓胃・大腸がん検診
㋔子宮・大腸がん検診
㋕胃・子宮・大腸がん検診
※大腸がん検診単独での申込はできません。
胃がん検診、大腸がん検診…区内在住

で、平成27年12月31日現在35歳以上の方
（胃・十二指腸の疾病治療中または手術を受
けた方、自覚症状のある方、妊娠中の方を除

く。受診間隔同一年度に１回。また、前回受
診からおおむね１年経過していること）
子宮がん検診…区内在住の平成27年12月
31日現在20歳以上の女性で26年度子宮が
ん検診を受診していない方　※子宮の病気
で通院中または経過観察中の方を除く
右表のとおり　 東京都予防医学協会

（JR市ヶ谷駅下車5分、東京メトロ南北線市
ケ谷駅下車2分）　 胃がん検診…問診・胃
エックス線間接撮影　※安全に検診が実施
できないと判断される場合はご遠慮いただ
くことがあります。　大腸がん検診…問診・
便潜血反応検査　子宮頸がん検診…問診・
視診・細胞診・コルポスコピー診　※医師
が必要と認めた場合は子宮体がん検診を
実施します。　 胃がん…20名　大腸が
ん…20名　子宮がん検診…120名（いずれ
も先着順）　 はがきまたはファクスに検
診名（㋐～㋕の別）、検診希望日（3つまで）、
住所・氏名・ふりがな・生年月日・性別・電話
番号を記入して申込　[申込期間]11月2日
（月）～30日（月）午後５時（必着）※検診日
は、通知で連絡します。検診日の2週間前頃
に、東京都予防医学協会から通知します。
胃・大腸がん検診の受診票と子宮がん検診
の受診票は別々に送ります。満員などで受

診ができない場合は健康いきがい課から通
知します。　※検診希望日の記載がない場
合は健康いきがい課で日程を決定します。
健康いきがい課コールセンター

☎（39 0 8）90 3 4
〒114-8508（住所不要）健康いきが

い課健康増進係
☎（39 0 8）90 1 6　FAX（39 0 5）65 0 0

◆肝炎ウイルス検診（医療機関委託）
区内在住の20歳以上で、過去に肝炎ウ

イルス検診を受けたことがない方（B・C型
肝炎の治療を受けたことのある方、現在治
療中の方及び40歳以上でほかに肝炎検査
受診機会がある方は除く）　 申込から1
カ月以内　 電話申込（申込者に受診票と
指定医療機関一覧を送付します）

北区保健所保健予防課結核感染症係
☎（39 1 9）31 0 2
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番号 日　　程 時　　間 会　　場

①
11月
18日(水）

午前10時～正午 志茂老人いこいの家
「多目的室」
（志茂1－2－22
元気ぷらざ内）② 午後1時30分～

3時30分

③
11月
20日(金）

午前10時～正午 名主の滝老人いこいの家
「展示集会室」
（岸町1－15－25
名主の滝公園内）④ 午後1時30分～

3時30分

⑤
11月
24日(火）

午前10時～正午 滝野川東ふれあい館
「第２ホール」
（滝野川1－46－7
滝野川東区民センター内）⑥ 午後1時30分～

3時30分

シニア元気塾「携帯電話教室～ゼロからはじめるスマートフォン～」

曜日 実　施　日
月 18日・25日
火 5日・12日・19日・26日
水 6日・13日・20日・27日
木 7日・14日・21日・28日

胃・子宮・大腸がん検診（平成28年1月）
東京都予防医学協会（市ケ谷）実施

北区文化振興財団  ☎（5390）1221　http://www.kitabunka.or.jp問い
合わせ

記号の見方 ＝託児サービスあり　6＝数字はその年齢以上からご入場いただける表示です ＝車イス席あり ＝主催　共＝共催（公財）北区文化振興財団インフォメーション

無料・北とぴあ１階
区民プラザ
※奏者、曲目は変更す
る場合がございます。 

11月22日（日）
午後3時～
◆演奏　山田由希子
◆曲目　パーセル：ダブル
・オルガンのためのヴォラ
ンタリー　ほか

10月25日（日）
午後1時～
◆演奏　浅尾直子
◆曲目　山田耕筰／ギ・
ボヴェ：赤とんぼによる瞑
想曲　ほか

♪ ♪

チ
ケ
ッ
ト
の
お
求
め

●託児は各公演10日前までに（株）マザー 
   ズ      0120-788-222へ申込
  （２歳以上の未就学児・有料・先着順）
●車イス席は下記問い合わせへ要予約
●チケットは売切れの場合もあります。

北とぴあ1階チケット売場で保険証、免許証など
住所が確認できるものを要提示。1人4枚まで

■北とぴあ1階チケット売場
   午前10時～午後8時 来店専用
■チケットぴあ（Pコード設定公演で利用
   可能）0570-02-9999（自動音声）、セ
   ブンイレブン、サークルKサンクス店頭

※区民割引について

6 0北とぴあ さくらホール

全席指定

全席指定

Pコード：446-820

Pコード：270-512

Pコード：275-734

Pコード：274-646

パーセル作曲 オペラ《妖精の女王》
（セミ・ステージ形式/歌詞英語・台詞日本語上演/日本語字幕付）

川上統作曲作品個展演奏会
～あなたの幻、わたしの現～ ノース・ジャズ　Vol.4ザッツ！エンターテインメント！

ナカハチ・オン・タイム
東京ニューシティ管弦楽団
ニューイヤーコンサート

二期会オペラ研修所
コンサート 三遊亭圓馬独演会

出演：仲八郎
　　 ケーシー高峰
　　 U字工事
　　 風間杜夫

フランスのアヴィニョン演劇祭で大絶賛
された演出家・宮城聰とSPAC-静岡県
舞台芸術センターが北とぴあのオペラ
を盛り上げる！ 指揮の寺神戸亮が特別
に弾く極上のヴァイオリン・ソロも注目！
　　　　　【合唱・管弦楽】レ・ボレアード【出演】劇
団SPAC、広瀬奈緒、大山大輔　ほか　
　　　　　
平日がお得！！

SS席 S席 A席 席種
全席指定

SS席 S席 A席
7,000円
6,000円
3,500円

5,000円
4,000円
2,500円

2,000円

1,000円

一般
区民割引※
学生（要学生証）

8,000円
7,000円
4,000円

6,000円
5,000円
3,000円

3,000円

1,500円

12月11日（金） 午後6時開演 12月13日（日）午後2時開演
Pコード：263-908

北とぴあつつじホール
11月25日(水)　午後6時30分開演

発売中

12月4日(金) 午後7時10分開演

【出演】スインギー奥田&ザ・ブルースカ
イオーケストラ、ミッキー・カーチス、真
梨邑ケイ、ナオミ・グレース、森郁ほか

北区民は
各10％割引※

北区民は各10％割引※

北区民は10％割引※ 北区民は10％割引※ 当日各種500円増 当日各種500円増

【曲目】プッチーニ／「私のいとしいお
父さん」、J.シュトラウスⅡ／「美しく青
きドナウ」　ほか

指揮：ジャンルカ・
マルチアーノ、
ソプラノ：ミケー
ラ・アンテヌッチ 【出演】三遊亭圓馬、三遊亭馬

ん長、林家花（江戸紙切り）、稲
葉千秋社中

二期会オペラ研修所 成績優秀者上
位20名出演
【曲目】チャイコフスキー／「オルレア
ンの乙女」より“そう、時は来た！” ほか

北とぴあ国際音楽祭2015【会期】11月21日（土）～12月13日（日）・10月29日（木）プレ公演
芸大とあそぼうin北とぴあ

ミュージカル「むかし、むかし、夢のなかで…」

１階席
2階席

宝塚のような歌あり踊りありのレビュー風
ステージ！ 0～２歳は保護者膝上鑑賞に限り
無料。
【曲目】
アナ雪《レット・イッ
ト・ゴー》
ラヴェル作曲《マ・メ
ール・ロワ》　童謡
《桃太郎》　ほか

気鋭の作曲家・川上統の待望の個展！
マンドリンソロ、ピアノ連弾、ドラムソ
ロや室内オーケストラのエキサイティ
ングな一夜をお楽しみください。

【出演】川上統（作曲）、里中トヨコ（ソプ
ラノ）、亀井庸州（ヴァイオリン）、安田
貴裕（ヴィオラ）、大石将紀（サクソフォ
ン）、望月豪（マンドリン）、多井智紀（指
揮）　ほか オフィスえんばでも取扱い

050-3328-7918

発売中

パイプオルガン
演奏会

当日2,500円

一般4,000円
一般3,000円

全席自由

発売中

発売中

発売中

発売中

一般　3,500円 学生　2,000円

発売中

4,000円
1,500円

5,000円 4,000円
3,000円 2,000円

3,000円
2,000円

2,000円

一般 2,000円（残少）

一般 1,500円
区民割引※1,500円
区民割引※1,000円

Pコード：262-970全席指定

6

11月21日（土）

北とぴあ さくらホール
 午前11時開演／午後2時開演

フレッシュ名曲コンサート
北区第九演奏会

6
平成28年1月24日（日）　午後4時開演

11月5日（木）発売

全席指定 Pコード：275-951

高嶋ちさ子Presents
北とぴあクラシックスVol.12「ちさ子の部屋」

北とぴあ さくらホール

見ても聴いても美しく、楽しいトーク&コンサート
ゲスト：岸谷 香（元プリンセスプリンセス）

【曲目】モーツァルト／交響曲第40番、サラサー
テ／ツィゴイネルワイゼン、奥居香／M ほか

S席 5,000円 A席 4,500円

6
12月6日（日）
午後3時開演

一般 3,000円

【指揮】大友直人
【出演】澤江衣里、
相田麻純、清水徹太
郎、久保和範
【管弦楽】新日本
フィルハーモニー交
響楽団
【合唱】北区第九合
唱団

【曲目】交響曲第9
番ニ短調「合唱付
き」 他
S席

一般 2,000円A席

S席
A席

全席指定全席指定
発売中全席自由 S席 A席

B席
A席
B席 C席

学生席

©Eric
    Richmond

6 平成28年1月10日（日）
午後3時開演

1,500円発売中全席指定
全席指定

発売中

新春初笑い！ ほくとぴあ亭落語

北とぴあ つつじホール
北とぴあ さくらホール

北とぴあ つつじホール 北とぴあ つつじホール
12月23日(祝) 午後2時開演

午後2時30分開演
平成28年1月5日（火） 10月30日(金) 午後6時30分開演12月1日(火) 午後6時30分開演

6 6 66 6 北とぴあ さくらホール
北とぴあ さくらホール

北とぴあ さくらホール

新年を笑いで迎え
て、2016年をハッピ
ーに!！

カンフェティ・チケットセンターでも取扱い
0120-240-540（平日10-18時）

北区赤羽在住の人気
真打

三遊亭遊雀

柳亭小痴楽 瀧川鯉八

神田松之丞 桂　宮治

０歳からのクラシックコンサート♪

©Rowland
   Kirishima

寺神戸亮

過去公演の様子

高
嶋
ち
さ
子

岸
谷 

香


