
 

 

 

 

◎北区では十条駐屯地の一部施設を借用し、区民向けに開放を 

行っています。開放施設は以下のとおりです。 

 

★テニスコート 

・施設概要：ハードコート 2 面(A 面 B 面)  

オムニコート 2 面(C 面 D 面) 

・開放対象：土日祝(駐屯地より指定された日)  

2 時間単位(9～17 時まで) 

※ナイターはありません 

※利用料金は無料です。 

 

 

 

★ 体 育 館 

  ・施設概要：アリーナ 1 面 

 （全面利用時はバレーボール 3 面、バスケット 1 面、 

  バドミントン 4 面のいずれかとして利用可能） 

・開放対象：土日祝(駐屯地より指定された日) 

※利用料金は無料です。ただし施設利用分の光熱水費を 

を駐屯地へお支払いいただきます。 

                     詳しくはスポーツ支援係職員にお尋ねください。 

 

 

利用は区内在住者に限定しております。 

区外にお住まいの方は入門することができません。 

他のスポーツ施設とは予約方法や利用方法が大きく異なります。 

内容をよくお読みの上、お申し込みください。 

詳細は中面をご覧ください 



♦申し込み方法♦ 
① テニスまたは屋内施設、該当の種目の区内団体登録が必要です。 

② 抽選会場へ団体登録証をお持ちの上、指定日時の指定された会場へお越しく

ださい。（抽選会の詳しい日程は下記をご参照ください。） 

③ 抽選会で予約ができましたら、予約１件につき１部の申請書をご提出いただ

きます。提出期限は抽選日から約 1 週間です。抽選会場またはお電話にてご

確認ください。 

④ 申請書はスポーツ支援係でお渡しする様式に、予約された日時や当日利用の

ため入門するメンバーの名簿（氏名、住所、年齢、電話番号）を漏れなく記

載していただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

午前１０時００分    ＜体育館＞    抽選開始（１５分前より受付します） 

午前１０時３０分 ＜テニスコート＞ 抽選開始（１５分前より受付します） 

午後 １時から   両施設の電話受付開始 （抽選日から約 1 週間後に締切） 

 ◎持参するもの  ・利用団体登録証（テニス、屋内施設） 

             ・訂正印（必要に応じて） 

 

 

 

北とぴあ８階会議室 

  ※抽選会場は都度変わることがあります。前月の抽選会時、 

もしくは抽選日当日の北とぴあ 1 階案内板でご確認ください。

【抽選日程】 

令和４年 ４月１日（金）           １０月３日（月） 

      ５月２日（月）           １１月１日（火） 

      ６月１日（水）           １２月１日（木） 

     ７月１日（金）       令和５年 １月５日（木） 

     ８月１日（月）            ２月１日（水） 

      ９月１日（木）            ３月１日（水） 

【抽選時刻】 

【抽選会場】 

※ 受付対象は翌月利用分です。 



 ❤注意事項及び禁止事項❤ 
＜申請時の注意点＞    

① 記載には黒ボールペンを用い、誤記載した箇所については、二重線をその箇所につ

け、上に必ず訂正印を押印してください。 

② メンバーの二重登録はできません。お一人様、1 チームの入門者名簿に名前を記入

してください。複数のチームの入門者名簿に名前を記入した場合、当該チームの申

請を受け付けることができなくなります。チームでお話し合いをし、重複のないよ

うにお願いいたします。 

③ 北区外にお住まいの方を申請書に記入することはできません。（北区外にお住いの

方は入門できません） 

④ 利用承認後も駐屯地の都合により、開放が中止になることがあります。ご了承くだ

さい。 

 

＜入退門時の注意点＞  

① 入門時に事前にご提出いただく入門者名簿と各メンバーの公的証明書を照合いた

します。住所の記載がされた身分を証明できるもの（保険証、運転免許証など）・北

区施設利用登録証（テニスまたは屋内施設）をお持ちください。 

② 入退門の際は、メンバーがそろった状態で、入門者名簿に記載した代表者か副代表

者が必ず立ち会うようにしてください。遅れてくるメンバーがいる場合、代表また

は副代表が門まで行き、確認を受けてください。 

③ 自転車は以下の指定場所に駐輪してください。お車での来場はご遠慮ください。 

・体育館利用者は敷地内倉庫脇の指定場所 

・テニス利用者は南門外脇 

④ 指定された経路以外には入らないでください。警報装置が作動します。 

⑤ 近隣の住民の方の迷惑になるような行為はおやめください。 

⑥ 使用時間は、準備・後片付けを含みますので、入退門（交替）時刻は厳守願います。 

 

＜利用時の注意点＞  

① 許可された競技以外での使用はできません。 

② 飲酒、動物の連れ込み、危険物の持ち込みは禁止です。 

③ ごみ等は必ずお持ち帰りください。 

④ 使用後は清掃と整備をしてください。 

⑤ 施設を損壊させた場合は弁償していただく場合があります。 

⑥ 体育館の２階にあるトレーニング場は利用できません。 

⑦ オムニコート利用の際はテニスシューズを使用してください。 

※その他十条駐屯地隊員の指示に従っていただくようお願いいたします。 



♠アクセス♠ 

 
 

 

 

 

  

【お問い合わせ】 

北区地域振興部スポーツ推進課スポーツ支援係（北とぴあ１０階） 

ＴＥＬ：０３—５３９０—１１３５ 


